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中 文摘 要 

魏 普 南北 朝 时 期 ， 战 争 频 仍 、 社 会 动 汤 ， 钢 闭 性 的 世族 经 济 得 到 了 充分 发 展 ， 

家 大 族 登 土 统治 阶级 的 历史 舞台 ， 在 这 种 情况 下 ， 以 “自然 、 无 为 ”为 杀 旨 的 老 
庄 思想 抬 头 ， 作 为 汉 朝 统治 思想 的 儒家 思想 遭 到 择 击 和 挑战 ， 魏 晋 南 北朝 成 为 了 玄 
学 风行 的 时 代 。 在 这 种 背景 下 ， 秘 康 以 一 篇 《 声 无 取乐 论 》 提 出 了 目 然 音乐 观 ， 剖 
调 音 声 要 与 其 被 人 为 赋予 的 道德 意义 完全 脱离 ， 要 还 原 其 本 真 和 自然 ， 认 可 音声 及 
一 切 事物 的 自然 类 。 

在 中 国 古 代 音 乐 史 的 研究 中 ， 雅 乐 与 俗 乐 之 争 一 直 是 一 个 重要 的 研究 课题 。 自 
周 代 以 来 ， 中 国 古代 音乐 可 分 为 两 个 组 成 部 分 ， 即 ， 用 于 郊 庙 朝 会 场合 的 雅 乐 和 与 
此 相对 的 流行 于 民间 的 俗 乐 。 随 着 朝代 的 变迁 ， 雅 乐 在 战火 中 不 断 遗 失 ， 渐 渐 衰 亡 ; 
而 俗 乐 则 日 渐 繁 荣 和 兴盛 。 

在 秘 康 自然 乐 论 的 推动 下 ， 另 一 方面 又 由 于 雅 乐 自身 的 僵化 没落 ， 魏 晋 南北 朝 
时 期 的 俗 乐 发 展 非常 活跃 ， 以 至 于 雅 乐 要 向 其 不 断 借鉴 ， 形 成 了 俗 乐 入 雅 的 特色 。 

魏 晋 南北 朝 同时 又 是 民族 融合 、 中 外 互动 、 佛 教 传播 都 非常 活跃 的 时 期 ， 这 一 
时 期 的 音乐 又 表现 出 了 多 样 性 的 特征 ， 吸 收 了 少数 民族 音乐 、 西 域 衣 乐 和 佛教 音乐 。 

本 文 分 为 七 个 部 分 : 周 汉 礼 乐 制度 概述 , 魏 晋 时 期 恢复 汉 雅 , 南朝 音乐 的 以 俗 为 
雅 和 以 佛 入 雅 , 北朝 时 期 的 胡 、 汉 音乐 , 音乐 机 构 历史 沿革 与 创新 , 音乐 贡献 及 其 特点 
和 胡 乐 入 华 。 则 在 以 雅 乐 辉煌 的 西周 时 期 为 发 端 ， 曾 明 魏 晋 南 北朝 时 期 的 雅 乐 僵化 
无 为 、 而 俗 乐 鞍 勃 发 展 的 情况 下 ， 各 政权 为 了 保持 正统 性 而 恢复 雅 乐 ， 并 对 其 进行 
的 以 俗 入 雅 的 改造 过 程 。 以 及 ， 胡 乐 东 传 和 佛教 音乐 流行 带 来 的 音乐 发 展 趋势 的 改 
变 。 期 间 ， 将 各 政权 中 音乐 官署 的 变迁 作为 雅 俗 音 乐 在 宫廷 中 实力 消长 的 外 在 表现 。 
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关键 词 ， 魏 晋 南北 朝 ， 自 然 乐 论 ， 俗 乐 雅 化 ， 胡 乐 ， 音乐 官署 


ABSTRACT 


The Wei, Jin &South and North Dynasties period, frequent wars, social 
unrest, stop closed clans economy obtained the full development, the 
aristocratic family boarded the stage of history of the ruling class, in this case, 
"natural inaction,” for the purpose of the Zhuangzi thought up, as the Han 
ruling thought Confucianism was attacked and challenge, the Wei Jin 
Southern and Northern in the fashion of the times referred to metaphysics. In 
this context, Ji Kang with a" sound without dirge on" the natural view of 
music, emphasizing the sound to be artificially give moral significance 
completely out to restore its true nature, and recognition, voice and all things 
natural beauty. 

In the study of ancient Chinese music history, gagaku and folk music 
competition has been an important research subject. Since Zhou Dai, the 
ancient Chinese music can be divided into two components, namely: the 
occasion for suburbs temple music and the relatively popular in folk music. 
With the dynastic change, on one hand, most parts of gagaku has lost in the 
war, one the other hand , folk music is booming and flourishing. The Wei, Jin 
&South and North Dynasties is not only a national fusion period, but also a 
period of the music communication. With the frequent South-North 
exchanges and communication between China and foreign countries, the 
period of Wei, Jin &South and North Dynasties can be rated as a 
unprecedented active time of music development. Further, the music of the 
period, is not only exist in the form of gagaku and popular music relations. 
There are minority music and Han music relations, foreign music and 
Chinese music relations and other issues. 

In Ji Kang natural theory of music drive below, on the other hand, 
because the gagaku self-ossification decline during The Wei, Jin &South and 
North Dynasties, the folk music development is very active, so that the music 
to its constant reference, formed a folk music into the elegant characteristics. 


The Wei, Jin &South and North Dynasties accept all kinds of 


Hl 


cultures ,such as minority culture, Buddhist culture, and foreign culture.SO 
the music development of these period shows a lot of diversities. 

This paper is divided into seven parts: the music system of Han, the 
restoration of Han’s gagaku of Wei Jin dynasties, secular and Buddhism into 
the Northern Dynasties’music, Hu Han music of South and North Dynasties, 
on music institutions, on contributions of music and music 
communications .From brilliant period of the Western Zhou Dynasty’s 
gagaku , The Wei, Jin &South and North Dynasties’ gagakus absorbed folk 


music’ elements, that is the main point of this paper. 


Keywords: Wei, Jin &South and North Dynasties; gagaku; folk music; 


foreign music, music institutions 


IV 


n| 


引言 
关于 魏 亚 南北朝 时 期 音乐 史 的 研究 主要 包括 以 下 几 个 方面 : 


音乐 文化 研究 。 杨 萌 浏 《中 国 音乐 史 稿 》 一 书 系统 地 论述 了 中 国 古 代 各 阶段 将 
乐 的 特征 、 内 容 。 该 书 的 一 大 特色 是 对 各 朝 各 代 雅 乐 的 发 展 进行 了 系统 而 集中 的 论 
述 。 居 器 已 《 魏 普 南朝 雅 乐 研究 》 系 统 的 介绍 周 代 “ 雅 乐 ”衰亡 之 后 ， 魏 普 南 朝 各 
统治 者 为 了 巩固 统治 、 证 明 自 身 王 朝 正 统 性 ， 所 进行 的 雅 乐 重建 情况 。 吴 冰 《 六 朝 
清 商 乐 发 展 探 微 》 中 对 魏 晋 南北 朝 时 期 最 为 流行 的 俗 曲 一 一 清 商 乐 的 传播 、 内 容 、 
曲调 等 进行 了 详细 的 考证 和 论述 。 

音乐 官署 名 实 流 变 考 。 李 莉 《 魏 普 南 北朝 宫廷 音乐 机 构 考 》 一 文 考证 这 一 时 期 
的 三 个 基本 音乐 官署 : 太 乐 嗜 、 黄 门 鼓 吹 署 和 清 商 署 在 不 同 王朝 的 功能 、 作 用 及 其 
历史 沿革 。 李 方 元 、 李 渝 梅 合作 的 《北魏 宫廷 音乐 考 述 》 与 《北魏 宫廷 音乐 机 构 考 》， 
涉及 到 音乐 机 构 与 乐 官 的 部 分 ， 主 要 有 宫廷 音乐 机 构 创 建 渊源 、 名 实 考 证 隶属 关系 、 
宫廷 乐 官 一 一 太 乐 令 的 设置 时 间 (公元 500 E) 以 及 职能 范围 。 胡 天 虹 、 李 秀敏 《 略 
论 汉 魏 两 晋 南北 朝 宫廷 音乐 官署 的 沿革 》 一 文中 , 讨论 了 包括 北魏 在 内 的 两 汉 至 北朝 
的 音乐 官 敬 及 乐 官 问题 。 此 外 ， 就 这 一 时 期 的 乐 官 及 机 构 官 署 ， 刘 怀 荣 的 《 瑶 晋 乐 
府 官 署 演 变 考 》 与 《南北 朝 及 隋 代 乐府 官署 演变 考 》 也 进行 了 一 番 探 讨 。 原 媛 《 南 
朝 初 期 宫廷 音乐 及 其 机 构 概况 探究 》 一 文 ， 对 南朝 音乐 官署 的 历史 治 革 与 创新 进行 
了 详细 的 论述 。 

音乐 文化 交流 史 。 陈 寅 恪 《隋唐 制度 渊源 略 论 稿 )， 从 北魏 洛阳 的 胡 化 开始 谈 隋 
唐 胡 乐 的 发 展 ， 跳 出 了 前 人 研究 隋唐 胡 乐 却 只 提 隋 唐 的 案 白 。 冯 文 兹 主编 《中 外 音 
乐 交流 史 稿 ), 用 文献 考证 来 探索 史实 , 对 见 存 的 西域 音乐 史料 进行 深入 考证 与 分 析 ， 
并 对 相关 文献 的 真实 度 做 出 推论 。 周 靖 谷 《丝绸 之 路 的 音乐 文化 》 主 要 探索 以 龟 效 
乐 为 代表 的 西域 音乐 文化 发 展 史 。 另 外 ,， 阴 法 鲁 《 古 代 中 外 音乐 文化 交流 问题 探讨 从 
《 丝 绸 之 路 上 的 音乐 文化 交流 》， 沼 任 侠 《 汉 唐 间 西域 音乐 艺术 的 东 渐 》 等 论文 也 对 
魏 晋 南北 朝 时 期 音乐 交流 中 某 一 方面 的 问题 进行 了 论述 。 

笔者 认为 ， 首 先 ， 音 乐 文化 是 紧 随 当时 的 社会 、 政 治 、 经 济 环 境 的 变动 而 发 展 
的 ， 不 能 跳出 当时 历史 的 发 展 来 谈 音 乐 ， 下 如， 春秋 战 国 礼 崩 乐 坏 ， 了 筷子 提出 雅 乐 
论 一 样 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 在 玄学 发 展 背 景 下 讲求 音乐 自然 的 审美 观 ， 在 这 种 观念 对 
思想 的 解放 之 下 ， 产 生 了 俗 乐 的 空前 发 展 ， 其 可 与 西域 衣 乐 东 传 并 称 为 魏 晋 南北 朝 
音乐 发 展 史 的 两 大 特点 。 


歼 亚 南北朝 的 音乐 与 音乐 官 党 


另外 ， 音 乐 官署 ， 作 为 管理 宫廷 雅 俗 音乐 的 载体 ， 最 能 体现 雅 乐 与 俗 乐 实力 的 
消长 ， 以 往 著 作 或 是 论文 都 少 有 这 方面 的 研究 。 近 年 来 音乐 官署 与 音乐 发 展 互动 方 
面 的 研究 有 张红梅 《南朝 宫廷 音乐 研究 》， 她 从 南朝 宫廷 音乐 概貌 和 宫廷 音乐 官署 两 
方面 内 容 入 手 ， 进 行 了 南北 宫廷 音乐 的 比较 。 吴 大 顺 的 《 魏 晋 南北 朝 音乐 文化 与 歌 
RU), MEAS MER SSAA OT, BHR A 
立 和 分 工 主要 是 为 了 实现 音乐 文化 在 仪式 文化 、 娱 乐 文化 方面 的 需求 ， 并 且 提出 这 
两 方面 文化 的 构建 促进 了 雅 乐 与 俗 乐 、 胡 乐 与 汉 乐 的 融合 。 这 些 研究 明成 果 颇 丰 ， 
但 仍然 有 待 发 展 。 

综 上 所 述 ， 本 文 分 为 两 条 主线 :其 一 : 拟 从 社会 政治 变动 开始 探寻 ， 阐 明 音 乐 
文化 发 展 与 社会 政治 发 展 的 关系 。 这 其 中 ， 一 方面 ， 包 括 了 魏 普 南北 朝 大 动荡 下 玄 
学 兴起 对 音乐 观 的 改造 ， 继 而 影响 到 音乐 的 发 展 ， 另 一 方面 ， 也 包括 了 胡 乐 东 传 与 
魏 晋 南北 朝 社会 历史 环境 的 关系 ;其 二 : 拟 从 周 代 礼 乐 开始 探寻 ， 从 魏 晋 南北 朝 历 
代 雅 乐 的 不 断 俗 化 ， 和 音乐 官署 在 俗 乐 雅 化 中 的 推动 作用 ， 阑 明 魏 晋 南北 朝 俗 乐 兴 
盛 ， 雅 乐 衰退 的 总 体 趋势 。 

在 本 文 的 创作 过 程 中 ， 对 于 魏 晋 南北 朝 音乐 、 音 乐 官署 和 音乐 理论 的 相关 资料 
采用 了 搜集 、 筛 选 、 整 理 和 分 析 的 方法 ， 并 运用 社会 学 、 统 计 学 和 管理 学 等 学 科 进 
行 交叉 研究 。 以 求 为 魏 晋 南北 朝 音 乐 史 的 研究 和 探索 贡献 一 点 拙 见 ， 以 为 抛砖引玉 
之 效 ， 希 望 通过 这 篇 文章 引起 更 多 学 者 对 魏 晋 南北 朝 音乐 史 、 音 乐 官署 演变 史 和 音 
乐观 的 重视 和 研究 。 


第 一 章 周 汉 礼 乐 制度 概述 - 


1.1 周公 “ 制 礼 作乐 ”及 周 朝 乐舞 体系 


1.1.1 周公“ 制 礼 作乐 ” 

周公 “ 制 礼 作乐 ”这 一 历史 事件 ， 在 《 逸 周 韦 》 和 《 礼 记 》 中 都 有 明确 的 记载 。 
《 逸 周 书 。 明 堂 解 》* 中 记载 :“ 周 公 摄政 君 天 下 …… 制 礼 作 乐 ， 颁 度量 ， 而 天 下 大 
R JARKE. CE, MEKE.” GLUE WA HEA: RED, R 
斑 幼 弱 ， 周 公 践 天 子 之 位 ， 以 治 天 下 。 六 年 ， 朝 诸侯 于 明堂 ， 制 礼 作乐 ， 颁 度量 ， 
而 天 下 大 服 。 七 年 ， 致 政 于 成 王 .” 上 述 史料 表明 ， 在 西周 初 年 ， 周 公 建 立 了 一 系列 
国家 典章 制度 ， 其 核心 为 “ 礼 ” 和 “ 乐 ” 即 “ 制 礼 作乐 ” 

“ 礼 ” 字 繁体 字 写 作 “ 礼 ” 自古 有 之 。《 说 文 解 字 》 示 部 提 到 :“ 礼 ， 履 也 ， 所 
UERBO, MBAR.” NAD: “由 ， 行 礼 之 器 也 ， 从 豆 ， 象 形 .” 后 王国 维 
《 观 堂 林 集 》 中 《 释 礼 》? 一 文 肯定 许 慎 对 于 “ 礼 ” 字 通 义 的 解释 ， 认 为 “ 祠 ” 字 的 
涵义 是 “所 以 事 神 致 福 ”， 与 祭礼 活动 有 着 实 为 密切 的 关系 。 但 他 对 许 慎 观点 也 颇 有 
RARE, UA R Sebi B” AEAN, RETIE MEARE 
中 ， 意 为 “ 盛 玉 以 奉 神 人 之 器 ”， 从 而 以 此 推 之 : BHAS TA HE", 奉 神 人 之 酒 
A”. ies, MERAY MAS AS. AUK ARRAS) OB 
PM “HB” HET BEDE: “98? TEKIN RA, JFAR ANE Beak ok T 
SEMA SEN AL, PRS ARIMA PEM AMA, TAMAS TE 
活动 具有 一 定 的 团体 秩序 ， 包 含 着 种 种 行为 的 规定 。……: 一 方面 发 展 为 各 种 具体 的 
行为 规范 和 各 种 人 际 关 系 的 行为 仪 节 。” 总 结 前 人 研究 结果 ， 对 于 “ 礼 ” 字 的 释义 并 
没有 很 大 争议 ， 概 插 而 成 为 :由 单一 的 “和 率 礼 ”之 义 ， 发 展 为 一 系列 具体 的 、 需 要 
人 们 践 行 的 规范 和 仪 节 。 

西周 以 宗法 制 进行 统治 ， 强 调 以 “ 礼 ” 的 规范 来 确定 各 级 贵族 的 权利 义务 。《 礼 
记 * 曲 礼 》 日 :“ 夫 礼 者 ， 所 以 定 亲 玻 、 决 媒 疑 、 别 同 蜡 、 明 是 非 也 ”， 就 是 依靠 礼仪 
HIAR, RAMAR Mek TEK, AM RTE, WRZL, WE 
侧室 ,大夫 有 武宗， 士 有 子弟 “的 完整 社会 体系 。 周 王朝 的 礼 制 ， 内 容 复杂 而 完备 ， 
渗透 到 生活 中 的 方方面面 ， 即 所 谓 的 “礼仪 三 百 ， 威 仪 三 干 ”“ 经 礼 三 百 ， 曲 礼 三 


“GHD ILIRE: CAB) 选 白 下 入 五 主编 《从 书 集成 》 北京 : 商务 印 书馆 ，1936 年 6 刀 版 ， 第 215—216 页 。 
”王国 维 :《 观 党 集 林 》( 卷 六 ) SEW IEA, det: 中 华 书 局 ，19359 年 版 ，290-291 页。 

” 陈 来 :《 古 代 宗 教 与 伦理 》 北京 : 三联 书店 ，2009 年 第 1 版 ， 第 244 页 。 

O BIRRA: EKER B eR: 中 华 书 局 ，1981 43 刀 第 1 版， 第 94 页 。 
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干 ”。 周 王朝 的 “ 礼 ”主要 包括 : 道德 准则 “ 礼 义 ”和 县 体 行 为 礼节 两 个 方面 。 

“ 礼 义 ” 方 面 。 在 宗法 制度 下 ， 强 调 “ 尊 尊 ” 和 “ 亲 亲 ”这 两 条 基本 的 原则 。 杨 
朝明 认为 *， 周 礼 更 注重 亲 亲 ， 而 后 及 于 尊 尊 ， 先 父 慈 子 孝 ， 而 后 及 于 君 仁 臣 忠 ， 出 
人 伦 推 及 君臣 。 这 使 得 礼 乐 由 祭坛 走向 人 间 ， 由 祭祀 之 仪 扩展 为 社会 生活 各 种 活动 、 
交往 的 典礼 仪 节 。 这 是 周 人 所 特有 的 礼 制 规范 。 相 对 于 前 代 ， 有 具有 了 的 浓厚 的 人 情 
味 。 

礼仪 或 礼节 方面 。 这 是 关于 礼 的 具体 规定 。 根 据 《 周 礼 * 大 宗 伯 》 的 记载 ， 周 礼 
大 致 分 为 吉 、 嘉 、 宾 、 军 、 凶 二 种 ， 称 作 “ 五 礼 ?。 吉 礼 ， 即 祭祀 天地、 日 月 、 出 河 、 
祖先 之 礼 。 嘉 礼 是 调和 人 际 关系 ， 沟 通联 络 感 情 的 礼仪 ， 主 要 包括 饮食 之 礼 、 冠 昏 
之 礼 、 绘 燕 之 礼 、 庆 贺 之 礼 等 。 宾 礼 ， 具 体 指 诸侯 对 于 天 子 礼 、 诸 侯 交 聘礼 、 相 见 
礼 等 等 。 军 礼 ， 部 队 操 练 、 出 征 等 所 行 之 礼仪 ， 包 括 大 师 之 礼 、 大 均 之 礼 、 大 役 之 
礼 等 。 凶 礼 ， 是 误 情 吊 啼 忧 患 之 礼 ， 主 要 指 霄 三 之 礼 ， 也 包括 对 天 灾 人 福 的 京 悼 。 
包括 : 丧礼 、 幕 礼 、 吊 礼 、 袜 礼 、 恤 礼 。 

“TR” 字 ， 繁 体 字 写 作 “ 纪 ”。 稽 考 “ 乐 ” 字 的 意义 ， 主 要 有 以 下 几 种 说 法 : 首 
先 , 《说 文 解 字 》 云 :“ 五 声 八 音 总 名 ， 象 鼓 鞋 ， 木 不 也 。” 其 中 “五 声 ” 为 “ 宫 、 商 、 
角 、 徽 、 羽 ”这 五 个 音阶 ,“ 八 音 ” 则 是 指 “ 丝 、 竹 、 金 、 石 、 胃 、 土 、 革 、 本 ”这 
八 种 不 能 材质 的 东西 所 发 出 的 声响 ， 其 训 计 为 : 以 八 种 不 同 材 质 的 东西 做 成 乐器 ， 
并 以 一 定 的 方式 排列 于 木 架 〈 上 处 ) 之 上 ， 演 绎 富商 角 征 羽 这 五 声音 阶 所 发 出 的 各 种 
EHEER. HK, PRE OT BBR See) 一 书 中 ， 据 甲骨 文 “ 乐 ” 认为 : 
“此 字 从 “ 丝 " 附 “ 木 ' 上 , 琴瑟 之 象 也 ”; 又 接着 说 :“ 或 增 “ 白 ', 以 象 调 弦 之 器 ……”。 
最 后 ， 徐 中 舒 《 甲 骨 文 字典 》 明 确 提 出 :“ 卜辞“ 乐 ” SCRE RZ.” “RE SBR’ 
为 地 名 《后 世 或 作 “ 柑 2)。 徐 中 舒 的 观点 否定 许 、 罗 二 家 的 释义 。 近 年 来 ， 洛 地 认 
为 ， 徐 中 和 舒 的 这 一 释义 有 本 末 倒 置 之 嫌 ， 某 地 作 “ 乐 ”有 “ 乐 ” 方 有 以 “ 乐 ”“ 橡 ? 
BLL, MPAA “SR. ER” PRE “BR. “RE”, A “BR? ARM 
为 商人 之 种 族 系 礼 其 后 演化 为 各 族 之 活动 。 综 上 所 述 ， 本 文 作 者 认同 洛 地 的 观点 ， 
“ 乐 ” 字 的 起 源 与 隶 礼 有关。 

与 此 同时 ， 在 西周 时 期 ， 当 “ 乐 ”与 “ 礼 ” 相 结合 时 ,“ 乐 ”的 释义 也 出 现 了 引 
申 涵义 。 

西周 时 期 , 各 级 贵族 在 乐 的 使 用 中 都 有 严格 的 限制 , 不 能 伴 越 ,“ 乐 ”是 衡量 “ 礼 ” 
的 一 大 标准 。《 周 礼 " 春 官 宗 伯 "乐师 》 云 :“ 几 射 ， 王 以 《 骆 眶 》 为 节 ， 诸 侯 以 《 狸 


© 杨 朝明 , 《周公 事迹 研究 》， 河 南 ， 中州 古籍 出 版 社 ，2002 年 1 月 第 1 版 ，157 一 161 页 。 
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第 _“ 音 癌 汉 礼 乐 制度 概述 


MP) AW, AAG GRP) Ait, EA CREE) AA.” EASTON ALS IN ie, HK 
“FRI R AAI RATA, URKI. Cela ee A ae DE) A: “IR aR, E 
PUR, WARE, WAKAR, Eirik” FAR i abs FASE ZL, ORR, EK 
WREKE BALH: “AT RE a PU, 天 子宫 室 中 的 乐器 在 东西 南 
北 四 个 方向 都 费 摆 放 ， 称 为 宫 晤 。 诺 供 则 只 能 摆 放 三 面 ， 称 轩 若 。 婴 与 大 夫 可 择 放 
两 面 ， 士 只 可 留 一 面 ， 分 别称 判 惹 和 特 严 。” 可见， 不 同等 级 的 贵族 在 乐器 使 用 数 
量 上 有 严格 的 差别 。《 郑 秋 谷 梁 传 》 中 也 提 到 :“ 舞 《 夏 》， 天 子 八 俗 ， 诸 公 六 价 ， 诸 
侯 四 偷 。” 天 子 欣 党 乐舞， 舞蹈 人 数 为 六 十 四 人 ， 而 公 、 侯 又 因 级 别 的 远 级 下 降 而 享 
有 不 同人 数 的 乐舞 。 总 之 ， 在 西周 时 期 ,“ 乐 ”为 “ 礼 ”的 实现 提供 了 可 靠 的 标准 和 
度量 ， 与 “ 礼 ” 共 同 构成 了 对 后 世 影 啊 巨 大 的 礼 乐 体系 。 

为 了 彰显 和 强化 “ 礼 ” 的 规范 ， 各 级 贵族 所 使 用 的 车 与 、 徽 号 、 服 闭 、 器 物 等 都 
有 严格 的 区 分 ， 如 果 任 越 ， 便 是 “非礼 ”的 行为 ， 它 们 也 能 够 作为 衡量 行为 是 否 合 
“ 礼 ” 的 标准 。 但 在 西周 礼 乐 体系 中 ，“ 乐 ”不 是 作为 “ 礼 ”单纯 的 辅助 工具 而 存 
在 的 ,“ 乐 ”与 “ 礼 ” 地 位 相同 ， 是 “ 礼 ” 的 重要 补充 ， 是 与 “ 礼 ” 同 等 重要 的 一 种 
统治 和 教化 百姓 的 有 效 手段 。“ 礼 ”与 “ 乐 ” 的 关系 可 从 两 方面 来 讲 : 

首先 ， 乐 主 同 ， 礼 主 异 。 

《 礼 记 。 乐 记 》 中 记载 :“ 乐 者 天 地 之 和 也 ， 礼 者 天 地 之 序 也 ， 和 故 百 物 皆 化 ， 
序 故 群 物 错 别 。”“ 礼 者 殊 事 合 敬 者 也 ， 乐 者 异 文 合 爱 省 也 ” “ 乐 统 同 ， 礼 辨 异 ”; 
“ 乐 者 为 同 ， 礼 者 为 异 ; 同 则 相亲 ， 异 则 相 散 。 乐 胜 则 流 ， 礼 胜 则 离 ”“ 礼 ”将 人 
划分 为 不 同等 级 ， 确 立 了 秩序 ， 产 生 了 差别 ， 但 “ 礼 胜 则 离 ” 会 导致 不 同 阶 层 间 关 
系 的 疏离 。“ 乐 ” 则 主 和 、 主 同 ， 让 不 同 阶层 的 人 产生 共鸣 、 增 进 关 系 ， 上 下 亲 和 ， 
于 但 “ 乐 胜 则 流 ” 过 份 的 音乐 享受 又 会 导致 荒废 事业 ， 毫 无 意义 。 所 以 ,“ 礼 > 与 “ 乐 ” 
必须 和 而 用 之 ， 即 能 够 实现 在 “ 礼 ” 的 规范 下 各 等 级 之 间 秩 序 井然 ， 又 通过 音乐 教 
化 ， 与 “ 礼 ” 相 互 配合 ， 最 终 则 可 以 实现 “四 海 之 内 合 敬 同 爱 ”(《 礼 记 * 乐 记 》) 的 
和 谐 统 一 。 

其 次 ， 乐 主 内 ， 礼 主 外 。 
《 礼 记 乐 记 》 日 ;“ 乐 由 中 出 ， 礼 自 外 作 。 乐 由 中 出 ， 故 静 ， 礼 由 外 作 ， 故 文 …… 
REMEI, LEUDE. EMER FA, IRAE.” X GLi. 文王 世子 》 
Z: “MSA, VALUR. RAZA, LAREI.” BES ESET A 
GL” FREES OP ERS, REA PCRS, MERE “oR” E 
与 感化 ， 唯 有 “ 礼 ””“ 乐 ” 兼 施 ， 才 能 使 等 级 阶梯 中 的 每 一 个 个 体 都 表 里 一 致 ， 安 
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守 本 分 ， 不 会 有 越 距 的 想法 和 行动 。 

周公 “ 制 礼 作乐 ”的 一 个 重大 意义 就 在 于 ， 他 提升 了 “ 乐 ” 在 国家 统治 中 的 地 位 ， 
即 孔子 于 《 礼 记 * 乐 记 》 中 说 的 那样 :“ 礼 乐 刑 政 ， 及 其 一 也 。”， 音 乐 与 国家 的 型 法、 
政治 有 同等 地 位 ， 缺 一 不 可 ， 其 因而 造就 了 中 国 历代 统治 者 注重 礼 乐 建设 的 传统 。 

然而 ， 值 得 注意 的 是 ， 周 公 创 制 的 礼 乐 体系 ， 并非 其 独创 ,而 是 在 对 前 代 和 任 礼 礼 
节 与 音乐 继承 的 基础 上 的 再 创造 。《 论 语 。 为 政 》 中 曾 提 到 这 一 情况 :“ 段 因 于 夏 礼 ， 
所 损益 可 知 也 。 周 因 于 自 礼 ， 所 损益 可 知 也 。” 

1.1. 2 周 朝 乐舞 体系 

周 代 音乐 主要 分 为 六 代 之 乐 、 小 舞 、 诗 乐 、 夷 乐 四 类 。 

六 代 之 乐 。《 周 礼 * 春 官 宗 伯 下 》 中 云 ;“ 大 司 乐 , 掌 成 均 之 法 …… 舞 《 云 门 大 卷 》 
(Kim). 《大 韶 》》《 大 夏 》《 大 灌 》《 大 武 》。” 据 郑玄 注 :“ 此 周 所 存 六 代 之 乐 。 黄 
帝 日 云 门 大 卷 ， 黄 帝 能 成 名 万 物 以 明 民 共 财 ， 言 其 德 如 云 之 所 出 ， 民 得 以 有 族 类 。 
Kr. Bob, FR. FARBER, SRBC. Ke, FR. A 
HEARE., KE, BR. BAKE. FREK EE., KE, Ak 
E. BURIRRMRAR, RRA RERTERIE. A, RERE. RERA 
以 除 其 害 ， 言 其 德 能 成 武功 音义 .”? 此 六 乐 为 六 代 之 乐 , 包括 黄帝 时 的 《 云 门 大 卷 》， 
FREI AS (Am) (4% Cath), REFERS CAR), BBN (AR), BON 
CAE) MUAH CAR). RAR REN AURE, DRM EZITA 
丰 功 伟 业 为 主题 ， 后 世 史 书 对 这 六 代 之 乐 多 有 援引 记叙 ， 以 之 为 雅 乐 之 范 本 。 

六 代 之 乐 用 于 和 祭祀 天、 地 、 山 川 、 祖 先 这 四 种 最 为 庄严 隆重 的 场合 ， 为 乐 、 歌 、 
舞 三 位 一 体 的 大 型 乐舞 ， 根 据 具 体内 容 的 不 同 而 有 所 变更 。 据 《有 周 礼 " 春 官 宗 伯 》 记 
R: “Tye, MAB, BA, WIR, DAKA, OT, Bem, MIE 
示 ; DAWA. KAB, KE, MENEZ; DAER, KRAH, KE, MUR 
川 ; DERU, RDS, BAW, UF itt: DEEH, eet, BK, AUF 
祖 。” 

小 舞 。 根 据 《 周 礼 春 官 宗 伯 》 的 记载 ， 西 周 时 期 有 六 小 舞 ， 其 名 称 为 :“ 凡 舞 ， 
ARA ASE. ABS. AER. ATH. AAR.” MRR: “RS, SH. 
VHA, TA. SRA, VHRR AL, Rie. HRA, HEFL. TH 
4, RS. ASS. FRE. HERUR: 宗庙 以 羽 ; 四 方 以 皇 ， 辟 廉 以 旋 ， 兵 事 以 于 ; 
星辰 以 人 。” 这 六 小 舞 皆 为 道具 舞 ， 胃 舞 ， 是 社 稳 百 物 之 神 为 民 被 除 不 祥 之 舞 ， 舞 者 


9 王 云 五 主编 ， 林 和 尹 译 注 :《 周 礼 今 注 今 译 》， 台 北 : 台湾 商务 印 书馆 ，1972 年 版 ， 第 231 页 。 
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FP eA AS Ae Es ORO, ETH RSPR, BR ARE op 
开 的 乌 羽 为 道具 而 舞 ， 早 舞 ， 是 祭祀 四方 之 物 ， 舞 者 头 戴 羽 冠 ， 身 拔 颜 色 鲜 明 的 羽 
EVE; WERE, WARS, Sea PME emo: FRE, ZIERT, Shae 
卑 执 盾牌 而 舞 ; AGE, Daas Tae, PP LAS, JPR, Fe 
舞 衣 袖 而 舞 。 

诗 乐 。《 周 礼 * 春 官 宗 伯 》: “KIN, BONE, Fl. Et. ELLE. EIX, EVE. 
日 颁 。” 这 六 诗 ， 非 单纯 的 诗歌 ， 在 当时 是 可 以 被 乐 而 歌 的 。 六 诗 的 原文 内 容 已 全 部 
散 佚 ， 要 了 解 西周 时 期 诗 乐 歌词 的 原貌 ， 可 经 山 我 国 最 早 的 诗歌 总 集 《 诗 经 》， 它 搜 
集 了 西周 初期 至 春秋 中 叶 五 百 多 年 的 三 百 零 五 篇 诗歌 ,分 为 《 风 》、《 雅 》、《 颂 》 三 
部 分 ， 其 内 容 包 罗 甚 广 ,《 风 》 为 其 中 最 为 著名 的 一 部 分 ， 又 称 “ 十 五 国 风 ”“ 十 五 
国 风 ”主要 搜集 了 来 自 十 五 个 诸侯 国 〈 约 为 现在 的 山西 、 陕 西 、 河 南 、 山 东 、 湖 北 
北部 和 四 川 东部 ) 的 民间 诗歌 。《 雅 》 为 贵族 文人 模拟 民歌 所 做 的 诗歌 ， 其 中 不 乏 同 
情 底 层 人 民 、 讽 刺 权 贵 的 佳作 。《 颁 》 多 用 于 祭礼， 其 内 容 以 歌颂 和 赞美 君王 的 让 功 
伟业 为 主 。 

除了 用 于 庄严 肃 稳 的 祭礼 场合 ， 诗 乐 中 的 大 部 分 乐曲 用 于 各 阶层 的 贵族 日 常生 
活 ， 如 宴会 饮酒 或 是 会 见 宾客 场合 ， 配 合 相 应 的 燕 射 之 礼 施用 。《 仪 礼 * 燕 礼 》 中 记 
aT RL POR EAT: “a CRS). COU). Cae), ERK, E 
A, HERL. eee 奏 (Pm). (AE). CERI EAW, ves Jaik 《 鱼 丽 》， 
E HRE, aK IARE, ÆRE, OK 《南山 有 人 台 》, AE (HX. KS 
Sk, JAR KRE (HE). CE) , Re CBS). CRE). CRSA.” FUT IL, 
宴会 之 上 用 于 燕 礼 的 音乐 有 十 八 首 之 多 。 杨 荫 浏 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 指 出 这 些 歌 
曲 :“ 内 容 不 外 平 描写 宴 饮 、 旅 途 生 活 和 互相 歌颂 ， 也 有 描述 爱情 生活 ， 婚 姻 关 系 和 
劳动 生活 的 内 容 。” 民 歌 取材 广泛 ， AAS, 娱乐 性 又 颇 强 , 经 由 宫廷 文人 润色 后 ， 
正 适合 燕 射 礼 的 场合 。 

西周 时 期 ,对 民间 歌曲 的 采集 ， 依 靠 采风 制度 。 即 命 官员 深入 民间 ， 采 和 集 民间 诗 
歌 的 活动 。 其 目的 则 是 通过 民间 歌曲 来 观察 民间 动态 、 考 察 政治 得 失 .《 礼 记 * 王 制 》: 
“天 子 五 年 一 巡 狩 ， 命 大 师 陈 诗 以 观 民风 。”《 汉 书 * 艺 文 志 》 “十 有 采 诗 之 言 ， 王 者 
所 以 观 风俗 ， 知 得 失 ， 自 考 正 也。”《 国 语 * 艺 文 志 》 上 日 :“ 放 天 子 听 歌 ， 使 公卿 至 于 


PILAR, ARIE, SPARS. Mik EES HRB, eee EZE, fe EAM 
Roo” HSCS, AJA ASIA PORTA ASE, 其 一 ， 通过 采风 搜集 民歌 ， 其 二 ， 


指派 专员 修改 民歌 ， 其 三 ， 统 治 者 最 后 审阅 。 只 有 通过 这 三 个 步骤 的 民歌 才能 登 上 
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庙 常 ， 被 乐 而 歌 。 这 种 从 民间 吸收 素材 到 宫廷 进行 再 加 工 的 音乐 创作 活动 ， 被 后 世 
诸多 王朝 继承 沿用 。 

夷 乐 。 在 西周 庞大 的 音乐 系统 中 ， 还 存在 这 来 自 周边 “蛮夷 狄 戏 ”部 落 的 器乐。 
(AIL REKA) E: “A, SBGEO RR AUA ARAE.” GL 
记 。 明 党 位 》“ 昧 ， 东 夷 之 乐 也 。 任 ， 南 蛮 之 乐 也 。 纳 夷 蛮 之 乐于 大 庙 ， 言 广 重 于 
天 下 。” 在 西周 时 期 ， 也 在 宫廷 庙堂 之 上 演奏 华夏 之 外 的 异族 音乐 ， 据 《 礼 记 》 的 解 
释 ， 其 目的 为 “ 纳 夷 蛮 之 乐于 大 庙 ， 言 广 鲁 于 天 下 也 。” 即 在 太庙 献上 蛮夷 之 乐 ， 向 
四 方 天 下 昭示 西周 国力 强大 ， 势 力 旁 及 四 更 。 

除 以 上 四 类 音乐 类 型 外 ， 西 周 时 期 还 流行 一 些 具 有 原始 巫 术 性 质 的 乐舞 , “包括 
RAR AK GES) MEEKER EN PTI CRED.” © 


1.2 SARA BSL AR RAS NAS ER 


1.2.1 Apa AG BAT BAB +L AB RIA 

春秋 时 期 随 着 周平 王 的 东 迁 洛 邑 ,王室 衰微 , 礼 乐 制度 开始 瓦解 。 司 马 迁 《 史 
记 》 中 载 :“ 了 筷子 之 时 ， 周 室 微 ， 而 礼 乐 废 .”“ 一 心 努力 维护 礼 乐 制度 的 孔子 ， 见 此 
情景 ， 痛 心 疾 首 道 :“ 君 子 三 年 不 为 礼 ， 礼 必 坏 ; 三 年 不 为 乐 ， 乐 必 月 。”® 
此 系 “ 礼 崩 乐 坏 ” 一 词 最 早 的 出 处 ， 此 后 学 者 于 所 著 之 史册 典籍 中 对 “ 礼 贿 乐 坏 ” 
多 所 沿用 ， 以 居 惜 西周 礼 乐 制度 在 春秋 战国 时 期 的 混乱 和 沦丧 。 

周平 王 东 迁 洛 邑 以 后 ， 以 狼 父 嫌疑 ， 不 被 正义 所 归附 ， 周 天 子 作为 天 下 共 主 的 
威信 已 经 不 复 存在 ， 出 现 了 周平 王 去 世 ， 重 国 不 来 奔 资 ， 周 天 子 的 命令 因此 渐渐 不 
行 与 诸侯 国之 间 ， 各 诸侯 国 实力 渐 强 ， 不 断 变 王 田 为 私 田 ， 权 利 下 移 ， 强 大 的 诸侯 
国 纷纷 独霸 一 方 ， 自 行礼 乐 征 伐 ， 互相 兼并 ， 社 会 动荡 。 从 春秋 时 期 的 社 发 展 情况 
来 看 ， 东 周 社会 政治 体系 的 衣 演 是 “ 礼 崩 乐 坏 ” 的 根源 ， 礼 乐 制度 失去 了 赖 以 生存 
的 基础 ， 各 诸侯 国 不 再 按 规 定 施 礼 作 乐 ， 纷 纷 食用 天 子 礼 乐 ， 鲁 国 的 季 桓 子 以 诸侯 
身份 使 用 天 子 八 众 之 舞 ， 了 筷子 见 状 义愤 难 平 ， 谍 责 到 :“ 是 可 忍 ， 谁 不 可 忍 。” 在 这 
个 社会 政治 的 大 变动 时 期 ， 一 方面 ,“ 王 国文 化 ”向 “诸侯 文化 ”下 移 ， 各 诸侯 国 纷 
PENER, ARIAZ, He, SB. A-AM, “ER” ZFA “A 
家 ”之 学 过 渡 ， 民 间 私 学 兴盛 ， 各 学 派 百 家 争鸣 ， 各 抒 己 见 ， 百 家 的 开端 为 儒家 ， 

音乐 理论 方面 ， 孔 子 坚 持 “ 雅 乐 论 ”。 


e 杨 荫 浏 :《 中 国 古代 音乐 史 稿 》( 上 下 册 )， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1981 年 2 月 版 ， 第 36 页 。 
e ( 汉 ) 司 马 迁 , 《史记 》 卷 47《 孔 子 世 家 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1982 年 版 ， 第 1935 页 
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1. 2. 2 儒家 的 雅 乐 论 

关于 “ 雅 ” 字 的 意义 主要 有 三 种 说 法 。 第 -种 通过 字 型 分 析 而 得 。“ 雅 ”， 形 声 
Fe ME, JE, GOUET) zs: “JE, FERS”, 秦 地 人 称 这 种 鸟 为 “ 雅 "。 第 一 
种 说 法 是 古代 “ 雅 ” 通 “ 夏 "， 二 者 意义 互通 , GT RR) AY “A, E 
安 楚 ， 君 子安 外 ”及 《荀子 ， 储 效 》 篇 中 的 “ 居 楚 而 楚 ， 居 越 而 越 ， 居 夏 而 夏 ”， 可 
证 明 古 代 “ 雅 人 “ 夏 ” 二 字 互 通 ， 西 周 初 年 周 人 自称 夏 人 ， 为 了 与 三 代 的 “ 夏 ” 有 
MEKA AAEL “W” AR, EERI MES”, 音乐 被 称 为 “ 雅 乐 ” 

第 三 种 解释 ， 认 为 “ 雅 ”， 即 正 。 这 是 最 多 的 被 后 世 采 信和 的 一 种 解释 。“ 雅 ” 字 
追究 其 出 处 根源 ， 最 早出 现在 《诗经 》 当 中 ， 共 三 处 : 第 一 、 第 二 处 用 于 命名 《大 
雅 》 和 《小 雅 》; 第 三 处 出 现在 《小 雅 * 鼓 钟 》 中 : MAELA, LRT.” CEF 
序 》 云 :“ 尝 天 下 之 事 ， 形 四 方 之 风 ， 谓 之 “ 雅 *。 雅 着 ， 正 也 ， 音 王政 之 所 由 废 兴 
t. KADAK, WE MIE K AE AKIE o” 唐 孔 颖 达 《 毛 诗 正 义 》 又 进 一 
步 说 明 ,“ 雅 者 ， 训 为 焉 也， 由 天 子 以 政教 育 正 天 下 ， 故 民 述 天 子 之 政 ， 还 以 齐 正 为 
名 。” 

纵 观 先秦 文献 ， 最 早 提 到 “ 雅 乐 ”这 一 概念 的 是 《论语 ， 阳 货 》:“ 恶 郑 声 之 乱 
雅 乐 也 。” 同 时 ， 孔 子 也 一 并 提出 了 “ 雅 乐 ” 的 对 立 存在 一 一 淫 乐 。 

i Lider) WR: MSGS, KARLE, TAEA, HS 
BUTS. IK, SETEMBT RE, SUA.” MH GWE. LRA) 
WR: “BAIA, FA: ARN, FR, AR, AR CHR) Cah), 
WOR, RA. AEE, RAI.” ERIE. RE TE FE, EE 
宋 卫 齐 这 些 国家 流行 的 民间 歌曲 。 孔 子 对 以 郑 声 为 代表 的 民间 俗 乐 态度 是 非常 厌恶 
的 ， 他 直接 表示 要 “ 放 郑 声 ”。 然 而 ， 同 样 是 民间 歌曲 ， 孔 子 对 《诗经 》 中 的 《 关 瞧 》 
则 另 眼 相 看 ， 子 日 : (RE) RANE RMA.” GEJA RERA, 
则 源 于 郑 宋 卫 齐 之 音 背 “ 淫 ” CRE) UGB “ORT ANE”. 

《说 文 解 字 》 日 :“ 淫 ， 漫 泽 随 理 也 。” RERI: “REA, UAA.” H 
BATA ARR. TEMA. MEL: “AW AI.” “AN” WIRES BK 
MIE. (AE BARE) Z: GRR”. JLEG: “IE, TEAR. CE A 
Fd + REF) a: PERE”. flabaAn: “Mat, ath, CAS ZA.” H 
此 可 知 ,“ 泽 ”为 “过 分 ， 过 度 ” 之 意 。 将 “ 雅 乐 ”与 “ 泽 乐 ”两 相对 立 ， 是 因为 孔 
FUR, “HR” ERS AMMA Zak, RATE, itor AES. 

“ 淫 乐 ”的 过 分 表现 在 两 个 方面 ; 


SR MAC WO ERI eK ee 


首先 ， 乐 曲 旋律 的 不 庄重 。 

闻 一 多 在 《 论 古 代 的 音乐 与 诗 》" 一 文中 说 :“ 郑 卫 之 乐 常用 弦 索 与 竹 管 ， 几 以 
鼓 为 节 的 配乐 诗 多 是 齐 言 ， 而 配 管弦 的 诗 则 以 长 短 句 为 多 。” 西周 时 期 的 六 代 之 乐 等 
大 型 乐舞 ， 皆 以 黄 钟 大 鼓 这 些 声 音 浑 厚 绵长 的 乐器 为 主 ， 而 春秋 以 来 ， 随 着 技术 的 
革新 ， 竿 笔 等 丝竹 乐器 有 了 很 大 的 发 展 ， 在 当时 音乐 活动 中 渐渐 替代 了 黄 钟 大 鼓 ， 
齐 宣王 就 曾 拥有 数 百 名 竿 师 。 乐 诗 齐 言 ， 则 整个 乐曲 节奏 平均 ， 端 庄 肃 称 ， 而 长 短 
句 则 表示 节奏 活泼 ， 富 于 变化 。 这 种 由 复杂 乐器 造成 的 乐曲 旋律 的 多 变性 ， 使 乐曲 
更 加 引人入胜， 较 之 于 声调 一 直 处 于 平和 舒缓 状态 的 雅 乐 ， 更 具有 艺术 感染 力 ， 使 
人 上 听 之 而 不 知 疲倦 ,《 礼 记 。 乐 记 ' REM) PHBE Feu “AR” KE Te” 
的 反差 ， 恰 好 能 表明 ， 由 于 曲 风 的 差异 ， 单 从 音乐 欣赏 角度 ， 郑 卫 之 音 更 加 悦耳 : 
MRE: “EmA AR. MERR RELE, MWA.” aA, KL 
记 。 乐 记 。 KE) RAAR ETARE RER A JEL” KAR: “RER 
TOREE, KMAR, BALAT, WAAGE. MA, KUER, RASA, 
而 灭 平和 之 德 ”， 违反 了 和 雅 乐 庄重 严肃 ， 平 和 宁静 的 宗旨 ， 抛 开 礼 的 制约 而 单纯 追求 
以 过 分 花哨 的 旋律 来 满足 听觉 的 享受 。 

其 次 ， 内 容 的 不 庄重 。 

《诗经 》 中 有 专门 记叙 郑 国民 歌 的 《 郊 风 》 可 供 我 们 了 解 郑 声 的 原貌 ， 现 以 《 漆 
H) OR CBE) 两 首 诗 与 被 孔子 认为 合 礼 的 《关中 》" 对 比 来 分 析 。 (OE AR 
EWER, MEERE. M (BA) A CRE), SERA, Re “FL” MAR 
感 ， 在 情感 的 表达 上 完全 不 控制 度量 。 

综 上 所 述 ， 和 孔子 在 中 国 历史 中 首先 提出 了 音乐 中 的 “ 雅 ” 与 “ 淫 ” 的 对 立 ， 


e 前 一 多 :《 闻 一 多 讲 国学 》 长春， 吉林 人 民 出 版 社 ，2009 年 1 月 第 1 版 , 第 239 页 。 

e CRG): TAX] RSI TRIS. tSRARES. RAMP LANA. “AEM! 消 之 外 ,， 淘 许 
BR. “EE Sa PEM CUA. RS BIRR. 5k, RAR. CAMP? EER. “A 
往 观 乎 ? WS, METAR. He, PRE, CU. CRE) RR. BR, KEBLE. B 
女 青 年 们 ， 卑 执 兰 草 ， 清 香 扑 鼻 。 女 子 说 : “去 看 看 ， 好 么 ? ”男子 说 :“ 已 经 看 过 了 。” 女 子 说 : “得 去 看 看 ， 好 
a? wm, AeA, RAR. BKE, URE, BA, DR RR. Re. ARP, 

流水 又 深 又 清 。 男 女 青年 们 ， 来 往 成 群 。 女 子 说 :“ 去 看 看 ， 好 么 ? “男子 说 :“ 已 经 看 过 了 。 ”女子 说 : “再 去 看 
看 ， 好 么 ? 清河 的 边 上 ， 真 是 开 旷 ， 真 是 快乐 。 男 子 与 女子 ， 欢 笑 更 加 高 兴 ， 互 赠 苞 药 ， 以 表示 深情 。 

© (RE): UR): 彼 狭 童 今 ， 不 与 我 言 今 ; 维 子 之 故 ， 使 我 不 能 餐 今 ! 彼 狭 童 今 ， 不 与 我 食 今 ; 维 子 之 故 ， 使 我 
不 能 息 今 ! 工 翻译 】， 你 蚜 你 这 个 小 坏蛋 ， 连 话 都 不 跟 我 谈 ; 都 是 因为 你 ， 让 我 吃 不 下 饭 ! 你 呀 你 这 个 小 坏蛋 ， 连 
饭 都 不 跟 我 吃 一 餐 ; 都 是 因为 你 ， 让 我 歇 不 好 来 睡 不 安 ! 

© (ABE): 【原文 〗 AHS, CAH, GMX, ATR. BEG, EARS, DIRK, BRL. 
RAS, RBI. RR, BER. BRAK, EARL. HRW, FRAL. SLR, EAE 
Zo BHM, HR VBE): KAU, TEAS LH. TUR NA, ARMA. K 
ERRET WAC RETR. LAMAR. A. TER IRAE MOS, ARO. AIZ 
绵绵 恨 重重 ， 翻 来 覆 去 难 成 眠 。 长 短 不 齐 青 荐 菜 ， 姑 娘 左 右 采 蚜 采 。 文 静 秀 丽 好 姑娘 ， 琴 恶 传 情 两 相爱 。 长 短 不 
齐 青 荐 菜 ， 姑 娘 左 右 把 它 捡 。 文 静 秀 丽 好 姑娘 ， 钟 鼓 齐 鸣 换 笑颜 。 
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1.2.3 西汉 雅 乐 难 雅 

西汉 时 期 的 雅 乐 , 包括 了 继承 而 来 的 前 代 十 典 音 乐 和 当代 新 创作 的 雅 乐 两 部 分 。 

西汉 初 年 所 继承 的 先 代 雅 乐 只 有 《 堵 行 》《 文 始 》 二 曲 。 据 《 通 典 》( 疮 一 百 四 
十 一 ) 记载 ;“ 秦 始 皇 平 天 下 ， 六 代 庙 乐 ， 惟 《 韶 》、《 武 》 存 圳 。 二 十 六 年 ， 改 《大 
武 》 日 《力行 》。” 秦 始 旦 时 雅 乐 就 没有 增益 ， 只 保留 先 代 雅 乐 《 韶 》 《 武 》 二 曲 ， 
始 星 将 《 武 》 改 为 《五 行 》， 而 后 汉 朝 建立 ， 对 此 二 曲 叉 继而 得 之 ,，“《 文 始 舞 》 者 本 
PRBS. mH Ocka) LA DARB.” CER a 

PODER EH BIT ea, PRENA. U, 1 rea Hl fit LP 2B Hl] T 
一 套 完整 的 宗庙 乐 。《 汉 书 ， 礼 乐 志 》 云 :“ 高 祖 时 ， 叔 孙 通 因素 乐 人 制 宗 庙 乐 。 大 
祝 迎 神 于 庙 门 ， 奏 《 嘉 至 》， 扰 十 降 神 之 乐 也 。 皇 帝 入 庙 门 ,” 奏 《 永 至 》， 以 为 行 步 
24, HORS). GEE) th. ek, Z Cam), 独 上 歌 ， 不 以 管弦 乱 人 声 ， 
欲 在 位 者 通 闻 之 ， 扰 击 《 清 庙 》 之 歌 也 。《 登 歌 》 再 终 ， 下 奏 《 体 成 》 之 乐 ， 美 神明 
既 绘 也。 皇帝 就 酒 东 厢 ， 坐 定 ， 奏 《永安 》 之 乐 ， 美 礼 已 成 也 。”” 

武帝 时 期 ， 作 《 郊 礼 歌 十 九 章 》， 至 此 西汉 才 开 始 有 具备 郊 祀 之 乐 。 据 《 汉 书 : 礼 
乐 志 》 记 载 :“ 至 武帝 定 郊 祀 之 礼 ， 祠 太一 于 甘 录 ， 就 乾 位 也 ; 祭 后 土 于 汾 阴 ， 泽 中 
FEE. JRE. KEM AR R R BRK. UFFEM, £ 
举 司马 相 如 等 数 十 人 造 为 诗 典 ， 略 论 律 吕 ， 以 合 八 音 之 调 ， 作 十 九 章 之 歌 。 以 正月 
EASA RE, RB e oP AK, ETA.” PI TSA AAR, “R 
子 皆 亲 拜见 ， 衣 尚 黄 而 尽 用 乐 。””《 郊 礼 歌 十 九 章 》 吸 收 了 赵 、 代 、 秦 、 楚 诸多 民 
乐 ， 是 重新 建设 的 雅 乐 ， 有 别 于 周 代 流传 的 雅 乐 形式 。 

《 文 心 雕 龙 》 中 提 到 汉代 雅 乐 评价 为 :“ 暨 后 汉 郊 应 ， 惟 杂 雅 章 ， 辞 昌 典 广 ， 而 
律 非 葵 旷 。” 指 出 汉 雅 乐音 律 非 周 代 典 正之 音 ， 其 中 多 类 杂 新 律 。 雅 乐 的 建设 ， 既 要 
符合 礼 的 要 求 ， 又 要 符合 音律 的 要 求 ， 礼 的 要 求 委 有 典籍 可 循 ， 不 难 办 到 ， 而 音律 
的 要 求 就 不 容易 实现 了 。 根 据 《 汉 书 : 礼 乐 志 》 载 :“ 汉 兴 ， 乐 家 有 制 氏 ， 以 雅 乐 声 
律 世 世 在 大 乐 官 ， 但 能 纪 其 包销 鼓舞 ， 而 不 能 言 其 义 。” 汉 初 ， 乐 人 只 能 回忆 起 前 代 
雅 乐 系统 某 些 片段 的 “ 乌 销 鼓舞 ”， 而 整个 音律 体系 则 不 能 言明 。“ 音 中 正 雅 立 之 大 


“(东汉 ) 班固 :《 汉 书 》 卷 22《 礼 乐 志 第 二 》 北京 : 中 华 书 局 ，1962 年 版 ， 第 1043 页 。 
(CRR) ME: 《 汉 书 》 卷 22《 礼 乐 志 第 二 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1962 年 版 ， 第 1045 页 。 
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Tk, RKS, ETZE, HD. MAAMAR, MU ewes, DRR 
Mak DA igi AR, GHC.” EARL, t SRE OR Bs PT (OR SBT 4 fF 
响 ， 而 无 法 体会 其 中 的 内 容 ， 更 别提 以 此 乐 宣扬 帝王 圣 德 、 教 化 百姓 了 。 周 代 乐 官 
体系 复杂 ， 每 一 位 乐 官 所 负责 的 区 域 都 是 独立 的 ， 舞 蹈 和 歌 辞 尚 可 以 靠 乐 人 单独 的 
记忆 传承， 但 音律 系统 内 “ 宫 商 角 微 羽 ” 这 二 声音 阶 在 不 同 乐器 间 的 搭配 和 纷繁 复 
杂 的 调式 则 不 能 仅仅 单 靠 一 两 个 乐 人 的 记忆 来 还 原 。 而 且 春 秋 以 来 ， 一 些 新 兴 的 乐 
器 出 现 对 传统 雅 乐 产生 了 冲击 ， 又 因 战 火 不 断 ， 周 代 雅 乐 的 音律 体系 至 汉 朝 已 经 残 
缺 不 全 ， 极 难 恢 复 。 所 以 ， 汉 代 的 雅 乐 系统 不 得 不 采取 当时 民间 流行 的 旋律 曲调 来 
恢复 雅 乐 ， 至 于 先 代 雅 乐 也 陆续 搜集 *， 但 因 音 律 不 通 ， 最 终 不 能 全 面 运用 ， 导 致 了 
汉代 雅 乐 “ 非 全 雅 声 ”的 难 雅 局 面 。 
1.2.4 东汉 的 四 品 乐 和 黄 门 鼓吹 乐 

东汉 时 期 基本 继承 了 西汉 雅 乐 ， 并 在 此 基础 上 ， 根 据 音 乐 施用 场合 ， 形 成 了 一 
大 ,完整 的 “四 品 乐 ” 制 。 对 四 品 乐 内 容 及 其 性 质 的 研究 和 考证 是 研究 东汉 音乐 史 的 
关键 所 在 。 四 品 乐 的 形成 首次 将 宫廷 音乐 按 职能 进 了 划分 和 归 类 ， 形 成 了 一 套 完整 
的 宫廷 仪式 音乐 体系 。 

关于 汉 乐 四 品 的 最 早 记载 是 蔡甸 《 礼 乐 志 》， 现 见 载 于 《后 汉 书 :礼仪 志 中 》 梁 
AID XU: “BEE CLARA) Fl: “RP: A KTR) AAE GRRE 
食 举 之 乐 。 郊 乐 ,《 易 》 所 谓 “ 先 王 以 作乐 崇 德 ， RELE, OAR) ERKE, 
则 天 神 皆 降 ， 可 得 而 礼 也 " 。 宗 庙 乐 , 《 广 书 》 所 谓 “ 雁 瑟 以 咏 ， 祖 考 来 假 ，《 诗 》 
云 “ 肃 座 和 鸣 ， 先 祖 是 听 ' 。 食 举 乐 , 《 王 制 》 谓 “天 子 食 举 以 乐 *,《 周 官 》' 王 大 食 
WW Zeta’. El (AAMER HRE SRS. AER HRZ. RE RI (# 
4) PE BADR, ASTR, id) A GREMER EA, tL Rath’. # 
B, (ip) Arig ‘Sete, LAGI’ Ath. GLR A ‘SRARMTSA, RTP 
音 ， 用 平 宗庙 、 社 笋 ， 事 乎 山川 、 和 鬼神 '， 此 之 谓 也 。 三 日 黄 门 鼓吹 ， 天 子 所 以 宴 乐 
HE, (ie) Pin ‘KRRER, BR’ 2th. HERH rH. He) A 
“皇帝 、 岐 伯 所 作 ， 以 建 威 德 ， 风 劲 士 ` 也 。 盖 《 周 官 》 所 谓 “ 王 师 大 献 则 令 凯 乐 ， 
军 大 献 则 令 凯 歌 ， 也 。” 其 中 缺少 第 四 品 乐 的 记载 。《 隋 书 * 音 乐 志 上 》、《 通 典 。 乐 典 
一 》、《 通 志 ， 乐 略 一 》《 资 治 通 鉴 ， 汉 明帝 永 平 三 年 》 对 四 品 乐 都 有 完整 的 记载 ， 
且 其 前 三 品 乐 的 记载 与 《4 后汉 书 》 中 相同 ， 皆 为 :“ 一 日 大 予 乐 ， 二 乐 周 颁 雅 乐 ， 三 
日 黄 门 鼓吹 乐 。” 其 中 第 四 品 史料 记载 如 下 :“ 其 四 日 《 短 萧 匀 歌 乐 》， 军 中 之 所 用 焉 。 


© (东汉) 班固 《 汉 书 》 卷 22,《 礼 乐 志 第 二 》 第 1035 页 。 载 :“ 河 间 献 王 采 礼 乐 古事 ， 稍 稍 增 辑 ， 至 五 百 余 篇 。” 
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Gn, E, EUGA, KED W OATS) Br EIAI, MSE 
MOO P.” yoh WIE ChE) Be: RE GLEE El: ORP m, 其 四 
EREK, ARI. BADHE, AERA, Oe th” XW CRAE E 
H CRED R: “FN eh, 有 四 品 , BK ELS BEEK, EPAR HH. IA, 
黄帝 所 造 , 以 建 威 扬 德 。《 周 礼 》 所 谓 “ 士 大 献 则 恺 乐 , BAM tea? Et” SRE 
所 述 ， 东 汉 历 史上 确实 存在 过 四 品 乐 ， 它 们 分 别 是 : 大 予 乐 、 周 颂 雅 乐 、 黄 门 鼓吹 
FR RAG TH BEAK o 

总 体 来 说 ， 四 品 乐句 为 宫廷 仪式 用 乐 ， 所 以 历来 学 者 都 会 研究 其 音乐 内 容 的 本 
质 是 雅 乐 ， 还 是 俗 乐 ， 研 究 东 汉 宫 廷 中 到 底 有 无 俗 乐 入 雅 的 情况 。 这 一 问题 的 研究 
焦点 就 落 在 了 黄 门 鼓吹 乐 的 内 容 与 性 质 研 究 上 。 

关于 东汉 黄 门 鼓吹 乐 的 内 容 与 性 质 研 究 ， 历 来 学 者 通过 仔细 考证 ， 得 到 了 不 少 
结论 。 陆 侃 如 著 《 乐 府 古 辞 》 考 ， 参 照 郭 成 倩 《乐府 诗集 》， 指 出 :“ 郭 氏 分 《 燕 射 
K) A=, BA (Sk), RUDRA ATS GTR), RENT (KF BE) 
to” EERIE (MRR EB) ZELTE CORRELA) PHS: 
“所 谓 “ 郊 庙 歌 辞 ， 即 相当 于 四 品 之 “ 太 了 予 乐 ”及 “ 周 颂 雅 乐 " 2th. Brin “aR 
射 歌 辞 ” 即 相 当 于 “有 周 颂 雅 乐 ” 及 “ 黄 门 鼓吹 *。.” 以 黄 门 鼓 吹 归 属 燕 射 歌 范畴 ， 属 
于 雅 乐 。1947 年 ， 台 静 农 《两 汉 乐 舞 考 》， 认 为 “ 黄 门 鼓吹 包括 《西京 杂记 》 所 谓 的 
“ 黄 门 前 部 鼓吹 '、 古 兵法 舞 乐 、 散 乐 等 项 。”1954 年 ， 王 运 申 发 表 《 说 黄 门 鼓 歇 乐 》 
一 文 ， 认 为 黄 门 鼓 吹 乐 :“ 主 要 的 内 容 是 相 和 歌 和 杂 有 舞曲“， 表 定 了 它 的 俗 乐 性 质 ， 
这 一 说 法 基本 为 学 界 广泛 接受 。2002 年 ， 孙 尚勇 《 黄 门 鼓吹 考 》 一 文 提出 ， 黄 门 鼓 
吹 的 音乐 内 容 是 鼓吹 曲 ， 其 作用 功能 则 是 用 于 承保 仪 佼 。 本 文 认为 的 ， 黄 门 鼓 吹 乐 
从 内 容 上 讲 应 属于 俗 乐 ， 但 就 其 职能 来 讲 ， 已 经 属于 和 雅 乐 的 范畴 ， 它 属于 以 俗 入 雅 
的 音乐 。 

sq (MRA BRAS) MURAI, ROR ADU RE: “ZE CTR 
KR), RFS SAAB. Wl GF) Pe ‘TREE, BPR’ Aik.” “KK 
鼓 我 ， 足 蹲 舞 我 ”是 指 《 诗 经 》 中 《小 雅 "伐木 》 中 的 诗句 ， 是 抒写 宴请 亲朋 故 旧 的 
诗歌 ， 饮 酒 皖 宴 、 歌 舞 欢乐 都 在 于 表达 人 的 亲情 的 的 和 有 睦 。“ 黄 门 鼓吹 ”用 作 天 子 穴 
给 群 夸 ， 其 音乐 内 容 就 像 《 诗 经 》 中 一 样 ， 鼓 歇 乐 是 雅 乐 。 而 且 ， 根 据 《 后 汉 书 》 
记载 ， 鼓 吹 乐 也 确实 在 重要 的 礼仪 场合 予以 施用 。《 后 汉 书 "礼仪 志 》 中 记载 建 宁 四 
年 灵 迄 立 宋 皇后 仪式 云 :“ 插 后 初 即位 章 德 典 ;,…… 皇 后 伏 , 起 拜 , PREL SE. w, HAYTER 
WEM., RE, 群 臣 以 次 出 。” 又 “ 永 平 七 年 ， 阴 太后 骨 ， 曙 驾 诏 日 :“ 枢 将 发 于 殿 ， 
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乐 施用 场合 ， 与 《 隋 书 》 有 出 入 ， 但 鼓吹 常常 被 用 在 重要 场合 这 一 点 则 确凿 无 疑 ， 
而 东汉 ， 皇 后 册封 或 皇 太 后 出 殡 这 些 场合 属于 宗庙 祭礼 一 类 的 隆重 场合 ， 是 要 施 以 
雅 乐 的 ， 故 而 ， 鼓 吹 乐 在 汉代 应 属于 雅 乐 。 
另外 ， 据 《 宋 书 。 乐 志 一 》 载 :“ 汉 世 有 黄 门 鼓吹 ， 汉 亭 宴 食 举 乐 十 三 曲 。 与 魏 

ERKKA AKRAN ARK HAMRE, WEAR.” XRK, miM HER. 
ZAE: FR, BPE, Die, HERA.” HETA, AD 
的 黄 门 鼓吹 与 军礼 鼓吹 无 关 ， 它 属于 宴 给 场合 用 乐 ， 其 演奏 方式 为 “丝竹 合作 ， 执 
节 者 哥 ”， 是 由 吹奏 乐 与 弹拨 乐 共 同 合作 而 成 的 乐曲 ， 其 演奏 需要 固定 的 空间 ， 断 然 

可 能 称 为 马上 军礼 乐 ， 只 是 名 为 鼓吹 而 已 。 但 是 ， 四 品 乐 中 的 短 萧 锐 歌 为 军礼 鼓 
吹 乐 ， 其 功能 上 文 提 到 “ 王 师 大 献 ， 则 令 凯 歌 "” 为 庆祝 军事 顺利 的 音乐 。 
1.3 周 汉 的 乐 官 与 音乐 官署 
1. 3. 1 西周 的 乐 官 制 


根据 《 周 礼 春 官 宗 伯 》 的 记载 ， 周 王朝 有 一 整套 庞大 而 复杂 的 乐 官 制度 和 机 构 
建制 ， 掌 管 音乐 的 职 官 分 为 以 下 二 十 种 : 
大 司 乐 、 乐 师 、 大 硝 、 小 硝 、 大 师 、 小 师 、 鼓 蒙 、 视 膝 、 典 同 、 殴 师 、 钟 师 、 符 师 、 
PUT. SRT. REA SHUT, AE, RER AAR T 
本 文 上 文 提 到 周 人 认为 “ 乐 所 以 修 内 也 ”，“ 乐 “与 “ 礼 ”是 个 人 修养 中 不 可 缺少 的 
两 个 重要 环节 ， 所 以 ， 西 周 乐 官 的 一 个 显著 特点 是 乐 官 同时 兼任 教育 长 官 ， 西 周 的 
音乐 管理 体系 也 是 一 套 完整 的 音乐 教育 体系 。 根 据 《 周 礼 》 记 载 ， 大 司 乐 、 乐 师 、 
大 否 和 小 理 都 掌管 音乐 教习 ， 他 们 在 管理 音乐 事务 的 同时 也 掌管 着 对 各 级 贵族 的 音 
乐 教育 。“ 大 司 乐 ， 掌 成 均 之 法 ， 以 治 建国 之 学 政 ， ABFA. AM 掌 国 
ee BUG, DUBE BE BUR; “AE, SLI CBOE, ONE, 
党 学 士 之 征 令 而 比 之 凡 有 道 者 、 有 德 者 ， 使 教 项 。” 其 中 ， seats 高 长 官 ， 除 
了 掌握 音乐 知识 外 ， 还 必须 是 “有 道 者 、 有 德 者 ” 其 地 位 高 于 一 般 乐 官 ,“ 死 则 以 
wR, ATER”, 死 后 会 被 供奉 于 国 子 学 校 中 ， 可 见 其 待遇 之 高 。 
除 上 述 四 项 官职 外 ， 其 他 十 六 类 乐 官 则 为 分 掌声 律 、 诗 乐舞 乐 、 夷 乐 、 乐 器 

舞蹈 道具 的 专职 乐 人 。“ 大 师 ， 掌 六 律 六 同 ， 以 合 阴阳 之 声 …… 教 六 诗歌 ……”“ 小 
师 ， 掌 教 鼓 贱 、 枫 、 敌 、 坝 、 第 、 管 、 纺 、 歌 …… 掌 六 乐 声音 之 节 ， 与 其 和 。”“ 戴 


第 “ 章 周 汉 礼 乐 制度 概述 


Re oce WANE BAR SE.” ORIN, SURI HABE, BAR EBB” 
GA, RAPALA, CLIT BIN ZS, MAR” RTS FBG 
2, RAe” AN, AEP Mh, ARR.” EI, SORE AES Bh. 
en ee SO) A Se A, X 
POR. SOU, MIETE TEA, AUR, SUR.” AI, EA 
ETSA” A, EERU” GEER RUE ZIR, SHER” M, 


URRE.” F, ARR” (SWE (RE HEAD 
1.3.2 两 汉 的 音乐 官署 


西汉 时 期 ， 汉 承 秦 制 ， 音 乐 机 构 分 为 两 大 机 构 : EKR ER. ARE 
隶属 太 常 ， 其 长 官 为 太 乐 令 。 而 乐府 隶属 少 府 ， 甚 长官 为 乐府 令 。《 汉 书 * 百 官 公 巍 
表 》 载 :“ 奉 常 ， 秦 官 ， 掌 宗庙 礼仪 ， 有 垂 。 景 帝 中 六 年 更 名 太 常 。 属 官 有 太 乐 、 太 
fi. KE, AB. Ab. REKS. eue 少 府 , 秦 官 , 掌 山 海 池 泽 之 税 , 以 给 供养 ， 
ERK. BERKE FT, AE, AKE, DBE, GB, Rhene”. RREME O 
Be ELBA Pita: “RAS AAR, 雅 乐 也 ;乐府 所 职 , 郑 卫 之 声 也 。” 太 乐 党 
管 郊 庙 雅 乐 ， 奉 常 本 就 是 掌管 宗庙 礼仪 的 官署 ， 其 下 属 的 太 乐 令 所 负责 了 4 音乐 必然 
是 郊 庙 雅 乐 。 乐 府 掌管 民 间 俗 乐 ,《 文 心 膨 龙 》 对 乐府 的 描写 ， 也 证 明了 乐府 统管 民 
乐 这 一 职能 :“ 暨 武帝 吐 礼 ， 始 立 乐 府 ， 总 赵 代 之 音 ， 撮 齐 楚 之 气 ， 延 年 以 曼 声 协 律 ， 
朱 马 以 骚 体制 歌 ,《 柱 华 》 杂 曲 ， 丽 而 不 经 , 《 赤 雁 》 群 篇 ， 靡 而 非典 ， 河 间 荐 雅 而 

， 故 汲 黯 致 泥 于 《天 马 》 也 。” 


POD re TINT, RET “TRARY” SEPP. Te CI HUES) IE: “EY, 
郑 声 尤 甚 。 黄 门 名 倡 两 强 、 景 武之 属 富 显 于 世 ， 贯 不 五 侯 、 定 陵 、 富 平 、 外 不 之 家 
淫 侈 过 度 ， 至 与 人 主 争 女 乐 。 衰 希 自 为 定 陶 王 时 ， 疾 之 ， 又 性 不 好 音 ， 及 即位 ， 下 
诏 日 : 肉 刀 俗 奢 泰文 巧 ， 而 郑 卫 之 声 兴 。 夫 奢 泰 则 下 不 孙 而 国 贫 ， 文 巧 则 趋 末 背 本 者 
众 ， 郑 卫 之 声 兴 则 淫 有 尽 之 化 流 ， 而 欲 黎 庶 软 村 家 给 ， 扰 浊 其 源 而 求 其 清流 ， 也 不 难 
栽 ! 孔 子 不 云 乎 ?“ 放 郑 声 ， 郑 声 淫 。 其 罢 乐 府 官 。 郊 祭 乐 及 十 兵法 武 乐 ， 在 经 非 郑 
卫 之 乐 者 条 奏 ， 别 属 他 官 。” 此 次 事件 的 原因 有 四 : 其 一 ,“ 是 时 ， 郑 声 尤 甚 ”， 乐 人 
“ 富 显 于 世 ” 说 明 乐 府 规 模 建 制 很 大 ， 而 乐 人 开销 也 十 分 奢 豪 ， 他 们 奢侈 生活 的 费 
用 则 来 自 于 政府 ， 反 而 成 为 负担 。 其 二 ， 贵 族 外 威 为 争夺 女 乐 而 败坏 风气 。 其 三 ， 

及 种 不 喜欢 音乐 。 其 四 ， 也 是 最 关键 的 一 点 ， 乐 府 对 政府 财政 和 社会 风气 都 造成 不 
好 的 影响 ， 归 根 结 底 是 因为 它 传播 郑 声 ， 对 人 民 起 不 到 教化 作用 ， 西 汉 又 苯 案 俑 家 
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学 说 ， 依 据 孔 子 的 “ 放 郑 声 ， 郑 声 泽 ”， 罢 免 乐 府 才 是 “ 合 礼 ”的 行为 。 

PEDO TT “TBAT” Zia, MMAR PERIL. BAR, FM 
时 期 采取 二 分 法 设置 音乐 机 构 ， 即 将 音乐 机 构 二 元 化 ， 分 别 设 置 两 个 音乐 机 构 来 分 
HERIR R o 

对 于 东汉 时 期 音乐 机 构 的 研究 , 学 术 界 一 直 众 说 纷 经 。 东 汉 是 否 设立 音乐 机 构 ? 
这 些 音乐 机 构 的 名 称 为 何 ? 是 否 继承 了 西汉 音乐 机 构 的 二 分 法 ? 这 些 问 题 ， 一 直 是 
东汉 时 期 音乐 机 构 研 究 的 重点 问题 ， 解 决 这 些 问题 的 关键 在 于 “ 太 予 乐 署 ” 和 “ 黄 
门 鼓吹 署 ”的 考证 上 。 

首先 ， 关 于 东汉 有 无 “ 太 予 乐团 ”的 研究 。 


FRR, ARPES, 仅 有 管理 雅 乐 的 太 乐 署 被 东汉 继承 下 来 ， 
只 不 过 依照 图 识 将 太 乐 之 名 , 改 为 太 予 乐 署 , 其 主要 论据 是 《后 汉 书 "明帝 纪 》 中 “ 改 
太 乐 为 太 予 乐 ” 的 记载 。 姚 大 业 提 出 与 上 述 观 点 不 同 的 意见 。 他 认为 “东汉 的 太 予 
乐 并 非 掌管 音乐 的 官署 ， 而 是 郊 庙 乐 的 另 一 个 名 称 ””。 对 这 一 观点 表示 支持 的 萧 亢 
达 进 一 步 提出 :“ 东 汉 也 有 可 能 存在 太 乐 令 和 专门 职 司 郊 庙 乐 的 太 予 乐 令 ””。 其 主 
要 论据 是 《 东 观 汉 记 》 中 有 关 “ 郊 庙 乐 日 太子 乐 ” 的 记载 。 

本 文 认 为 ， 东 汉 时 期 设 有 太 巴 乐团， 其 职能 同 西汉 太 乐 乐 央 一般， 掌管 雅 乐 。 
关于 “ 太 予 乐 ” 的 史料 ， 主 要 有 几 下 几 则 : 

1、《&《 后 汉 书 * 明 帝 纪 》:“ 永 平 三 年 (610) 秋 ， 八 月 太 展 ， 政 太 乐 为 太 予 乐 。” 

2、《& 后 汉 书 百 官 志 》: “KPRA-A, ABS.” Hite: “FAK, FHA 
乐 ， 及 大 给 用 乐 ， 党 其 秩序 。” 

3、《 宋 书 * 乐 志 》:“ 太 乐 , 汉 旧 名 ,后 汉 依 识 改 太 予 乐 官 ,…… 。 由 此 观点 可 推 之 ， 
太子 乐 署 掌管 了 东汉 雅 乐 ， 直 接 继承 了 西汉 太 乐 乐 署 ， 只 是 名 称 有 所 不 同 。 

4, KERR GREY: “ 显 宗 即 位 ， 充 上 言 …… 之 问 :“ 制 礼 乐 云 何 ?”” Asta: 
<ALL n, ARH. < BRA OB, ARR, BOYER, 
名 予 。 FEL, FRA: “ 今 且 改 太 乐 官 目 太子 乐 ， 诗 曲 操 ， 以 做 君子 。” 


5、《 东 观 汉 记 * 孝 明 皇 帝 纪 》:“ 永 平 三 年 ……， KAARS: ‘HBA, APH, 


© ISEB. 《乐府 诗 述 论 》， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，2006 年 7 月 第 1 版 ， 第 186 页 。 

8 姚 大 业 :《 汉 乐府 小 论 》， 天 津 : 百花 文艺 出 版 社 ，1984 年 7 月 第 1 版 ， 第 20 页。 

© 萧 亢 达 : 《汉代 乐舞 百 戏 艺术 研究 》， 北 京 ， 文物 出 版 社 ，1991 年 12 月 第 1 版 ， 第 10 一 11 页 。 
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德 洽 作 乐 ， BP. 会 明帝 改 其 名 ,部 庙 乐 日 太 了 予 乐 , 正 乐 官 日 太 予 乐 官 ,以 应 图 识 。” 


6、《 后 汉 书 * 礼 仪 志 中 》:“ 汉 乐 四 品 ， 一 日 《大 予 乐 》， 典 郊 庙 、 上 陵 殿 诸 食 举 之 


根据 材料 4、5、6 的 记载 ， 其 中 都 将 “ 太 予 乐 ” 当 作 音 乐 名 称 ， 如 材料 4、5 中 
都 提 到 “ 德 洽 作乐， 名 予 ””“ 郊 庙 乐 日 太 了 予 乐 ”但 是 ， 若 是 据 此 便 推断 “ 太 予 乐 ” 
为 郊 庙 乐 名 称 则 是 经 不 起 推 挛 的 。 因 为 ， 材 料 1、2、3 都 明确 提出 太 了 巴 乐 为 东汉 音 
乐 官 消 ， 且 其 前 身 为 西汉 太 乐 。 男 外 ， 据 材料 6 中 太 予 乐 的 内 容 “ 典 郊 庙 、 上 陵 庄 
暴食 举 之 乐 ” 这 两 则 史料 可 推 之 ， 太 了 予 乐 并 非 只 包 扩 郊 庙 乐 ， 还 包括 “上 陵 食 举 之 
乐 ”， 食 举 之 乐 与 周 代 燕 给 之 乐 相 同 ， 为 天 子 宴 客 时 所 用 音乐 ,《 后 汉 书 " 礼 乐 志 》 中 
对 此 有 详细 的 叙述 : “每 月 朔 岁 首 , 为 大 朝 受 贺 。 其 仪 : 夜 漏 未 尽 七 刻 , 钟鸣 , 受 贺 。…… 
MA FS, KARE, BSAC. BASIE, KEK.” “ERE 
282K” NBT RUBE OR, “RFR” ARB BZA RIE ORLA 1 中 
有 关 太 了 予 乐 官职 能 的 叙述 “ 掌 国 祭 已 ， 掌 请 奏 乐 及 大 给 用 乐 ” 与 材料 6 中 太 予 乐 的 
内 容 两 相 吻 合 ， 说 明 ， 当 时 设 有 太 了 予 乐 官 管理 太 予 乐 的 演奏 。 

综 上 上 所 述 ， 东 汉 时 期 设 有 太 予 乐 官 署 ， 管 理 东 汉 雅 乐 ， 其 职能 等 同 于 西汉 太 乐 。 

其 次 ， 关 于 东汉 有 无 “ 黄 门 鼓吹 署 ” 的 研究 。 

一 部 分 学 者 认为 ， 东 汉 时 期 存在 黄 门 鼓吹 团 ， 如 胡 天 虹 、 李 秀敏 认为 “东汉 时 
期 使 用 新 的 宫廷 乐 署 一 一 黄 门 鼓吹 署 代 替 乐 府 。”" 圳 行 需 认 为 :“ 东 汉 管 理 音乐 的 机 
关 分 属 两 个 系统 ， 一 个 是 大 予 乐 署 …… 一 个 是 是 黄 门 鼓吹 署 ， 由 承 华 令 掌 管 ， 隶 属 
DI” ”有些 学 者 认为 没有 足够 的 证 据 证 明黄 门 鼓吹 署 的 存在 "。 笔 者 认为 ， 东 汉 时 
期 ， 史 书 中 并 没有 明确 提 及 “ 黄 门 鼓吹 署 ” 这 几 个 字 ， 且 相关 史料 也 对 此 不 给 予 支 
持 ， 东 汉 时 期 应 没有 设立 “ 黄 门 鼓吹 署 ”。 

GEA) Citi) Fl: “ARDUDI RE ARES, HERK, BD.” 
朝 张九龄 在 《 唐 六 典 》( 卷 十 四 ) 云 :“ 后 汉 少 府 属 官 有 承 华 令 , 典 黄 门 鼓吹 百 三 十 五 
人 、 百 戏 师 二 十 七 人 。” 上 述 史料 认为 ， 东 晋 存在 黄 门 鼓吹 署 。 但 是 东晋 时 期 的 史料 
文献 却 认 为 ， 承 华 令 并 负责 非 黄 门 鼓吹 的 官员 ， 而 是 马 展 的 管理 人 员 。《 后 汉 书 "和 
帝 纪 》 李 贤 注 引 《 汉 富 仪 》 暂 :“ 未 央 大 左 , 长 乐 、 承 华 等 顾 令 , BRON A.” KE 


© WRK, BH: (ERLANG IWR RESIS), 《沈阳 教育 学 院 学 报 》2002 年 第 4 期 。 
e RITA CPEE) GEG) JER: 高 等 教育 出 版 社 ，1999 4 8 月 第 1 版 ， 第 225 页 。 
刘斌 《六 朝 鼓 吹 乐 及 其 与 五 礼 制 度 的 关系 研究 》, (KD 2007 年 第 1 期 。 
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So IN ek SOR E 
CARR) > “ORE ZT, KILER.” PGR: “ARE, Bt. HF Ca 
P) PA ICR ASKIN, FERIA ASA, MAER, RES ST 
鼓吹 没有 关系 。 
综 上 所 述 ， 东 汉 时 期 存在 音乐 官 图: APRA, BARRNAR HAR, BG 
汉 束 帝 罢 乐府 之 后 ， 汉 朝 无 音乐 机 构 掌管 俗 乐 。 


BT Sede Stee AER 
第 二 章 “” 魏 晋 时 期 重建 汉 朝 雅 乐 

2. 1 杜 尧 恢复 雅 乐 与 魏 明 帝 时 的 自作 声乐 

曹魏 初期 ， 曹 操 挟 天 子 以 令 诸侯 ， 汉 献帝 仍然 是 名 义 上 的 中 管 ， 所 以 ， 当 时 的 
雅 乐 ， 即 是 恢复 汉 朝 的 雅 乐 。 这 次 雅 乐 的 重建 工作 由 杜 尧 主导 ， 拓 《三 国志 。 杜 翘 》 
R: ERFAR, MAA. UIR AERE, PELE, IKA. MATIEK, 
ATE ALAIN © HARS EAI EEK KE KKEL, eee ” 杜 
SEAR ARDEA ES, MARE ERR WA TIE, WACK AL, MEEN, BoE Xl) 
RL, MOAT AEM To la “RTE” GEE PHF), HEX 
凭借 其 “ 善 钟 律 ， 聪 思 过 人 ， 丝 竹 作 音 ， 靡 所 不 能 ”“ 的 才能 得 到 曹操 的 赏识 ， 为 其 
效力 ， 着 手 开始 系统 的 恢复 雅 乐 工作 。 当 时 “ 散 郎 邓 静 、 尹 齐 善 咏 雅 乐 ， 歌 师 尹 胡 
REAR AR RBC Zt, SETS TN. IRAE ACRE, SUN, eA, WK 
WH, AUR, AERE, BAR, SAB.” ER, WAAL 
晓 西 周 声 律 ， 而 使 用 民间 新 声 入 雅 乐 ， 但 建安 十 三 年 ， 距 离 东 汉 和 董卓 之 乱 相 距 不 到 
20 年 ， 东 汉 乐 人 不 至 于 离散 歼 尽 ， 所 以 ,通过 杜 莹 等 人 的 努力 ， 还 是 能 够 实现 声 律 、 
乐器 、 有 舞蹈 恢复 汉 朝 制度 。 按 《 普 书 。 乐 志 》 晶 的 说 法 :“ 杜 世 传 旧 雅 乐 四 曲 ， 一 日 
C$), ZE Gam), =F (RD), WE CCE), BAAR.” > HBR OK 
官 恢复 了 汉代 雅 乐 四 首 ， 皆 能 保持 其 为 “ 古 声 ”， 即 汉代 雅 乐 的 原貌 ， 曹 魏 雅 乐 相 对 
完整 的 继承 了 汉 朝 旧制 。 

待 文帝 受 禅 以 后 ， 自 然 不 能 沿用 歌颂 汉 朝 早 帝 的 雅 乐 。 但 东汉 木 年 ， 战 事 连连 ， 
不 具备 大 规模 制作 小 礼 作乐 的 条 件 ， 只 好 采取 更 改 前 朝 雅 乐 名 称 或 是 部 分 的 以 歌颂 
魏 国 的 歌 辞 奉 换 原 有 乐章 的 方式 ， 以 示 不 相 承 交 ， 但 实质 上 仍然 治 用 前 朝 雅 乐 。 这 
种 方法 被 瑶 晋 南朝 各 王朝 沿用 ， 成 为 范式 。 根 据 《 宋 书 。 乐 志 一 》 记 载 ， 魏 文帝 时 
期 对 东汉 雅 乐 改动 和 沿革 的 具体 情况 如 下 : 

“ 文 带 黄 初 二 年 (221 F), BOL (EWA) E (AER BRE ER) E 
《 正 世 乐 》 (GEER Fl CORA), (RER) El GU), CIGAR) El CAML 
SR), (RAFE) El CRAIE) CA and) Fl CREE), CRESE El RAIE, (3c 
nse) Fl (KEPED CHITO El (KRE). 其 众 哥 诗 ， 多 即 前 代 之 旧 ; 唯 魏 国 初 


o E) BRE, CA) 湿 松 之 注 :《 三 国志 》 卷 29《 杜 药 传 »， 北 京 ， 中 华 忆 局 1959 第 版 ， 第 806 页 。 
€ (E) MRA, CA) 烛 松 之 注 :《 三 国志 》 卷 29《 杜 药 传 ;»， 北 京 ， 中 华 书局 1959 年 版 ， 第 806 页 。 
= (西晋 ) BABE, CAD 缆 松 之 注 :《 三 国志 》 卷 29,《 杜 药 传 》， 北 京 ， 中华 书局 1959 年 版 ， 第 806 页 。 
* (BR) 房 女 龄 :《 晋 书 》 卷 22《 乐 上 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 第 版， 第 684 页 。 
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E, PERMESAR (it). (Em) ame.” © 

BEY PARAL ASE, MRI Nit EI Si Ol Hi fea, EPS BA Je SE A 
歌颂 前 朝 功德 。《 宋 书 。 乐 志 一 》 记 载 :“ 今 太 祖 武 旱 帝 乐 ， 宜 日 《 武 始 》 之 乐 。 武 ， 
神武 也 ; 武 ， 又 迹 也 。 言 神武 之 始 ， 又 王 迹 所 起 也 。 高 祖 文 皇帝 乐 ， 宜 日 《 咸 照 》 之 
SE. Wo BHR RR, Mik. BMS, RRS EXE.” OM CEB KBE) 
wae: “RAM, AREEKO (SBE). (HD. CCE) Sth, BARA, HA 
RE, MEXR.” ORERE, AERO STE DUT BE, BOR 
名 称 为 改 ， 但 加 入 民歌 俗 乐 声 律 ,“ 自 作 声 节 ”， 改 变 了 这 三 首 古 曲 原来 的 声 律 结构 ， 
对 汉 朝 雅 乐 进行 了 改造 。 至 此 ， 曹 魏 雅 乐 在 继承 了 汉 乐 的 基础 上 ， 进 行 了 适合 本 朝 
的 改进 ， 魏 明帝 以 后 曹魏 对 雅 乐 无 任何 改动 。 

亚 时 期 的 雅 乐 ， 仍 沿用 曹魏 旧制 。《 置 书 ， 乐 志 上 》 日 :“ 武 皇帝 采 汉 魏 之 遗 

范 ， 览 景 文 之 垂 则 ， 易 易 维 新 ， 前 音 不 改 .”?“ 又 说 :“ 及 武帝 受命 之 初 ， 百 度 草创 、 
泰 始 二 年 ， 诏 郊 礼 名 堂 礼 乐 权 用 魏 仪 ， 遵 周 室 刻 称 急 礼 之 义 ， 但 改 乐章 而 已 。.”? 西 
晋 时 期 雅 乐 基本 由 曹魏 沿革 而 来 ,“ 但 改 乐 章 *， 歌 颂 本 朝 功 德 而 已 。 

综 上 上 所 述 ， 曹 魏 西 晋 时 期 的 雅 乐 ， 其 根源 为 东汉 时 期 雅 乐 ， 虽 乐章 改动 ， 又 加 
入 新 的 声 律 ， 但 为 了 维护 雅 乐 “ 古 正之 声 ” 的 特点 ， 修 改 的 空间 应 当 不 大 。 

曹魏 时 期 ， 三 国 易 立 ， 另 尚 有 蜀汉 与 孙 吴 两 政权 与 之 同时 存在 。 稽 考 吴 、 蜀 两 
国 雅 乐 建制 ， 现 存 的 资料 所 获 塞 窗 。 首 先 ， 关 于 蜀汉 有 无 雅 乐 ， 现 存 的 历史 典籍 并 
没有 给 出 明确 的 解释 .《 三 国志 》 中 关于 蜀汉 音乐 的 记载 ， 并 没有 直接 证 明 雅 乐 存 在 
的 痕迹 ， 但 蜀汉 宫廷 确实 有 具备 乐 官 体系 和 宫廷 音乐 《史书 "庞统 传 》 百 :“( 先 主 ) 然 
其 中 计 ， 既 斩 ( 杨 ) 怀 、( 高 ) Th, 还 向 成 都 , 所 过 辑 克 。 于 党 大 会 , BER.” © (BB 
" 刘 封 传 》 云 :“ 又 封 与 ( 孟 ) 达 份 争 不 和 , AAT PIA RK. AARE, 又 分 囊 封 , RR 
先 主 , AHMAR.” O (RB MBE) K: “ERKE, 号 为 侈 靡 , 侍 婢 数 十 , RAED 
声乐 , 又 悉 教 诵读 《和 鲁 灵光 暴 赋 》。””《 蜀 书 " 谁 周 传 汶 “后 主 立 太子 , UW GE) 周 为 
Kh, 转 家 令 。 时 后 主 颇 出 游 观 , 增 广 声乐 。( 族 ) JRE: “RA ROR. EEN 


© CE) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 乐 志 一 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 534 页 。 
© (R) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 乐 志 一 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 535 页 。 
© (BE) BA: CH) 22 CRE), Ite: 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 684 页 。 
© OH) 房 玄 龄 :《 晋 书 》 卷 22《 乐 上 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 676 页 。 
© OB) 房 玄 龄 :《 晋 书 》 卷 22《 乐 上 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 679 页 。 
(西晋 ) RER, CR) SRS: 《三 国志 . 蜀 书 》 卷 37《 庞 统 传 )， 北 京 ， 中 华 书局 ，1959 年 版 ， 第 955 页 。 
(HR) KER, CR) 裴 松 之 注 : 《三 国志 : 罚 书 》 卷 40《 刘 封 传 》 北 京 ， 中 华 书 局 ，1959 年 版 ， 第 991 页 。 
© (西晋 ) KFH, GR) 裴 松 之 注 : (HB-B) 40 CRIES) JER: 中 华 书 局 ，1959 年 版 ， 第 1001 页 
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a, (AMEE ATT I, 下 为 子 体 节 伶 之 教 .” OBL EBS “CRE SR “BI” 
“RARE REA FAR “OM PGR”, EA WR RON RARER, m He if 8) E 
AR IT AR, JE WER, MARS TF ZK. 

WK fil) Se 4 EP os OE, CES) PRA HEA a E FE OR HY 
i. (RP BITE) ax: “CHM MERER, ERR, 导 引 归 家 ”“;:《 吴 书 " 周 
瑜 传 》 裴 松 之 注 引 《 江 表 传 》 日 :“( 孙 ) MPR ME: “OE AN A 
闻 弦 赏 音 , EME.” °; CRETE) Zs “REL OBIE AUB, MEK, EE, 
威 尊 无 上 , HAMS, 备 具 威仪 , 第 第 鼓吹 , FAR” ° LGR ELH, RRIK 
流行 ， 并 没有 出 现 曹 魏 那 样 恢复 汉 朝 雅 乐 的 情况 ， 而 孙 卑 即使 在 祭祀 先 旱 之 时 ， 依 
RANK, DRAPER EZ 

综 上 所 述 ， 三 国 时 期 ， 雅 乐 复 兴 的 中 心 在 曹魏 的 籽 城 ， 曹 魏 时 期 先后 进行 两 次 
大 规模 的 雅 乐 修复 工作 ， 分 别 是 :“ 杜 药 的 恢复 汉 乐 ”和 “ 魏 明 各 的 自作 声乐 ”。 

2. 2 魏 晋 玄学 与 自然 乐 论 

西汉 初期 ， 自 汉 武 帝 罢 轴 百 家 ， 独 尊 儒 术 之 后 ， 儒 家 思想 一 直 是 当时 思想 界 的 
支配 力量 。 直 至 东汉 中 叶 以 后 ， 阶 级 矛盾 激化 ， 社 会 危机 日 益 尖 锐 ， 儒 家 思想 的 统 
治 地 位 也 摇摇欲坠 ， 东 汉 林 年 的 农民 起 义 挫 贷 了 统一 王朝 。 曹 魏 以 来 ， 战 火 四 起 ， 
城市 破坏 ,商业 停滞 ,“ 黄 初 之 后 货币 的 完全 近 于 废弃 , 铀 闭 性 的 世族 经 济 日 益 发 展 ， 
地 区 与 地 区 之 间 的 经 济 缺乏 联 系 ， 自 然 经 济 完 全 占据 统治 地 位 ”。 在 这 种 情况 下 ， 
带 有 “自然 “无 为 ”对 命运 不 作 反 抗 的 老 庄 思想 ， 开 始 抬头 ， 当 时 ， 士 大 夫 们 把 
道家 的 《老子 》《 庄 子 》、 和 癸 家 的 《 易 》 称 为 “三 玄 ” 以 此 为 基础 ， 通 过 清谈 ， 
讨论 本 与 末 、 有 与 无 、 名 教 与 自然 、 才 与 性 等 哲学 问题 ， 魏 晋 玄学 由 此 发 展开 来 。 


在 新 的 学 术 背景 下 ， 新 的 音乐 理论 也 应 运 而 生 。 黎 康 的 《 声 无 形 乐 论 》 提 出 了 
的 全 新 的 音乐 理论 。 他 的 主要 观点 为 :“ 心 之 与 声 ， 明 为 二 物 ”“ 声 音 自 当 以 善 恶 为 
主 ， 则 无 关 与 月 乐 ; 玄 乐 自 当 以 情感 而 发 ， 则 无 休 于 声音 。”“ 声 音 之 体 ， 尽 于 舒 疾 ， 
HAE, Jue TRE EH.” REA, PLY, KRA, BLEG. PILES 
躁 静 之 应 ， 因 为 喜乐 篆 出 声音 也 。” 其 大 意 音 和 人 的 情感 是 不 同 的 两 种 事物 ， 


i EFE KHR, CR) JERE: (CCEA E) 4 42 CIES), 北京: 中华 书局 ，1959 年 版 ， 第 1028 页 。 
> (UU) 陈 施 所,，〈 宋 ) 小 松 之 注 ;《 三 国志 : 吴 书 》 卷 64《 诸 葛 恪 传 》 北京 : 中 华 书 局 ，1959 年 版 ， 第 1431 
页 
人 (TEE) WARE, CR) WME: (= 3G Se) 45 54 CHE), 北京 ， 中 华 书局 ，1959 年 版 ， 第 1260 页 。 
© (PUM) RARE. CAE) HERA: (SB) 48 49, CESHE), TOR: 中 华 书局 ，1959 年 版 ,第 1192 页 。 

See, CAFRA) CP), dba: 中 华 书局 ， 2007 年 11 月 第 1 版 ， 第 740 页 。 
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ERAGRLD, WRT RSA, RRR FAC, MERAH D 
然 的 联系 。 音 乐 的 旋律 节奏 有 快 、 慢 、 舒 、 疾 ， 人 们 听 过 音乐 之 后 的 反应 ， 有 烦躁 
不 安 也 有 静 穆 沉思 ， 音 乐 的 作用 也 只 有 如 此 。 至 于 衣 乐 ， 完 全 出 主观 的 情感 决定 ， 
同 声音 没有 关系 ， 不 能 因为 听 了 音乐 而 产生 烦躁 或 静 称 ， 便 说 哀乐 是 出 于 音乐 的 。 

秸 康 把 声 与 心 严格 的 区 分 开 来 ， 将 主观 的 情感 与 客观 的 声乐 完全 对 立 起 来 ， 将 
二 者 说 成 完全 没有 联系 的 两 种 事物 ， 看 似 否 定 了 声 与 心 的 互动 ， 不 免 落 入 了 唯心 主 
义 的 案 白 ， 其 实则 是 借 《 声 无 哀乐 论 》 来 表达 其 礼 乐 分 立 ， 冲 破 儒家 崇尚 的 比 德 式 
审美 方式 ， 提 倡 欣赏 事物 本 真 的 自然 审美 观 。 


春秋 战国 时 期 ， 由 《诗经 》 与 《 离 又 》 两 部 著作 发 端 ， 产 生 了 一 种 对 自然 物 的 
审美 观点 。 其 大 意 为 ， 自 然 物 之 所 以 美 ， 在 于 它 作为 审美 客体 与 审美 主体 的 比 德 ， 
即 从 中 可 以 感受 或 意味 到 某 种 人 格 美 。 在 这 里 ,，“ 比 德 ” 之 “ 德 ” 指 伦理 道德 或 精神 
品德 ,“ 比 ” 意 指 象征 或 比拟 。 比 德 说 的 基本 特点 是 将 自然 物 的 某 些 特征 比 附 于 人 们 
的 某 种 道德 情操 , 使 自然 物 的 自然 属性 人 格 化 , 人 的 道德 品 性 客观 化 , 其 实质 是 认为 
自然 美 在 它 所 比 附 的 道德 伦理 品格 , 自然 物 的 美 丑 及 其 程度 , 不 是 决定 于 它 自 身 的 价 
值 , 而 是 决定 于 其 所 比 附 的 道德 情操 的 价值 。 

《诗经 》 中 比 德 式 的 审美 无 处 不 在 。《 小 雅 ， 节 南山 》:“ 节 彼 南 山 ， 维 石 岩 岩 ， 
圭 攻 师 中 ， 民 具 尔 瞻 。” 以 痢 痢 山石 比喻 师 尹 的 赫赫 威严 。《 小 雅 。 白 驹 》“ 廊 匀 白 
H, ERER. ta- R, HAWE.” UA RRA” tee a cb 
CR hR): ESAT, 温 其 如 玉 。” 以 玉 的 温润 比拟 君子 品格 宽 和 。《 大 雅 。 裕 
高 》:“ 裕 高 维 岳 ， WHER. SEEKER, EBRR. HER, HEC. WE 
#, WITE.” Vs wie eS RARA. Cie TAD PHS 
语句 :“ 岁 寒 ， 然 后 知 松柏 之 后 调 也 。” 也 是 以 物 比 德 ， 以 松柏 不 是 严寒 比拟 君子 遇 
到 挫折 时 顽强 不 届 的 高 贵 品 德 。 比 德 式 的 审美 观念 ， 认 为 自然 物 中 含有 了 人 类 社会 
道德 成 分 时 ， 才 是 美好 的 ， 忽 略 了 自然 物 本 身 富 有 的 美感 和 情态 ， 对 于 音乐 也 是 如 
此 ， 上 文中 提 到 ， 和 孔子 批评 郑 卫 之 音 “ 灭 平和 之 德 ” 就 是 将 音乐 的 美 建立 在 人 主观 
制定 的 道德 规范 之 下 ， 禁 铅 了 音乐 自身 的 发 展 和 灵性 。 

秘 康 《 声 无 训 乐 论 》 中 提出 声 与 心 各 自 有 其 性 质 和 范畴 ， 就 是 把 礼 与 乐 彻底 的 
清算 开 来 ， 将 乐 从 礼 的 束缚 中 解放 出 来 ， 将 礼 乐 制度 赋予 音乐 的 道德 因素 全 盘 否 定 ， 

还 原音 声 的 本 来 面目 ， 肯 定 了 音声 的 纯美 性 ， 打 破 了 儒家 所 提倡 的 比 德 式 的 欣赏 方 
式 ， 强 调 音声 自律 性 的 观点 。 它 体现 了 儒家 所 提倡 的 传统 雅 乐 走向 全 化、 脱离 社 会 
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Nah, WE AMIE SB PRS OME SEH, Oe oR Be dE, A A 
AE HAG FB ACE Le SZ RP. PGI, FTE E AE, CPC ROR VE) 
KIA REET AB ARIAS FE, FES AE, FEEL, xA A A PU) EZ B 
道家 思想 对 俑 家 思想 发 起 的 挑战 和 较量 。 
2.3 东晋 不 立 雅 乐 及 其 原因 分 析 

西晋 八 王 之 乱 ， 兵 连 祸 结 ， 而 后 湾 胡 乱 华 ， 各 民族 纷纷 起 兵 独 立 ， 征 战 不 休 ， 
当时 时 局 险恶 ， 人 命 尚 且 朝 不 保 夕 ， 曹 魏 西 晋 所 承 汉 天 之 雅 乐 制度 更 是 毁 于 战火 ， 
无 所 保存 。 待 东晋 政权 偏 安江 左 之 时 ， 礼 容 乐器 、 乐 官 伦 人 、 声 律 典 籍 皆 无 失 无 存 。 
(EBEDE) E: kZ, PHR, WRTA. KOE EREI, 
LARE, FAR, SIR. MEMS, ATA, Z, RES.” O E 
PRET) EEZ: KEIL WA, BARE BATX A.” i R 
书 * 乐 志 一 》 载 :“( 东 晋 初 年 ) 于 时 以 无 雅 乐器 及 伶 人 ， 省 太 乐 并 鼓吹 令 。 是 后 颇 得 
Fik ERZ, RARE. HEAT (323-325) K, VEMENA. MAR 
All (326-334) 中 ， 乃 复 置 太 乐 官 ， 鸠 集 遗 逸 ， 而 尚未 有 人 金石 也 。” ”因为 雅 乐 乐 人 离 
散 ， 宫 廷 已 无 雅 乐 ， 以 至 于 到 了 不 需要 设立 掌管 雅 乐 的 太 乐 署 的 地 步 ， 只 留 下 掌管 
俗 乐 的 音乐 机 构 鼓 吹 署 ， 虽 然 成 帝 又 复 太 乐 官 ， 力 求 恢复 雅 乐 ， 经 多 方 搜集 ， 奈 何 
金石 之 乐 仍 不 可 成 ， 可 见 其 破坏 程度 之 深 。 

东晋 时 期 雅 乐 主要 是 依靠 那些 因 战 火 避 难于 各 地 ， 而 后 又 回归 东晋 的 乐 人 。 在 
《 晋 书 * 乐 志 下 》 详 细 的 叙说 了 这 一 情况 :“ 及 慕容 售 平 冉 闵 ， 兵 戈 之 际 ， 而 籽 下 乐 
人 跨 有 来 者 。” 永 和 十 一 年 《335)， 谢 尚 镇 寿 阳 ， 于 是 采 拾 乐 人 ， 以 备 太 乐 ， 并 制 石 
著 ， 雅 乐 始 颇具 。 而 王猛 平邮 ， 幕 容 氏 所 得 乐 声 又 入 关 右 。 太 元 〈376-396) H, W 
UE, MRE RTS, ASI, FRSA. MEEN EEN 
造 宗庙 歌 诗歌 ， 然 郊 礼 遂 不 设 乐 ” “东晋 依靠 这 些 陆 续 南 归 的 乐 人 恢复 雅 乐 ， 但 终 
Anite, VB “RRA”, BT ARER (362-365),“ 又 省 鼓吹 而 存 太 
乐 ”。 说 明和 东晋 一 直 处 于 乐 人 匮乏 ， 雅 乐 不 成 的 状态 下 ， 因 为 缺少 了 雅 乐 这 一 重要 的 
组 成 痢 分 ， 导 致 雅 乐 乐 工 的 大 量 减 少 ， 宫 廷 中 原先 分 掌 雅 乐 与 俗 乐 的 两 个 音乐 官署 

经 没有 并 行 存在 的 必要 。 由 于 战乱 原因 ， 东 晋 时 期 雅 极 度 奢 缩 ， 到 了 无 法 确立 的 
地 步 ， 昌 是 客观 原因 造成 的 ， 但 “不 立 雅 乐 ”的 确 是 这 一 时 期 音乐 发 展 的 一 大 显著 


CH) Baw: GE) 416 GEED dest: 中 华 书 局 ，1974 人 特 版 ， 第 474 页 。 
> ep BAB: CGE) 4823 CUR PY, 北京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 697 页 。 
2 ( 梁 ) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 音 乐 上 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 540 页 。 
i Gi) RAR: CHAS) 4523 GEER FP), 北京， 中华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 697—698 页 。 
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特点 ， 这 一 现象 也 为 南方 新 声 民歌 在 宫廷 中 大 行 其 道 打开 了 方便 之 门 。 
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Be RITERITE A Za MEAL oh A HE 
第 三 章 ”南朝 音乐 的 以 俗 为 雅 和 以 佛 入 雅 

3. 1 宋 齐 时 代 雅 乐 的 重建 与 俗 乐 的 雅 化 

刘 容 代 晋 自立 后 ， 要 进行 新 一 轮 的 雅 乐 重建 活动 。 据 《 宋 书 " 乐 志 一 》 戟 :“ 宋 
DM aK OIGFE (420) EHOAZ: 嘻 朝 後 建 ， 庙 祀 应 设 雅 乐 ， 太 常 郑 鲜 之 等 八 十 八 
ARBEI. HJER EZ ATE ECE, KAWA. aT. FEH, Aal 
R KRAFERR, SVR HAAR TES R FR ERC a, aH 
PUA, Aik, HWS. MRT. n. Mok COERAR E E) (KFE) 
El GEH) 并 王 韶 之 作 七 应 登 歌 .”” 开 国之 初 ， 召 集 属 下 臣 僚 撰写 郊 庙 祭 礼 歌 辞 ， 
以 歌颂 功德 ， 并 命名 乐 人 加 以 练习 ， 与 东晋 郊 庙 无 雅 乐 的 情况 相 比 ， 南 彰 刘 宋 时 期 ， 
雅 乐 体系 又 一 次 被 建立 起 来 。 

但 刘 宋 统治 阶级 对 追求 享乐 ， 比 起 几经 废弃 、 深 沉 无 趣 的 雅 乐 ， 他 们 更 偏向 于 


对 民间 俗 乐 的 享受 ， 虽 然 按 照 惯例 设立 了 雅 乐 ， 但 整个 宫廷 气氛 表现 出 弃 雅 从 俗 ， 
LATHER A. HG (Pa SB Efe) ice: “TSR HE EE, 王 僧 虔 、 


柳 世 隆 弹琴 , SCR BOK.” “统治 阶级 燕 宴会 游 幸 时 ， 所 唱歌 曲 为 《子夜 来 》 为 
吴 歌 ， 属 于 东晋 南朝 兴起 于 江苏 一 带 的 民歌 。 据 《 晋 书 " 乐 志 》 记 载 :“ 寻 歌 杂 曲 ， 
并 出 江南 。 东 晋 已 来 ， 稍 有 增 广 。 子 夜 歌 者 ， 女 子 名 子夜 造 此 声 。”“* 刘 宋 时 期 的 宫 
廷 宴会 用 乐 ， 较 之 于 西周 时 期 的 燕 射 礼 乐 ， 更 强调 娱乐 性 ， 整 个 宴会 的 过 程 毫 无 礼 
仪 可 言 ， 一 众 大 臣 都 相继 奏 新 声 ， 唱 吴 歌 ， 雅 乐 仅 存在 于 郊 庙 祭 祀 场合 ， 而 宴 绘 、 
游 幸 等 在 西周 时 期 需要 配合 礼 乐 的 场合 ， 已 经 不 再 使 用 雅 乐 ， 可 谓 以 俗 代 雅 。 吃 外 ， 
当时 的 雅 乐 已 经 不 像 曹 魏 西 晋 时 期 那样 追求 “ 古 正 ”了 ， 宫 廷 音乐 ， 雅 、 郑 参半 ， 
平等 对 待 ， 实际 上 是 肯定 了 民间 俗 乐 的 地 位 ， 以 俗 为 雅 的 表现 。 如 《 宋 书 " 乐 志 》 日 : 
“ 孝 武 大 明 中 ， 以 《 鞠 》《 指 》、 杂 人 舞 合 之 钟 石 ， 施 于 殿 庭 。”“ 宋 郭 茂 人 《乐府 诗集 》 
云 :“ 杂 舞 者 ，…… CHS), GFHE (HIED (aT) ZRH. MATA, 
Fa GERRF RE. oe RARER.” OI EE REA, COCA ADEE KE, R 
是 采用 民间 舞蹈 配合 雅 乐 的 金石 乐器 罢了 。 


刘 宋 之 后 ， 萧 齐 代 之 ， 蒂 齐 国 诈 不 过 二 十 三 年 ， 雅 乐 建设 没有 什么 突出 的 成 就 ， 


S (R) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 乐 志 一 》 北京 : 中 华 书局 ，1974 ERK, OY 541 页 。 

2& GE) AEA. CD) #22 CEI), 北京 : 中 华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 953 页 。 

© GE) Aw: CS) 223 CORP), 北京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 716 页 。 

E GR) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 次 乐 上 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 552 页 。 

© 修 海 林 : 《中国 古代 党 乐 史料 集 》， 西 安 ， 世 界 图 书 出 版 西安 分 公司 ，2000 年 7 月 第 1 版 ， 第 450 页 。 
25 


ST ACH aR ORE Y 


只 是 继承 了 刘 宋 雅 乐 而 已 。《 隋 书 " 音 乐 上 》 云 :“ 齐 氏 承 宋 ， 成 用 元 徽 旧 式 ， 宗 礼 朝 
维 ， 奏 乐 俱 同 ， 唯 北 郊 之 礼 ， 具 有 增益 。 皇 帝 入 坊 门 ， 奏 《 永 至 》。 饮 福 酒 ， 奏 《 嘉 
IE.” * 

另外 值得 注意 的 是 ， 南 朝 宋 齐 时 期 的 宫廷 音乐 还 吸收 了 少量 的 胡 乐 。 据 《 宋 书 。 
乐 志 》:“ 又 有 西 、 伦 、 芜 、 胡 诸 杂 舞 。 随 王 诞 在 囊 阳 ， 造 《 衷 阳 乐 》 ;南平 穆王 为 
瑰 州 ， 造 《 寿 阳 乐 》 荆 州 刺史 沈 伙 之 又 造 《 西 乌 飞 哥 曲 》， 并 列 于 乐 官 。 哥 词 多 泽 哇 
不 典 正 。”? 又 据 《 南 齐 书 " 乐 志 》 载 :“ 太 元 中 ， 符 坚 败 后 ， 得 关中 檐 撞 胡 伎 ， 进 太 
SR, SRT, SMUT RSS.” ORAL HEARSE IE IIT BY, MRS] 
BIER R o 
3. 2 梁 武 帝 时 期 的 以 佛 入 雅 

南朝 雅 乐 制度 的 复兴 与 完备 ， 是 在 萧 梁 时 期 。《 隋 书 * 音 乐 上 》 载 :“ 萧 梁 初 年 ， 
乐 缘 其 旧 。 武帝 思 弘 古 乐 , 天 监 元 年 , APA ARE: AML IE, ABER, = 
RENK, RENEE. BRM, MARZ, KARE, MARME 
ho” “引文 充 分 说 明了 ， 萧 梁 之 前 宋 齐 以 俗 为 雅 的 状况 ， 而 梁 武 帝 认识 到 音乐 与 国 
政 相同 的 实施 ， 遂 决心 重 振 雅 乐 。 

梁 武 帝 本 人 精通 音律 ， 他 对 雅 乐 重 现 的 贡献 有 二 : 

一 则 ， 在 东晋 宋 齐 雅 乐 的 基础 上 ， 完 备 乐 制度 ， 确 定 新 声 律 的 标准 。 

(RE + 音乐 上 》 云 :“ 是 时 对 乐 者 七 十 八 家 ， 威 多 引流 咯 ， 浩 荡 其 词 ， 皆 言 乐 
之 宜 改 ， 不 言 改 乐 之 法 。 帝 既 素 善 钟 律 ， 详 悉 旧 事 ， 遂 自制 定 礼 乐 。 又 立 为 四 器 ， 
名 之 为 通 。”“ 梁 武帝 亲自 勘定 了 声 律 的 标准 ,创造 了 新 的 调 音 工 具 “ 通 ”， 弥 补 了 东 
晋 以 来 音乐 律 历 缺 失 的 问题 ， 使 雅 乐 体系 中 最 为 重要 的 声 律 体系 重新 建立 起 来 。 在 
声 律 体系 确定 之 后 ， 开 始 大 规模 依据 《 周 礼 》 制 定 弘扬 本 朝 功德 的 歌舞 。， 

二 则 ， 改 造 俗 乐 ， 对 当时 流行 的 《 吴 歌 》《 西 曲 》 进 行 雅 化 。 

(B+ ERE): REZEN, HERZ: RRAN, KAMIL.’ 
识 者 言 ， 白 铜 蹄 谓 马 也 。 白 ， 金 色 也 。 及 义 师 之 兴 ， 实 以 铁骑 ， 扬 州 之 士 ， 皆 面 缚 ， 
果 如 谣言 。 故 即位 之 后 ， 更 造 新 声 ， 帝 自 为 之 词 三 曲 ， 又 令 沈 约 为 三 曲 ， 以 备 弦 管 。 


© (RR) Hi: (EB) #13 CRE), IER: 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 306 页 。 
2 (R) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 音 乐 上 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 552 页 
© (R) ATH: 《南齐 书 》11《 乐 志 》 dem: 中 华 书 局 ，1972 年 版 ， 第 195 页 。 
© (H) 魏征 :《 隋 书 》 卷 13《 音 乐 上 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 287 一 288 页 。 
© (AR) 魏征 :《 隋 书 》 卷 13《 音 乐 上 上 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 288 一 289 页 。 
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“oA RUA Sa a aT, aT ERR Ba, BAC TER. T 
Pe. fe Mei Ra OC RU BEE, Lt 
EY, PRAR ES, Bei KURI BCS OM. RAKE. W, RARA 
H CRATER), AA ENE RIG RA GLAI 2 CRER Clos i), 
CERRAR ZE CIE ADA TEE Ae HTT ED» 

庄 梁 时 期 ， 雅 乐 的 一 大 特色 ， 就 是 将 佛教 育 乐 吸收 进 雅 乐 ， 嚼 然 在 正史 中 记载 
不 多 ， 但 此 举 实 为 无 先例 可 循 忆 创举。 根据 《 隋 书 。 音 乐 上 》 记 载 :“ 帝 既 笃 敬 佛法 ， 
Mill (BB). CATR). CARO). CAGED). CED. CRE). (EDR CREE). CBR 
IK). CO) Sri, AAI, SAGE, ARET. ETARKAN, 
设 无 遮 大 会 则 为 之 。 ”这 些 佛 教育 乐 ， 被 定 为 正 乐 ， 即 是 雅 乐 。 规 模 宏大 ， 歌 与 乐 
相交 融 ， 类 似 于 郊 庙 和 祭礼 雅 乐 的 歌 、 乐 、 舞 三 位 一 体 的 表演 形式 ， 佛 乐 不 施用 于 祭 
礼 场合 ， 概 因 深 武帝 的 个 人 喜好 而 制定 ， 专 供 宫廷 佛教 法 会 时 使 用 。 另 外 ， 由 于 梁 
武帝 对 佛法 的 虔诚 ， 受 佛教 不 杀生 的 影响 ， 武 帝 还 废除 了 祭礼 牺牲 乐 ,《 隋 书 , 音 乐 
上 》:“ 普 通 中 ， 荐 蔬 之 后 ， 改 诸 雅 歌 ， 救 菏 子 云 制 词 。 既 无 牲 牢 ， 闻 省 《 涤 雅 》、《 栓 
HE) Be” ° 

FERAL, GEOR AEA BI, GEB e ERE) R: BERETE, M 
ERRER”, Ja “CHAAR AMEA Se”, 元 帝 时 ， 雅 乐 又 稍稍 完备 ， 萧 粱 后 期 政权 
动荡 ， 故 此 时 雅 乐 的 完备 应 不 如 武帝 时 充分 。 陈 代 梁 之 后 ， 雅 乐 建设 并 采 宋 、 齐 、 
RIB, 无 增益 之 作 。“《 隋 书 。 音 乐 上 》 日 :“ 是 时 并 用 梁 乐 ， 唯 改 七 室 舞 辞 。《 通 
典 》 云 :“ 祠 用 宋 曲 ， 宴 准 粱 乐 ， 盖 取 人 神 不 条 也 。” 


> CAR) 魏征 :《 隋 书 》 卷 13《 普 乐 上 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 305 页 。 

e CAR) 魏征 :《 隋 书 》 卷 13《 音 乐 上 了》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1973 人 年版， 第 305 HL. 

© GE) WE: (ORS) 4213 CERI), IER: 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 297 页 。 
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MERIA KRES 
SMS ”北朝 时 期 胡 、 汉 音乐 


北朝 时 期 ， 雅 乐 建设 中 最 具 特 色 的 现象 就 是 ， 少 数 民族 政权 一 方面 积极 建设 雅 
乐 ， 力 图 表明 自身 的 正统 地 位 ， 男 一 方面 ， 又 在 雅 乐 中 吸收 了 大 量 的 少数 民族 音乐 
和 外 国 音乐 ， 即 北 狄 乐 和 胡 乐 。 

“ 狄 ”， 春 秋 战 国 时 期 ， 用 于 对 少数 民族 的 称呼 最 早 见 于 《春秋 》 中 :“ 冬 ， 狄 
伐 邢 ”而 “ 北 犹 ”之 称呼 ， 则 语 出 《 通 典 》 与 《 旧 唐 书 》 之 中 。《 通 典 》 云 :“ 北 狄 
ZE, R, AE, WEE. CLIK), BABE RH”? CAB) 8: “Cb 
IR), FOS, HE. UAE. WAELE, BAERE. KEERA, H 
ERZ, HARUR Ab) BIRKS.” “由 此 可 知 , 《 北 狄 乐 》 是 对 魏 晋 南 
北朝 时 期 少数 民族 音乐 的 总 称 ”。 

“ 胡 ” 同 “ 狄 ” 字 一 样 ， 在 春秋 战国 时 期 , 用 于 上 述 民 族 的 统称 ， 顾 炎 武 《日 
知 录 》 卷 32 关于 “ 胡 ” 字 的 解释 为 : “史记 。 匈奴 传 》 日 :“ 晋 北 有 林 胡 、 楼 烦 ， 
Rb ARH. UR RON AAA RAH, BOOKA SAIL CH, KZ 
号 而 蒙 干 载 之 呼 也 。 盖 北 狄 之 名 大 自 此 始 。” 西 汉 以 来 ， 张 蹇 出 使 西域 ， 胡 字 的 指 代 
APT A. BRAIN, “AA” SAARC A Shh. CRATE Ah 
音乐 交流 史 》 中 言 : “历史 文献 上 关于 胡 乐 的 概念 又 相当 广泛 一 一 从 地 域 和 民族 上 说 ， 
有 时 是 指 北方 少数 民族 的 音乐 ， 而 在 本 时 期 ( 魏 晋 南北 朝 隋唐 时 期 ) 主要 指 广义 西域 
的 诸多 民族 的 音乐 。””“《 中 国 丝绸 之 路 辞典 》 指 出 :“ 胡 乐 指 当 时 西域 诸 国 和 南 诏 一 
带 传 来 的 音乐 ”8 中 央 民 族 学 院 《 梦 溪 笔 谈 注释 》:“ 在 梦 溪 笔 谈 音 乐 部 分 注释 中 ， 
胡 部 指 原 西域 各 地 的 音乐 成 为 衣 乐 .”“ 综 上 所 述 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 所 指 的 “ 胡 ” 为 
以 西域 为 核心 的 方 外 地 区 ,“ 胡 乐 ” 则 指 从 这 些 地 方 流入 的 音乐 。 只 是 因为 西域 有 狭 
义 与 广义 之 分 ， 所 以 以 上 三 种 观点 中 所 说 的 “ 明 乐 ”包含 的 地 域 范 围 略 有 不 同 。 本 
文采 纳 汉文 慈 的 广义 的 西域 范围 ,，“ 即 包括 今 中 国 新 疆 地 区 ， 也 包括 中 亚 、 西 亚 乃 至 
AERE CHARTER) 等 地 区 。 所 以 这 里 所 叙述 的 西域 胡 乐 ， 多 少 要 涉及 当时 和 目 
前 都 属于 中 土 的 地 区 ， 例 如 龟 效 《新 疆 库 车 一 带 )、 高 昌 《〈 今 新 疆 吐 鲁 番 以 东 一 带 ) 


© CR) 杜 估 :《 通 典 》 卷 146， 北 京 : 中 华 书局 ，1988 年 版 ， 第 3725 R. 

e (EW) 刘 易 《 旧 唐 书 》 卷 29， 北 京 : 中 华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 1071 页 。 

o RFRA. USE. WRK TSR, BOL COA a). CIE EAVES). CREED. CHAR 
志 》 中 。 

OW: 《中 外 音乐 交流 史 》， 湖 南 : 湖南 教育 出 版 社 ，1998 年 7 月 第 1 版 ,第 44 页 。 

9. 李 已 、 钱 伯 泉 主编 ; 《中国 丝绸 之 路 辞典 》， 新 疆 : 新 疆 人 民 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 31 页 。 

8 中央 民族 学 院 艺 术 系 文艺 理论 组 .: 《 梦 溪 笔谈 音乐 部 分 注释 》， 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ，1979 年 ， 第 56 页 。 
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4. 1 北魏 天 兴 年 间 的 定律 吕 、 协 调 音乐 
4.1.1 邓 渊 定律 吕 


北 瑶 系 鲜 插 少数 民族 建立 的 政权 ， 当 他 们 建立 政权 之 初 ， MAMAR ME, 
MEAL DUK E OB ECR ARAL A AAI, AA, JED ROP ea RIZA, 
中 无 传统 意义 的 “ 雅 乐 ”之 说 ， 统 治 者 日 常 所 用 之 乐 ， 皆 胡 乐 ， 都 保持 了 鲜 插 乐 的 
传统 。《 隋 书 * 音 乐 中 》 日 :“ 魏 氏 来 自 云 、 朔 ( 今 山西 北部 、 内 蒙古 等 地 ) Bie 
乐 操 土 忆 ， 未 移 其 俗 。 公 道 武 带 早 始 元 年 (公元 396 F), MRAR FP LU SAAE 
A), RR, PAR, ERR.” O CMB RR) PRLE, teh: RA 
EPL, RR, MIREL FeO, ARAWA. Hah, 占有 遗失 。” 
“即使 是 在 战争 中 获得 汉族 乐器 ， 也 都 因 互 不 了 解 ， 而 委 弃 之 。 


北魏 雅 乐 的 真正 建立 是 天 兴 元 年 (公元 398 ) 。 据 《 魏 书 * 太 祖 纪 》:;， “天 兴 元 年 
(398) 11 A, Ath GBM ABER Re E, Rm EER, 协 音乐 '*”。” 自 
此 ， 北 魏 的 雅 乐 ， 也 初 具 汉族 宗庙 郊 礼 雅 乐 的 形制 ， 据 《 魏 书 * 乐 志 》 记 载 其 雅 乐 建 
设 情形 如 下 :“ 插 各 入 庙 门 ， 奏 《 王 彼 》 太 祝 迎 神 于 庙 门 ， 奏 迎 神 于 庙 门 ， 奏 迎 神 
h, Jirki Zk: aE, AAR MAR: h, TE (ORE), gt 
Z RE; eT AL oh, 2S CBE), MATET, mwn, 2 OE), 次 奏 
OMA) SE, Rasika.” © 
4.1.2 (BAKE) #1 (FBR) REZIA 

Ab BR E E PA A RAUR IZ ESE H RTTA TS BH o 

ti (BRE) R: “ARMY, BAAS, Ze bk, OAR, TOPE 
fe, RAW, RA GEED.” ° (BEB RAR) Bs CRATE, AAS 
忘 其 本 ， 掖 庭 中 歌 《 真 人 代 歌 》 CIRITH, FRAR MR Zw, SL Ao 
FR, GRRL, MORIAR AMER” MTEL, RT SEZ 
Th, KERETA (BEAK) A CRATER) BOREAS OK Ho 


MARR: CoP EAL), WP: 湖南 教育 出 版 社 ，1998 年 7 万 第 1 版 ， 第 44 页 。 
2 (AP) 魏征 :《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 中 》 北京 ， 中华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 313 页 。 

S (北齐 ) SR: CAS) AE 190 Ch), det: 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 2827 页 。 

* (北齐 ) Bei: GEE) AE 190 CK ib, 北京 ， 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 2828 页 。 
= (北齐 ) Be: (BRAS) 48 190《 乐 志 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 2827 页 。 
© (AP) 魏征 :《 隋 书 》 卷 14 Cake), 北京 : 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 313 页 。 

© GER) 魏 收 :《 魏 书 》 卷 190《 乐 志 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1974 年版， 第 2828 页 。 


29 


魏 亚 南北朝 的 音乐 与 将 乐 官 普 


REST CRITE + BRUKER) PR: A CK), AR wT Ae, 
ERIZ EEK, REE ATCA, a APA HAL.” (GOZBA) E HH ce AY e 
BAK HH, FLEAS EE, AAA SAK. MiG OBEP ARE) E: “AIK, 
其 可 知 者 鲜卑 、 旺 谷 浑 部 落 稿 三 国 ， 皆 马上 乐 也 。…… 魏 乐 府 始 有 北 歌 即 魏 史 所 谓 
真人 代 歌 是 也 ， 代 都 时 命 掖 庭 宫 女 晨 夕 歌 之 .”“《 真 人 代 歌 》 亦 是 鲜卑 族 音乐 ， 属 
于 马上 行军 时 使 用 的 鼓吹 乐 ， 其 演奏 乐器 按 《 乐 府 诗集 》 云 为 :“ 鸣 稍 以 和 薄 声 ， 非 
八 音 也 ”。 

由 上 述 材料 可 知 : 就 内 容 而 言 , CIA) Abie ny iy ECA, 《真人 代 歌 》 
BAZ IE PRES RR, UCC ABR Re RE. Wek eH 
所 配乐 器 而 言 , (BREAK) A CELA TREK) BBA DBS CNS OB ARR Ze, FLAS 
与 汉族 雅 乐 中 以 金石 乐器 为 主 的 肃穆 庄严 迎 然 不 同 ， 也 与 汉族 南方 民歌 以 丝竹 为 伴 
奏 的 婉转 清丽 差距 其 远 ， 是 自 成 一 派 的， 具有 鲜卑 族 特 色 的 音乐 。 综 上 所 述 ， 此 二 
H ESSE TEAK -o 

里 然 不 是 雅 乐 ， 但 这 两 首 歌 曲 却 常常 被 用 于 郊 庙 祭 礼 、 宴 给 等 重大 的 场合 ， 其 
地 位 不 逊 于 雅 乐 。 究 其 原因 ， 一 方面 ， 在 遭遇 了 五 衣 之 乱 后 ， 中 原 传 统 礼 乐 文化 在 
北方 地 区 遭 到 了 严重 的 破坏 ， 客 观 上 为 鲜卑 民族 音乐 进入 富 延 提供 了 机 会 。 但 是 另 
一 方面 ， 就 更 深 一 层次 的 原因 来 讲 : 较 之 于 先进 的 中 原文 化 ， 鲜 乍 文 化 则 显得 过 于 
原始 ， 处 于 弱势 。 要 想 安 稳 地 统治 中 原 ， 必 须 主动 接受 中 原文 化 ， 实 行 汉 化 ， 使 自 
己 处 于 优势 地 位 ， 才 能 牢 牢 控制 汉族 地 主 ， 从 而 名 正言 顺 的 成 为 中 原 之 主 。 所 以 ， 
对 于 北魏 统治 者 来 讲 ， 实 行 汉 化 ， 在 宫廷 中 建立 礼 乐 体系 ， 是 符合 历史 潮流 的 正确 
MGR. M CREEK) A CAE) BURKE UE IR RA. AGAR 
族 对 音乐 美学 追求 的 歌曲 ， 比 起 中 原 雅 乐 ， 是 更 能 引起 鲜卑 族人 共鸣 的 歌曲 。 所 以 ， 
将 这 两 首 歌曲 用 于 和 祭礼、 宴 给 等 场合 ， 实 际 上 是 抬 高 了 它们 的 文化 地 位 ， 也 是 北魏 
统治 者 保持 和 保护 鲜 插 文化 的 一 种 方式 。 

除了 本 民族 歌曲 外 ， 北 魏 还 吸收 西域 音乐 入 雅 乐 。 西 凉 乐 为 典型 的 西域 音乐 与 
汉 乐 相互 交融 ， 相 互 借鉴 的 的 产物 。 据 《 随 书 音乐 下 》 载 :“ 西 泳 者 ， 起 荷 氏 〔 前 
秦 ) 之 末 , BIG. RSS ARM, 变 包 兹 声 为 之 , 号 为 秦汉 仪 。 魏 太 武 (423-452 
在 位 ) 既 平 河西 得 之 谓 之 西 凉 乐 至 魏 周 之 际 遂 谓 之 国 伎 .””《 西 凉 乐 》 乃 是 西 凉 地 
区 所 传 汉 乐 与 龟 兹 乐 结合 参考 ， 兼 取 胡 乐 与 汉 乐 特长 ， 融 为 一 体 而 得 ， 是 中 外 音乐 


© CR) 刘 易 : 《有 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 二 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 1071 页 。 
e (E) 魏征 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 下 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 378 页 。 
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交流 的 产物 。 
4.1.3 北魏 宫廷 雅 乐 华 胡 兼 采 

“以 骨 入 雅 ” 即 是 北魏 宫廷 音乐 的 特色 ， 叉 是 其 宫廷 音乐 发 展 的 传统 ， 北 魏 嚼 
仿照 汉 制 ， 建 设 雅 乐 ， 但 也 不 似 中 原 汉 族 王朝 那样 ， 为 了 维护 雅 乐 的 典 正 地 位 ， 而 
刻意 的 压制 俗 乐 发展 。 北 魏 宫 廷 音乐 可 谓 是 雅 、 俗 、 胡 三 者 兼 具 ， 夷 有 舞 方 乐 几 入 雅 
乐 。 据 《 魏 书 " 乐 志 》 载 :“ 太 祖 (386-409 在 位 ) W, =e FHEA, REE, Hy 


BA, SERIE, HR. RR. KR, AMA HH, PUSKAS” 
“ 太 和 (477-499) 初 , 高 祖 重心 雅 古 , BRS ee FEU ERA EAE ER O 


从 无 洞 晓 声 律 者 ， 乐 部 不 能 立 。 其 事 弥 缺 ， 然 方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 稍 增 ， 列 于 太 乐 ， 
金石 羽 施 之 饰 ， 为 壮 陋 于 往 时 矣 。”“ 当 时 的 北魏 宫廷 雅 乐 ， 常 常 出 现 以 金石 宫 甚 之 
雅 乐 措 配 燕 、 赵 、 吴 之 新 声 俗 乐 的 情形 ， 四 夷 歌舞 与 雅 古 正 声 并 列 于 太 乐 的 现象 。 
可 以 说 ， 北 魏 宫 廷 音乐 的 发 展 打破 了 孔子 时 期 确立 的 雅 乐 与 淫 乐 之 间 的 对 立 局 面 ， 
在 宫廷 音乐 中 实行 汉 乐 、 民 族 音 乐 、 外 来 胡 乐 的 全 面 发 展 ， 北 魏 实 行 的 华 胡 兼 采 政 
策 ， 也 能 为 了 以 后 隋唐 燕 乐 空前 发 展 之 发 端 ， 正 如 陈寅恪 所 说 的 那样 :“ 唐 之 胡 乐 多 
因 于 隋 ， 隋 之 胡 乐 又 多 传 自 北齐 ， 而 北齐 胡 乐 之 盛 实 由 承袭 北魏 洛阳 之 胡 化 所 致 。” 

北魏 在 宫廷 音乐 文化 建构 中 ， 一 方面 ， 从 音乐 机 构 的 设置 到 仪式 音乐 的 建构 ， 
既 吸 取 汉 魏 的 传统 ， 又 吸收 南朝 的 经 验 ， 将 中 华 雅 乐 精神 和 传统 作为 仪式 音乐 文化 
建构 的 主 框 女 ， 并 积极 提升 鲜 早 民族 音乐 ， 使 之 纳入 中 华 雅 乐 之 体 系 中 ; 另 一 方面 ， 
又 兼 采 四 夷 之 乐 与 为 方 之 音 。 北 齐 、 北 周 的 宫廷 音乐 文化 策略 也 大 致 如 此 。 这 样 一 
来 ， 五 胡 之 乐 在 北朝 宫廷 中 得 到 合法 地 位 。 北 朝 言 延 音乐 文化 建构 的 政策 对 胡 乐 入 
华 以 及 华 胡 音乐 交流 、 渗 透 提 供 了 极 大 方便 。 
4. 2 周 齐 时 代 的 大 规模 胡 乐 入 华 
4. 2. 1 北齐 的 杂 西 凉 之 曲 

北齐 在 雅 乐 建设 上 仍 沿 效 北魏 的 成 果 。 E AREER) Be “AARTE 
fl, ETR, REAK, BRAR., KLEIM, RKA.” 

北齐 宫廷 雅 乐 的 特点 依旧 是 吸收 汉化 的 胡 乐 《 西 凉 曲 》 为 雅 乐 。《 隋 书 * 音 乐 志 
FA): FARER ERE: ERREPA, MERD o REKL, 


EGER) 魏 收 :《 魏 书 》 卷 190《 乐 志 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 2827—2828 页 。 
* (北齐 ) 魏 收 :《 魏 书 》 卷 100《 乐 志 》 北京: 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 2828 页 。 
”陈寅恪 :《 隋 诬 制 度 渊源 略 论 稿 》 上 海 ， 上 海 古籍 出版 社 ，1982 年 2 月 第 1 版 ， 第 116 页 。 
© CBR) 魏征 :《 隋 书 》 卷 14《 首 SRP), Abe. 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 313 页 。 
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Tr ACA OS RS EK ES 


BAAR. IBA, BAPE SK, BPR, BR, ARR, AO 
RE, MBE, BK, RMBKHAW, HELAABRMSS, BMS 
E, PRAEGER, ETHE, KAKE. ALM, 损益 可 知 , 今 之 创制 , 请 以 为 准 。 
班 因 采 魏 安 丰 王 延明 及 信 都 芳 等 所 著 《 乐 说 》 而 定 正 声 ， 始 有 具 宫 悬 之 器 ， 仍 杂 西 凉 
之 曲 ， 乐 名 《 广 成 》 而 舞 不 立 号 ， 所 谓 “ 洛 阳 旧 乐 ”者 也 。” "此 后 ， 到 了 齐 后 主 高 
纬 当权 之 时 ， 更 是 到 了 “ 唯 赏 胡 参 乐 ， 耽 爱 无 已 ”的 程度 ， 雅 乐 即 使 存在 也 形 当 废 
止 。 当 时 北齐 政权 ， 自 上 而 下 ， 形 成 了 “ 耽 爱 胡 乐 ”的 浓重 风气 。 
4. 2. 2 北周 的 大 规模 胡 乐 入 华 

北周 则 是 在 南朝 萧 梁 雅 乐 的 基础 上 进行 重建 。 据 《 隋 书 .音乐 中 》 云 :“ 天 和 三 
年 (568 年 )， 周 太 祖 迎 魏 武 入 关 ， 乐 声名 阔 。 共 帝 元 年 ， 平 荆州 ， 大 获 梁 氏 乐器 ， 
以 属 有 司 。”® 

北周 武帝 时 期 ， 是 西 音 东 流 非 常 活跃 的 时 期 ， 直 接 为 隋 朝 九 部 乐 的 设立 莫 定 了 
基础 。《 提 唐 书 .音乐 志 二 》 载 :“ 周 武帝 嫂 突 厥 女 为 后 ， 西 域 诸 国 来 腾 ， 于 是 龟 效 、 
Rig, LE, RAL, PARKER. AARAA, BUF.” OAR 
帝 娶 了 突厥 王后 ， 使 得 北周 与 西域 各 国 的 交往 频繁 起 来 ， 当 时 西域 各 国 的 音乐 纷纷 
涌 入 长 安 ， 一 些 乐 人 也 来 到 长 安 ， 教 习 西 域 新 声 ， 使 得 西域 音乐 真正 传 入 北周 宫廷 。 
又 《 隋 书 .音乐 志 》 日 :“ 太 祖 辅 魏 之 时 ， 高 昌 款 附 ， 乃 得 其 伎 ， 习 以 备 维 宴 之 礼 。 
及 天 和 六 年 ， 武 帝 罢 掖 庭 四 夷 乐 。 其 后 帝 婢 皇后 于 北 狄 ， 得 其 所 获 康 国 、 龟 兹 等 乐 ， 
更 杂 以 高 昌之 上 日 ， 并 于 大 司 乐 习 焉 。 采 用 其 声 ， 被 于 钟 石 ， 取 周 官制 以 陈 之 .” OH 
此 可 见 ， 武 帝 时 期 不 仅 吸 收 了 诸多 西域 音乐 ， 还 将 这 些 胡 乐 汉化 ， 依 照 《 周 礼 》 的 
规定 ， 用 汉族 雅 乐 的 金石 乐器 ， 演 奏 西 域 音 乐 ， 使 胡 乐 雅 化 ， 促 进 了 汉 胡 音乐 之 间 
的 相互 融合 。 


© CBF) 魏征 :《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 中 》， 北 京 ， 中华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 313 一 314 页 。 
© (AR) 魏征 :《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 中 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 340 页 。 
® (EF) Xii: (BB) 29 CBR), JOR: PAB, 1975 年 版 ， 第 1069 页 。 
© CAE) 魏征 :《 隋 书 》 卷 14《 音 乐 中 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 342 页 。 
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PE BERGE ARTE Bs LH OLB 
第 五 章 ” 魏 晋 南北 朝 音 乐 官署 历史 沿革 与 创新 

5. 1 曹魏 恢复 音乐 两 署 

魏 晋 时 期 音乐 官 窒 的 设 管 继承 了 汉 崩 以 来 的 三 分 法 ， 在 设置 大 乐 次 的 同时 ， 又 
增设 了 清 商 党 ， 以 掌管 当时 非常 风靡 的 清 商 俗 乐 。 

曹魏 时 期 学 答 雅 乐 的 音乐 官 虽 出 汉 朝 沿革 而 来 ， 是 谓 “ 太 乐章 ”。 据 《 宋 书 " 乐 
志 》 载 :“( 魏 ) 明帝 太 和 初 ， 诏 日 ;“ 武 旺 帝 庙 乐 未 称 ， 其 议定 庙 乐 及 舞 ， 舞 者 所 执 ， 
BURCH, Fah, SOV. RA AWM, AAR.’ 太 乐 ， 汉 旧名 ,后汉 依 识 
改 太 予 乐 官 ， 至 是 改 复 旧 。”™ 

曹魏 时 期 负责 管理 民间 俗 乐 的 音乐 官署 为 清 商 署 。 清 商 署 隶 属于 光 禄 勋 ， 有 
令 , 一 承 。 据 《 资 治 通 鉴 》 = AER: “SRA Bt a TO ( 今 河北 安阳 北 )， 自 
作乐 府 , 被 于 管 引 。 后 逐 置 清 商 令 以 掌 之 , BR.” MM (SB) PRS KEAN 
商 令 令 狐 景 和 清 商 承 庞 巾 等 人 。 出 此 可 知 ， 清 商 署 在 曹魏 吉 有 设立 。“ 清 商 乐 ”, 按 
《乐府 诗集 》 的 解释 ， 由 汉代 相 和 三 调 歌 发 展 而 来 。 相 和 歌 为 汉 朝 街 卫 民谣 :“ 相 和 ， 
汉 旧 曲 也 ， 丝 竹 更 相 和 ， 执 节 者 歌 。” 即 ， 可 以 用 丝竹 乐器 伴奏 ， 歌 唱 者 亲自 手 执 打 
RAS, mT TAK. CRT) PREPS re PT: “REL: TA 
商 曲 ， 又 有 《出 郭 西 门 》《 陆 地 行车 》《 炎 钟 》《 原 堂 寝 》《 奉 法 》 等 五 由， 其 词 不 足 
KE” 所 以 清 商 乐 也 系 民歌 无 疑 。 综 上 所 述 ， 曹魏 时 期 掌管 俗 乐 的 机 构 为 清 商 署 。 
5.2 西晋 时 期 的 音乐 三 署 

西晋 时 期 ， 音 乐 官 鸣 的 设置 基本 沿革 了 曹魏 时 期 的 旧制 ， 如 同 《 晋 书 . 乐 志 上 》 
讲 的 一 样 :“ 及 武帝 授 命 之 初 ， 百 度 草 创 。……* VAR FE ALORA SR, REA) BE Se 
WRIALZM, GPRRENE, WAZAZI.” 西晋 时 期 的 音乐 官署 ， 如 同 魏 制 ， 
设立 了 太 乐 署 、 和 清 商 署 。 但 其 在 遵循 旧制 的 同时 ， 又 进行 了 音乐 官署 隶 属 关系 的 
调整 。 

根据 《 晋 蔬 " 职 官 疙 》 的 记载 :“ 太 常 有 协 律 校 尉 ( 同 汉 代 协 律 都 尉 ) , 统 太 乐 令 、 
鼓吹 令 。…… 光 禄 勋 属 官 有 黄 门 、 掖 庭 、 清 商 、 华 林 圆 、 暴 室 等 令 。”“ 这 种 调整 表 
ME: 首先， 清 商 署 在 曹魏 以 前 都 束 属于 少 府 ， 而 在 西晋 时 期 被 改 为 隶属 于 光 禄 勋 。 
BK, WES AL SRE, FF ERE SARE PIES. CH + HLF) 


GR) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 乐 一 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 535 页 。 
%( 宋 ) 司马 光 营 、 胡 三 省 注 :《 资 治 通 鉴 》 卷 134， 北 京 : 中 华 书 局 ，1956 年 版 ， 第 4220 页 。 
© CR) BRR: CH) #2 CRD, 北京 ， 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 679 页 。 
© (AF) AB: CHB) #24 (IRB), 北京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 736 页 。 
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卷 二 十 六 云 :“ 食 毕 ， 太 乐 令 跪 奏 “请 进 乐 " ， 乐 以 次 作 ， 鼓 歇 令 又 前 跪 春 “请 以 次 
进 众 妓 ””“。 显 然 ， 太 乐 令 与 鼓吹 令 职能 不 同 ， 一 个 掌管 宴 给 雅 乐 ， 一 个 掌管 宴会 
的 娱乐 音乐 。 

5. 3 东晋 南朝 音乐 官署 一 体 化 


REH, RKT, RARR, WREE. (EPB EAR BR: “KATH 
Paik, SRA, LARE, TURES, SAIN, inna ATH. Z, 
竟 不 能 备 。”“ 由 于 雅 乐 沦 亡 ， 音 乐 官署 也 相应 的 做 出 了 裁剪， 可 谓 是 因 况 从 简 ， 诸 
项 合并 。 总 体 来 讲 ， 东 晋 时 期 的 音乐 官署 改变 了 前 朝 二 元 化 或 三 元 化 的 格局 ， 始 终 
保持 为 一 元 ， 即 指 保留 一 个 音乐 官署 ， 统 领 雅 俗 乐事 务 。 东 晋 共 进行 三 次 音乐 官署 
调整 EERE, WAAR. (EBRE) B: MEIRE, ves 于 时 
以 无 雅 乐器 及 伶 人 ， 省 太 乐 并 鼓吹 令 。” BOKER MA (326-334) 中 又 重 设 太 
KE, 《 晋 书 * 乐 志 》 云 :“ 咸 和 中 ， 成 帝 乃 复 置 太 乐 官 。” “第 三 次 ， 是 哀帝 废 鼓吹 
E CEKA) CEt wR: “Mi (公元 362-365 年 ) 又 省 鼓吹 而 存 太 乐 。” 另 外 ， 
东晋 时 期 ， 清 商 署 被 废除 。 据 《 宋 书 " 乐 志 》 载 :“ 种 舞 故 二 八 ， 桓 玄 《〈 公 元 396-404 


年 ) KRR, ARER.” ORRE CRTR) B RE, eus (BSE). CE 
oe). (PSE). (ART) ZRH. MSM AAA, RMT RR. ee SR AP ESE RG ” o 


“ 鞋 舞 属于 汉 魏 相 和 歌 、 清 商 乐 的 范畴 ， 所 以 “ 遗 散 众 妓 ” 表 明了 清 商 署 的 废止 。 

南朝 宋 齐 时 期 ， 继 承 了 东晋 时 期 音乐 官署 一 元 化 的 制度 ， 不 再 设立 鼓吹 署 ， 富 
廷 中 只 存 有 太 乐 一 壬 ， 掌 凡 诸 乐事 。 户 帝 (公元 362-365 年 ) 又 省 鼓吹 而 存 太 乐 , 宋 、 
齐 并 无 其 官 ( 指 鼓吹 令 、 孙 ) 。 (REARS) ARABS: “KS, 一 人 。 承 一 人 。 
掌 凡 诸 乐 事 。””《 南 齐 书 * 百 官 志 》 太 常 团 官 有 :“ 太 乐 令 ， ~A. R-A.” OHS, 
关于 清 商 署 ， 刘 宋 时 期 未 设 有 清 商 署 ， 但 清 商 乐 仍 流行 于 宫廷 ， 设 置 清 商 帅 进 行 管 
理 。 据 《 宋 书 后 妃 传 》 云 :“ 太 宗 留 心 后 房 ， 拟 外 百 官 ， 备 位 置 内 职 。…… 有 五 品 
官 清 商 帅 ， 置 人 无 定数 。”” 

南朝 梁 陈 时 期 ， 音 乐 官 署 又 重新 回复 西晋 时 期 旧制 ， 采取 三 分 法 管理 宫廷 内 部 


© ( 唐 ) Baw: CE) 20 CLF), dee: 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 651 页 。 

® (AF) EZR. (Ht) #16 (EE), IE: 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 474 页 。 

© (BF) 房 玄 龄 :《 晋 书 》 卷 23《 乐 下 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 697 页 。 

e (E) kw: CES) 23 CRP), dk: 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 697 页 。 

© (HE) WA: CR) %19 CR), Jb: PEB, 1974 年 版 ， 第 552 页 。 

© 修 海 林 : 《中 国 古 代 音 乐 史 料 集 》， 西 安 ， 世 界 图 书 出 版 西安 公司 ，2000 年 7 月 第 1 版 ， 第 450 页 。 
© (R) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 39《 百 官 上 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 1229 页 。 

@( 梁 ) RTE: 《南齐 书 》 卷 16《 百 官 志 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1972 年 版 ， 第 316 H. 

CE) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 41《 后 妃 传 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 1270 页 。 
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BAL BEE RAG POR TE as ey BB 


PR, MESARE GOK Ae GEP TTT AS) DE: ERER BIK 


今天 URUHARE, GRRR IR 2%, LIEN. me AR AN 
孙 。…… 陈 承 染 , ERREG” IR BANSHEE TAH. 0 EER 


(UL, HORRA EUSESRRTOCRIN. TE SACK ALBA, RE 
AR, BREITHRE, HARER. 


5.4 北魏 太 乐 署 


北朝 的 北魏 、 北 齐 与 北周 ， 皆 是 一 脉 相 承 的 少数 民族 政权 ， 他 们 为 了 巩固 政权 ， 
获得 统治 中 原 的 主动 权 ， 就 必须 适应 汉 朝 的 先进 文化 ， 实 行 汉 制 ， 进 行 汉 化 ， 所 以 
北朝 各 政权 音乐 官署 的 设置 都 有 浓重 的 模仿 和 复古 的 特色 。 另 一 方面 ， 这 些 政权 又 
保存 了 本 民族 和 西域 各 国 的 特色 音乐 ， 并 为 这 些 音乐 设立 专 置 ， 加 以 管理 ， 形 成 了 
有 别 于 南朝 的 独特 音乐 官署 体系 。 

TERRE WZ, KATANA, ANS RS Ke, AOR AH, 
汉族 传统 史书 的 百 官 表 中 未 见 此 称呼 。 据 《南齐 书 ， 魏 虏 传 》 记 载 : “RTE KRR 
THRE, AT 424 一 452 年 在 位 ) 置 三 公 、 太 宰 、 尚 书 令 、 仆 射 、 侍 中 与 太子 共 决 
国事 。 殿 中 尚书 ， 知 殿内 兵 马 仓库 。 乐 部 尚书 ， 知 伎 乐 及 角 史 。”" 北魏 仿照 汉 制 ， 
设置 汉化 音乐 机 构 的 具体 时 间 则 不 可 考证 。 据 《 魏 书 " 乐 志 》 记 载 :“ 天 兴 六 年 403) 
冬 ， 诏 太 乐 、 总 章 、 鼓 吹 增 修 杂 伎 。 ”“ 由 此 可 知 ， 北 魏 汉 化 的 音乐 官 咽 一 一 太 乐 署 ， 
在 天 兴 六 年 之 前 已 经 设立 。 总 章 ， 为 乐 官 名 ， 汉 时 既 设 置 。 拓 《后汉 书 * 献 弟 纪 》: 
“ 八 年 东 十 月 己 已 ， 人 公卿 初 迎 冬 于 北部， 总 章 始 复 备 《 八 丛 》 有 舞 。” ”所 以 此 处 的 太 
SR. BEL RIK BRA BPS, MARR ACK, AE, REE. MRA AAKRS 
AER DLR © (BRAS + RAB) PRA RACK Bk SRL. “OR 
乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 列 于 太 乐 .”*“ 检 术 乐 所 用 钟 、 葡 ， 各 一 其 十 四 ， 不 知 何 
据 。””“ 诏 日 :…… 集 太 乐团 ， 考 论 同 异 ， 博 采 古 今 ， 以 成 一 代 之 典 也 。” AL, 
在 天 兴 六 年 (403) Za, LETRA TARE, 管理 乐事 ， 由 于 出 现 了 总 
RKX-ARSAM, MANERA AMEE, BANTA E. Ab, ATG co 


o CR) HT a: 《南齐 书 》 卷 537《 魏 虏 传 》 de: 中华 书局 ，1972 年 版 ， 第 985 页 

2〈 北 齐 ) 魏 收 :《 魏 书 》 卷 190《 乐 上 坟 》 北京 ， 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 2828 页 。 

© CK) Jule: 《后 汉 书 》 卷 9《 献 帝 纪 》， 北 京 ; 中 华 书局 ， 1965 年版， 第 383 页 。 

e CER) 魏 收 :《 魏 书 》 卷 190《 乐 志 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年版 ， 第 2828 页 。 

E CIE) Bee: GE) 4 190 Ck), 北京 : 中 华 书局 ，1974 人 年版， 第 2838 页 。 
(北齐) 魏 收 :《 魏 书 》 卷 190《 乐 志 》 北京 : 中 华 书 局 ，1974 年版 ， 第 2830 一 2831 页 。 
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魏 亚 南北朝 的 音乐 Se 


书 " 乐 志 》 载 :“ 太 和 十 二 年 冬 〈 公 元 490 年 )， 高 祖 诏 日 :' 乐 者 所 以 动 天 地 ，…… 
未 俗 陵 迟 ， 正 声 顿 废 ， 多 悦 郑 卫 之 声 ， 以 悦耳 目 。 故 使 乐章 散 缺 ， 伶 官 失 守 。 今 方 
SI, BRL, MCI, EMS. CORRE, LAER, BEMIS 
EK tH. ZAER.” ORALE OR “aL”, 在 音乐 方面 更 是 追求 雅 正 ， 
这 也 从 侧面 反映 了 当时 音乐 机 构 的 设立 应 该 参 照 汉 魏 西晋 以 来 二 分 法 、 三 分 法 的 方 
式 来 设立 。 

5. 5 齐 周 时 的 太 常 寺 和 大 司 乐 


北齐 时 期 ， 富 廷 音乐 官署 基本 沿革 了 西晋 音乐 官署 的 设置 方法 。 太 乐 署 、 鼓 吹 
署 皆 隶属 于 太 常 。 据 《 隋 书 , 百 官 志 中 》 记 载 “ 北 齐 太 常 寺 属 官 有 协 律 郎 掌 监 调 律 吕 
Ako RAT) BARRAS KR, SM RRL, PES. RUKASCKSA RM. B 
吹 乐 人 等 事 。 太 乐 兼 领 清 商 部 永 ， 掌 清 商 音乐 等 事 。 鼓 吹 兼 领 黄 户 局 承 ， 掌 供 乐 人 
礼服 。”® 

除 此 之 外 ,北齐 时 期 的 宫廷 乐团 单独 分 出 一 支 归属 中 书 省 监管 , 由 中 书 省 主 掌 在 
宫廷 中 的 西域 音乐 和 清 商 乐 。 据 《 隋 书 " 百 官 志 》 对 于 当时 北齐 乐团 官制 的 描写 :“ 中 
书 省 管 司 王 言 及 司 进 御 音 乐 。 监 、 令 各 一 人 , 侍郎 四 人 。 并 司 伶 官 西 凉 部 直 长 , 伶 官 
西 凉 四 部 , 伶 官 龟 兹 四 部 , 伶 官 清 商 部 直 长 , 伶 官 清 商 四 部 。”” 

北周 音乐 机 构 的 建制 ， 尤 其 体现 了 少数 民族 政权 ， 为 了 巩固 期 政权 的 正统 性 ， 
而 在 制度 建设 方面 , 大 兴 礼 乐 “ 稽 古 复 礼 ”的 特色 。 北周 音乐 机 构 的 建设 ， 是 以 《 周 
礼 。 春 官 宗 伯 》 为 蓝本 进行 的 ， 这 种 行为 在 我 国 汉族 政权 中 都 是 少 有 的 。 据 《 通 典 》 
CIHEA) 记载 :“ 后 周 有 大 司 乐 , ARIZ. RAR, 有 上 士 、 中 士 。”《 通 
典 》( 卷 三 十 九 ) 还 对 其 乐 官 名 称 和 职能 进行 了 详细 的 描述 :“ 后 周 官 品 , 正 五 命 春宫 
(礼部 ) 大 司 乐 中 大 夫 ; 正 四 命 春 官 小 司 乐 下 大 夫 ; 正 三 命 春 官 小 司 乐 上 十; 正二 命 春 
BRD. RB. BRK. AEE BGR. BI. FUSE. AO, 掌 散 乐 、 典 夷 乐 、 典 庸 器 
中 士 ; 正 一 命 春 官 乐 肯 、 司 歌 、 司 钟 融 、 司 鼓 、 司 吹 、 司 舞 、 渝 章 、 掌 散 乐 、 典 夷 乐 、 
典 庸 器 下 士 .。” 上 述 官职 名 称 与 职务 分 配 ， 与 《 周 礼 》 中 的 记载 非常 相似 。 


© (北齐 ) 魏 收 :《 魏 书 》 卷 190《 乐 志 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 2829 页 。 
2 (E) 魏征 :《 隋 书 》 卷 27《 百 官 志 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 755 页 。 
© (BF) 魏征 :《 隋 书 》 卷 27《 百 官 志 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 754 页 。 
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第 六 章 “” 魏 晋 南北 朝 时 期 的 音乐 贡献 及 其 特点 
6. 1 相 和 歌 与 清 商 曲 的 传承 和 发 展 


ABA EK 与 清 1 Ri J 调 ， Lt BS Le 将 乐 文化 研究 Ci Ri, 其 分 歧 主 要 集 中 在 相 和 
歌 与 清 商 三 调 的 关系 上 。 作 和 和歌 与 清 商 三 调 二 者 的 关系 ， 早 在 刘 宋 时 期 就 已 经 产生 


了 分 歧 。 沈 约 《 宋 - 蔬 ， 乐 志 》 对 相 和 歌 、 清 商 三 调 的 分 类 与 《 通 志 》、《 乐 府 诗 集 》 
有 出 入 。 针 对 这 一 分 上 收 ， 梁 启 超 “、 草 道 衡 " 等 学 者 认为 : 相 和 歌 与 清 商 三 调 不 是 一 
种 乐 类 ， 清 商 曲 不 属于 相 和 歌 。 隶 钦 立 *、 王 运 黄 等 学 者 认为 : 相 和 歌 与 清 商 三 调 为 


, 清 商 三 调 出 相 和 和 歌 发 展 而 来 。 笔 者 认可 未 钦 立 、 王 运 钻 "等 人 的 观点 , 采信 《 乐 
m A S AER EIA RANA, AMENS 
PRA (SRR) MAKER, mM (ESRR) XEREXRKK RIF 
声 伎 录 》 和 萧 齐 王 僧 虑 《大 明 三 年 宴 乐 伎 录 》 的 记载 而 成 书 。 张 、 王 两 人 都 通晓 音 
乐 ， 他 们 所 记 相 和 歌曲 调 名 称 、 次 序 等 情况 ， 是 刘 宋 前 期 宫廷 中 宣 乐 时 所 演唱 的 ， 
张 永 所 记 是 刘 宋 当代 情况 ， 王 僧 虚 所 记 是 甘 齐 时 情况 ， 与 陈 代 音 乐曲 调 、 次 序 最 为 
接近 。 所 以 , 《乐府 诗集 》 的 相关 内 容 ， 应 当 是 比较 正确 的 史料 记载 。 

相 和 和歌, 按 《 乐 府 * 古 题 要 解 》 的 说 法 :“ 乐 府 《 相 和 和 歌 》 FEO BA Zi.” 
即 ， 指 代 汉 代 北 方 不 同 地 区 民间 流行 的 各 种 歌曲 。 相 和 歌 由 最 原始 的 徒 歌 发 展 而 来 ， 
《 尔 雅 》:“ 徒 歌 谓 之 谣 。” 即 仅 有 歌谣 而 没有 配乐 ， 继 而 相 和 歌 又 发 展 而 成 一 种 简单 
的 对 唱 形 式 ， 名 日 “但 歌 ”"， 相 和 之 名 便 出 此 而 来 。《 晋 书 * 乐 志 》 云 :“《 但 歌 》 四 曲 ， 
HITZ, ERB; A, SAI” 再 进一步 发 展 ， 用 丝竹 管弦 乐器 
为 之 伴奏 ， 由 一 人 手 执 一 种 名 为 节 的 打击 乐器 ， 一 面 为 自己 拍打 节奏 ， 一 面 唱歌 ， 
才 形 成 了 名 副 其 实 的 《 相 和 和歌》 He CORB ORIG) El: “FHA, WAE, 2277 EA 

， 执 节 者 歌 。”™ 

其 后 ， 相 和 歌 一 方面 发 展 出 五 种 固定 的 调式 ， 被 称 为 “ 相 和 调 ?”， 另 一 方面 其 包 

含 范 围 不 断 扩大 ， 市 井 街 陌 流行 的 民谣 ， 都 称 为 相 和 。《 旧 唐 书 * 乐 志 》 日 :“ 平 调 、 
Tai. i, AAP ab zie, MAS. MAM. UU. EU, DOR 
中 乐 也 。 高 帝 乐 楚 声 ， 故 房 中 乐句 楚 声 也 。 侧 调 者 ， 生 于 楚 调 ,与 前 三 调 总 谓 之 “ 相 


“梁启超: 《中 国之 天 文 及 其 历史 》 北京 ， 东 方 出 版 社 ，1996 年 3 月 第 1 版 ， 第 56 页。 
way: 《中 十 文学 史 论 文集 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1986 第 7 月 第 1 版， 第 122 页 。 
2 IRER: 《文史 》 第 14 4, dete, 1982 年 7 刀 第 1 版 ， 第 219 页 。 
BR ie j 清 商 曲 》 中 国文 学 研究 ，1998 年 第 2 期 ， 第 17 一 19 页 。 
> GE) DZ: CHS) 4622 CR AD, deR: 中华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 716 W 
e CR) 沈 约 : ‘acy 4821 CR), Ike: PART, 1974 年 版 ， 第 603 页 。 
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和 调 '。”” 其 中 “ 清 、 平 、 瑟 ”三 调 总 谓 之 日 相 和 三 调 ， 又 叫 “ 清 商 三 调 ”， 为 清 商 
乐 的 前 身 。 

相 和 和 歌 发 展 中 的 最 高 艺术 形式 为 《 相 和 大 曲 》。《 宋 书 " 乐 志 》 所 记载 的 相 和 大 曲 
一 共 十 五 首 *， 其 曲名 为 :《 东 门 》《 西 山 》《 罗 敷 》、《 西 门 》、《 默 默 》、《 园 桃 》、《 白 
AS). GRAA CT). CRED. CARR). GRID. LEAKE GARBIT (A 
头 吟 》。 

根据 宋 郭 茂 倩 《乐府 诗集 》 的 记载 ， 可 以 了 解 清 商 乐 的 发 展 脉络 :“ 清 商 乐 ， 一 
罩 清 乐 。 清 乐 者 ， 九 代 之 遗 声 。 其 始 即 相 和 三 调 是 也 ， 并 汉 魏 已 来 旧 曲 。 其 辞 皆 古 
WRZE. HERRE, REND WEKKE, ET BDR. KR 
武 定 关 中 ， 因 而 入 南 ， 不 复 存 于 内 地 。 自 时 已 后 ， 南 朝 文 物 号 为 最 盛 。 民 谣 国 俗 ， 
亦 世 有 新 声 。 故 王 僧 虔 论 三 调 歌 日 : SLEA, KHARE. ERZA, MAE. 
RHR. MERE. MRR MAFA. TAER, CERE. MERER 
而 长 怀 ， 抚 遗 器 而 太 息 者 侨 。” ARZEN ERER, KHER, ALAM 
传 中 原 旧 曲 , (HA). (ZEA (AER). (BS) ZE, KIAR HPA, B 
谓 之 清 商 乐 。 

由 上 述 材料 可 知 ; 

首先 ， 清 商 乐 由 “ 相 和 三 调 歌 ” 发 展 而 来 ， 并 代替 相 和 歌 ， 被 作为 北方 民歌 的 
代称 ， 后 来 清 商 乐 不 断 发 展 “江南 吴 歌 、 草 楚 西 声 ” 这 类 东晋 以 后 新 兴 的 南方 民歌 ， 
也 一 并 归 入 清 商 乐 之 下 。 据 杨 荫 浏 先生 在 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 中 归纳 :“ 在 第 五 、 
第 六 世纪 以 前 ， 民 间 音 乐 在 北方 ， 统 称 为 《 相 和 歌 》， 在 此 以 后 ， 民 间 音 乐 ， 无 论 在 
南方 或 在 北方 都 通称 《 清 商 曲 》。” 

对 于 本 文 来 讲 ， 清 商 乐 有 狭义 与 广义 之 分 ， 狭 义 的 “ 清 商 ” 可 指 魏 晋 由 曹魏 清 
商 署 发 展 而 成 的 清 商 三 调 。 广 义 的 “ 清 商 ” 则 泛 指 当时 流行 于 南北 方 的 民歌 。 

其 次 ， 清 商 乐 真正 开始 发 展 的 契机 是 曹魏 时 期 ,“ 魏 氏 三 祖 ” 喜 好 清 商 ， 又 因 三 
祖 文采 颇 佳 ， 创 作 了 很 多 清 商 曲 辞 ， 妈 史料 中 所 说 的 “其 辞 漠 古 调 及 魏 三 祖 所 作 ”、 
“ALE KARE”. 

吴 歌 与 西 曲 都 是 东晋 建 都 后 ， 在 江南 兴起 的 南方 民歌 ， 按 《乐府 诗集 》 此 两 者 
皆 为 清 商 乐 的 一 部 分 ， 盖 三 者 皆 为 民歌 、 皆 由 徒 歌 发 展 而 来 ， 吴 歌 与 西 曲 被 称 为 清 
商 新 声 。 


© (HF) XW: CIBER) #29 CRM), AR: HEBA, 1975 年 版 ， 第 1062 页 。 
2 ( 梁 ) WA: CRB) 422 CRU), JR: 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 625—660 页 。 
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CRO ALIR EE. CEB RAR) Ch “Seeks th, JNT. REA 
K. MAM. Hin PGE, BEM ZK m ARKI Z Ja, TRA E hk 
Wa, SATE FIE.” See RS, REZIA: CBA) GEKO 
CHRD CFAA AEH CAO ETE). CEH SE 

CR) Addi a Rk. CAS RR) El: “kT So. SL XS in, 
三 盯 声 节 、 送 ， 和 与 吴 歌 办 异 ， 故 其 方 俗 而 请 之 西 曲 云 。” 比 较 著 名 的 西昌 有 : CE 
Bibel). (SERA AR). CAR). CRRA (Sm). CRRA (PES AK). 
《 佑 客 乐 》 《三 洲 歌 》 CREE) E” 

6.2 曹魏 清 商 三 调 的 雅 化 

晋 清 商 轩 的 设立 对 清 商 乐 的 发 展 有 着 积极 的 推动 作用 。 清 商 团 对 清 商 俗 曲 的 
了 吸收、 整理 、 加 工 与 重 构 客 观 上 促使 仅仅 相传 于 口头 的 民间 曲调 得 以 被 记录 保存 、 
修改 润色 并 且 不 断 完 善 。 正 是 由 于 清 商 署 的 介入 ， 汉 魏 民 间 清 商 俗 申 从 相 和 而 歌 的 
徒 歌 状态 ， 发 展 到 与 丝竹 更 相 和 的 弦 歌 相 和 、 歌 弦 想 配 的 入 乐 歌唱 ， 再 发 展 到 分 调 
演唱 的 清 商 三 调 、 大 曲 。 

魏 氏 三 祖 缘 具 文 有 末 ， 擅 长 采用 乐府 上 昌 题 写 时 事 ,《 宋 书 " 乐 一 》 云 :“ 又 有 因 弦 管 
金石 ， 造 哥 以 被 之 ， 魏 世 三 调 哥 词 之 类 是 也 。”?* 在 旧 有 固定 乐曲 套路 的 的 情况 下 ， 
将 依 音乐 填 好 的 新 词 滨 奏 出 来 ， 音 乐 讲究 歌 辞 与 声音 的 搭配 ， 魏 氏 三 祖 并 非 专业 乐 
人 ， 其 所 作 诗 歌 未 必 符 合 音 乐 的 演奏 要 求 ， 需 要 精通 乐理 的 人 对 歌 辞 进行 修改 ， 方 
可 入 乐 ， 所 以 需要 专业 乐 人 为 他 们 “ 增 字 填 声 ”， 如 此 一 来 ， 清 商 署 就 顺理成章 的 成 
立 了 ， 清 商 署 是 专 为 帝王 雅 好 而 服务 的 音乐 专属 。 

自 曹 魏 至 西晋 ， 清 商 署 属于 直接 服务 于 皇帝 的 内 廷 官署 之 一 ， 它 隶属 于 光 禄 勋 ， 
光 禄 勋 负责 插 帝 吃 穿 住 用 等 一 切 月 常事 务 ， 是 内 廷 总 管 。《 晋 书 * 职 官 志 》 云 :“ 光 禄 


wm, 2 统 sesees FR pd E ~ KË, 御 府 、 TE, 黄 门 、 HRE, 清 商 、 华 林 园 、 暴 室 等 令 。” 
Mii CM BAA) a: “DI, JAR A ARR PNAS ee TT. 


… 武 帝 太 初 元 年 更 名 永 巷 为 掖 廷 .”” CAME ABS) a: “DH, BRA 

黄 门 令 …… 掖 廷 令 、 永 奉令 、 御 府 令 。”“ “西晋 时 期 ， 原 来 在 两 汉 隶 属于 少 府 的 “ 东 
四 反 和 “ 黄 门 “ 掖 廷 ”等 令 缘 隶属 光 禄 勋 ， 所 以 ， 光 禄 勋 到 西晋 时 期 ， 完 全 取代 
了 少 府内 廷 总 管 的 地 位 ， 而 魏 晋 清 商 署 则 取代 了 乐府 的 地 位 ， 成 为 内 廷 中 直接 服务 


“© (BR) 房 女 龄 :《 晋 书 》 卷 23《 乐 下 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1974 年版， 第 716 页 。 

e (R) 沈 约 : 《 宋 书 》 卷 19《 乐 一 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 550 页 。 

© (PUL) BEAL: GR) 419 CI BAM), JOR: PBI, 1962 年 版 ， 第 731 页 。 

© CR) Fa: GERB) #35 (B=), IER: PEER 1965 人 年版， 第 3592 页 。 
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于 早 帝 的 音乐 官署 ， 与 外 廷 太 乐 晋 分 庭 而 立 ， 各 自行 使 职能 。 

至 于 清 商 署 中 所 演奏 音乐 的 形制 , 《 文 心 雕 龙 * 乐 府 》 中 很 明白 的 指出 :“ 至 于 魏 
之 三 祖 ，…… SEER, GRAB TAR. coh SS’ RP, ARR HHL” BE 
晋 时 期 清 商 署 中 的 清 商 乐 ， 仍 是 俗 乐 ， 这 些 俗 乐 希 经 过 乐 官 之 手 加 以 润色 ， 方 能 以 
俗 入 雅 ， 实 现 雅 化 。 

(EP) (RE) GED SARARIR A REDEA ADH, E 
清 商 乐 ， 促 使 清 商 乐 雅 化 ， 都 有 明确 的 记载 : 

首先 ， 编 排 组 曲 。 

Hh (EBRE) R: “HAA, e ER, HAETI, WARE. AG 
曲 朱 生 、 宋 识 、 列 和 等 复合 之 ， 为 十 三 曲 。”《 通 典 》( 卷 一 百 四 十 五 ) 注 云 :“ 魏 晋 
之 代 ， 有 和 孙 氏 善 歌 旧 曲 ， 宋 识 善 击 节 唱和 。 陈 左 善 清 歌 。 列 和 善 吹 笛 。 孝 素 弹 筝 。 
ARES EE, TRF.” 

上述 史 料 中 提 到 ， 魏 明帝 时 期 ， 搜 罗 了 一 批 善 于 谱 曲 、 唱 歌 、 吹 弹 清 商 新 声 的 
乐 人 进入 清 商 署 ， 进 行 音 乐 创 作 ， 创 作 的 内 容 是 将 原先 的 十 七 曲 ， 以 新 的 方式 复合 
而 成 为 新 的 十 三 曲 ， 用 音乐 学 的 术语 讲 ， 这 是 在 旧 曲 目的 基础 上 ， 创 造 了 组 曲 。 组 
曲 ， 是 将 几 个 具有 相对 独立 性 的 乐章 ， 在 统一 艺术 构思 下 ， 排 列 、 组 合 而 成 的 器 乐 
套 组 。 组 曲 用 全 新 的 方式 演绎 旧 曲 ， 使 其 更 具有 活力 和 艺术 表现 性 ， 这 种 艺术 的 创 
新 活动 ， 提 高 了 清 商 乐 的 艺术 水 准 ， 使 其 更 具有 欣赏 性 。 清 商 乐 就 是 这 样 不 断 发 展 ， 
以 趋 于 成 熟 ， 从 而 运用 到 雅 乐 的 编排 当中 ， 实 现 雅 化 。 

其 次 ， 声 律 编排 的 雅 化 。 

继 魏 明帝 派 乐 人 编辑 组 曲 之 后 ， 清 商 乐 仍然 不 断 发 展 ， 甚 至 其 声 律 编排 方法 被 
采用 入 雅 乐 。 据 《三 国志 * 杜 药 传 》 云 :“ 司 律 中 郎 将 自 左 延 年 等 ， 妙 於 音 ， 威 善 郑 
HERR.” VE (SR ADE) Z: “RGR, PNA 
KAR. JGR AR Al RTE, PUD. POKER, 
部 太 乐 郎 刘 秀 等 校 试 三 具 ， 与 杜 药 及 左 延 年 律 法 同 ， 其 二 十 二 具 ， 视 其 铭 题 尺寸 ， 
是 笛 律 也 。 问 协 律 中 郎 将 列 和 辞 ， 划 魏 明帝 时 ， 令 和 承受 一 笛 声 以 作 此 律 ， 欲 使 学 
者 各 居 一 坊 。 歌 咏 讲 习 ， 依 此 律 调 .”“ 又 根据 《乐府 诗集 》 记 载 :“ 相 和 …… 其 后 晋 
As CIR MATH, ARMS, CASTER ‘AKG eae Re’ 
者 也 。” 


9 (西晋 ) KER, CE) BMA: (=H) #29 CBS), IG: 中 华 书 局 ， 1959 年 版 ， 第 806 页 。 
o (H) BR: CBB) #16 (EL), wR: 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 490 页 。 
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第 六 总 MEEA AEW MA GER vei Be TR 


Hi Pa EELA, AEE AA: Be aS ee AP I DB eS PSR ELBE T 
HOY A ASCHER BRR AL, Pe oR EIER the DY RPA TIRE, 
MAER E ENE TB EB RTE. ST PE, ASR HE OR EI T a EAS AT 
MZ, Ay Ba CE ETRO EMEP, BMT AARP mA A. A 
Ais WAD E AFE ER SS LEE e Ve ER et“ 
声 节 ”， 而 改变 了 这 三 首 古 曲 原来 的 声 律 结构 ， 导 致 这 三 首 古 曲 尽 采 俗 乐 之 风格 。 另 


期 负责 改 创 清 商 乐 的 核心 乐 人 之 一 。 综 上 所 述 ， 西 晋 时 期 苟 易 主 导 的 这 次 为 “ 太 乐 
署 ” 中 雅 乐 勘定 声 律 ， 重 定律 笛 的 活动 ， 由 于 原先 乐器 间 声 律 失 和 ， 上 所 以 ， 吸 收 了 
清 商 乐 的 声 律 编排 方法 ， 清 商 俗 乐 开始 以 俗 入 雅 。 

另外 ， 据 材料 中 《乐府 诗集 》 的 内 容 ， 说 明 当 时 在 苟 晶 的 主导 下 ， 依 据 曹 魏 时 
期 所 传 清 商 曲 的 基础 上 ， 最 终 完成 了 “ 清 商 三 调 歌 诗 ”， 用 音乐 学 的 术语 讲 ， 就 是 形 
成 了 三 种 固定 的 调式 : 即 清 调 、 平 调 、 苞 调 。 也 就 是 说 ， 苟 品 将 清 商 乐 声 律 编排 的 
方法 运用 于 雅 乐 ， 实 现 了 清 商 乐 的 雅 化 ， 又 进一步 发 展 了 清 商 乐 本 身 。 
6. 3 南朝 清 商 新 声 的 雅 化 

南朝 宋 齐 之 时 ， 实 行 音乐 官署 一 元 化 ， 只 设 太 乐 一 署 ， 太 乐 署 “ 掌 几 诸 乐事 ”， 
统一 管理 郊 应 祭礼 乐 、 鼓 吹 和 清 商 ， 这 一 时 期 ， 开 始 了 对 清 商 乐 的 重修 和 整理 ， 以 
挽回 清 商 乐 自 东晋 以 来 由 于 战火 而 遭 到 的 损失 。 另 一 方面 ， 江 左 流行 清 商 新 声 一 一 
" 吴 歌 与 西 曲 ， 南 朝 宋 齐 两 代 还 对 吴 歌 与 西 曲 展开 了 大 规模 的 搜集 活动 。 侈 南朝 梁 陈 
之 时 ， 音 乐 机 构 虽 又 恢复 到 西晋 时 “ 太 乐 、 鼓 吹 、 清 商 ” 的 三 分 法 ， 但 此 三 辕 全 前 
隶属 太 常 ， 地 位 平等 ， 其 实质 还 是 继续 了 宋 齐 时 期 由 一 个 机 构 “ 掌 凡 诸 乐 事 ” 音 乐 
机 构 一 元 化 的 传统 。 当 时 ， 吴 歌 西 曲 乐 风靡 宫廷 ， 梁 陈 历代 帝王 和 乐 人 对 其 进行 了 
大 规模 的 整理 和 重 构 的 同时 ， 自 创 拟 民歌 体 的 诗歌 来 被 乐 演唱 也 非常 盛行 。 

南朝 宋 齐 时 期 ， 一 方面 受 东 晋 音乐 机 构建 设 的 影响 ， 另 一 方面 ， 出 于 满足 统治 
阶级 耽 于 享乐 的 需要 ， 南 朝 宋 齐 两 个 王朝 ， 皆 重 俗 乐 ， 而 轻 雅 乐 ， 使 得 这 一 时 期 出 
现 “ 以 俗 为 雅 ” 的 情况 。 由 于 这 种 观念 上 的 重 俗 轻 雅 ， 使 得 宋 齐 在 音乐 机 构 的 设置 
上 非常 单一 ， 只 设置 太 乐 一 置 ， 出 现 太 乐 “党 几 诸 乐事 ”这 种 设置 ， 将 清 商 俗 乐 推 
上 了 与 郊 礼 雅 乐平 起 平 坐 的 地 位 ， 使 清 商 这 一 魏 晋 时 期 兴盛 于 内 廷 的 音乐 形式 可 以 
合法 的 在 外 廷 演奏 ， 这 无 疑 是 清 商 乐 进一步 入 雅 的 标志 ， 客 观 上 促进 了 各 种 音乐 形 
式 的 统一 。 
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南朝 宋 齐 对 发 展 清 商 乐 、 雅 化 清 商 乐 主要 有 两 方面 贡献 : 

其 一 、 大 力 采 集 吴 歌 、 西 曲 进 入 宫廷 音乐 系统 。 

根据 《 宋 书 》《 南 齐 书 》《 旧 唐 书 》、《 通 典 》、《 上 古今 乐 录 》、《 乐 府 诗 集 》、 等 典 
籍 的 记载 ， 好 多 吴 歌 与 西昌 的 出 处 来 源 、 创 作 背 景 等 做 了 诸多 介绍 ， 所 以 由 此 可 知 
这 些 乐 曲 当时 已 被 收录 于 宫廷 音乐 机 构 之 中 ， 将 宋 齐 之 际 流行 于 宫廷 中 的 吴 歌 、 西 
曲 之 史料 罗列 如 下 : 

RE (PRE) Ca CHR RAK): 

《乐府 诗集 》: AREO #, SRSA, BHP, Oe. JE 
eer MECH, KRYPRMPRKEATAW, HAARA LPR, RR 
监 十 一 年 武帝 救 法 云 改 为 《相思 曲 》o《 宋 书 " 五 行 志 》 上 日 :“ 署 安帝 隆安 中 , RAM KB 
依 歌 》， 其 曲 中 有 草 生 可 挠 结 ， 女 儿 可 揽 抱 之 言 。 桓 亦 既 自居 天 位 ， 闵 旗 以 三 月 二 日 
扫 定 京师 ， 玄 之 宫 妇 及 递 党 之 家 子女 妓 变 巧 为 军 赏 。 东 及 臣 越 北 流 淮 泗 人 ， 交 有 所 
Ko O 

吴 声 《 都 护 歌 》”: 

《 宋 书 " 乐 志 》:《 督 护 哥 》 者 ， 彭 城内 史 徐 过 之 为 鲁 轨 所 杀 ， 宋 高 祖 使 府内 直 
EP TIKARE. HAZ, BMKEU, FHEZAT, KAALE, 4M, 
Be: “peal” eR, BARRE, THOS. 

RF Ce HR): 

《 宋 书 " 乐 志 》 《 读 曲 哥 》 者 ， 民 间 为 彭城 王 义 康 所 作 也 。 其 哥 云 REMME, 
RAR ZW” 2H, © 

《古今 乐 录 》: Gk > #, AATLFREM, TERREAR, ROAR, 
止 窃 声 读 曲 细 吟 而 已 ， 以 此 为 名 。 

Poth (Agu). CREB). (BM): 

UŽE. RED: 

《石城 》 宋 减 质 所 作 也 。 石 城 在 竟 隘 ， 质 尝 为 竞 陵 郡 ， 补 城 上 晓 瞩 ， 见 群 少年 
歌谣 通畅 ， 因 作 此 曲 。® 

KZRRD, HA GIR. ARA KTERE, KE, 《石城 乐 2 和 中 复 有 “ 英 
E P, Ma: “RRA, RRGRH. EFNA, MRRBR." 


9 修 海 林 : 《中 国 古代 音乐 史料 集 》， 西安 : 世界 图 书 出 版 西安 公司 ，2000 年 7 月 第 1 版 ， 第 443 页 。 
© ( 梁 ) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 音 乐 上 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 550 页 。 
8 GE) 沈 约 :《 宋 书 》 卷 19《 音 乐 上 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 550 页 。 
© (H) 刘 易 :《 旧 唐 书 》 卷 29《 音 乐 二 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1065 页 。 
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CL REY, RGN ELKEL. ARTE, BRERA EE. MK 
为 江 州 ,至 镇 , 相 见 而 哭 。 为 常 所 怪 , RE, KE KERMA HR, RAH: “ 明 
AMAR.” 其 年 更 为 南充 州 刺史 ， 此 作 歌 。 故 其 和 云 :“ 笼 窗 窗 不 开 。 乌 夜 啼 ， 夜 夜 
BES Ro” 今 所 传 歌 ， 似 非 义 庆 本 旨 。 ' 

mih CARH SRY: 

GER MMP ARMAP, Ab, BARL, APE, RAIAR, SHR 
涌 而 居 。 由 此 有 《襄阳 乐 歌 》 也 。 

西 曲 《 估 客 歌 》《 西 乌 夜 飞 》《 寿 阳 乐 》 

KERR: 

GERD #, HPL. PPR, BHR. MW. SMUG, BILE 
事 而 作 歌 。 使 乐府 令 刘 瑶 管 弦 被 之 教习 ， 卒 遂 无 成 。 有 人 启 释 宝 月 善 解 音律 ， 沉 使 
奏 之 ， 角 日 之 中 ， 便 就 谐 合 。 救 歌 者 常 重 为 感 忆 之 声 ， 犹 行 补 世 。 宝 月 又 上 两 曲 ， 
TAREA, HER PAR, VREA, REAREA, mAIRE. BEK 
ERMA, RE, IF, LPR, Bo EW, BRA. KATAA, BA 
人 。 (2) 

《 西 岛 夜 飞 》 者 ， 宋 元 徽 五 年 ， ANA RAZ ME. RZRRAHN, A 
下 ， 未 败 之 前 ， 思 归 京 师 ， 所 以 歌 。 和 云 :“ 白 日 落 西 山 ， 还 去 来 。， 送 声 云 :“ 折 起 
b, KAT a, MiP.” © 

LËR A, ROPE ELARM AE. STARA, BAA.” RAKE, 
AASE E. HEEL RM Re, © 

Po HH GAJL GAJL): 

《 南 史 " 郁 林 王 纪 》: 又 在 西 州 令 女巫 杨 氏 祷 礼 ， 速 求 天 位 。 及 文 患 亮 ， 谓 由 杨 反 
ZH, tems, “hh. RRAR, AMA GEIL 哥 ， 盖 此 征 也 。” 

其 二 、 对 魏 晋 时 期 清 商 三 调 歌 的 整理 与 修复 。 

至 南朝 宋 齐 ， 汉 代 雅 乐 基本 毁 于 战火 ， 而 魏 晋 时 期 清 商 三 调 歌星 也 因 战 争 而 散 
失 ， 但 因 其 为 近世 音乐 ， 其 声 律 歌 辞 尚 有 流传 ， 所 以 宜 予 以 恢复 ， AE OS 
淫 哇 之 声 的 “ 爱 歌 西昌 ”两 相 抗衡 。 可 以 说 ， 魏 晋 时 期 清 商 三 调 歌 已 了 正统 雅 


© CHR) Ak QUEE) %29 CHRO), JER: PEBR, 1975ER, 38 1065W. 
ly, CHEE) 48 29 CR), Ika: PR, 1975 年 版 ， 第 1066 We 
an 《中 国 古 代 音 乐 史 料 集 》， ie: WARNES], 200047 USA 1A, 3B 446 页 。 
* 修 海 林 : 《中 国 十 代 音 乐 史 料 集 》 西安， 此 办 图 书 出 版 西安 公司 ，2000 年 7 月 第 1 版 ， 第 445 页 。 
© (AR) Sw. CPP) BS CRD, 北京; 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 136 页 。 
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乐 的 地 位 ， 被 统治 阶级 认为 其 雅 正 ， 宋 齐 时 期 对 清 商 乐 的 整理 和 修复 活动 ， 是 承认 
了 清 商 三 调 歌 雅 乐 的 地 位 。 据 《 宋 书 " 乐 志 》 载 :“ 顺 帝 升 明 二 年 ， 尚 书 令 王 僧 虑 上 
REZ, ZWA: (RS? CAM), Ke, BZH, Mwah, A. 
洛 相 高 ， 江 左 弥 重 。 恢 以 爹 县 干 威 ， 事 绝 于 斯 。 而 情 变 听 改 ， 稍 复 零落 ， 十 数 年 间 ， 
疡 者 将 半 。 自 需 家 竞 新 哇 ， 人 尚 谣 俗 ， 务 在 唯 危 ， 不 顾 律 纪 ， 流 宕 无 涯 ， 未 知 所 极 ， 
HFR RKA. one 臣 以 为 宜 命 典 司 ， 务 勤 课 习 ， 缉 理 旧 声 ， 迁 相 开 晓 ， 几 
所 遗漏 ， 悉 使 补 拾 。 曲 全 者 禄 厚 ， 艺 敏 者 位 优 。 EI: ‘Ree oI. KARAR, 
CHE) (3) SBF, PTO AAR, Aik. MAS, PARE, IER BM, 
良 在 兹 日 。 萌 阮 威 清 识 ， 王 度 昭 奇 ， 乐 绪 增 修 ， 异 世 同 功 锋 。 便 可 付 外 遵 详 。 ”了 文 
据 《 南 史 " 王 僧 虑 传 》:“ 僧 虑 稚 好 文史 ， 解 音律 ， 以 朝廷 礼 乐 ， 多 违 正典 ， 人 间 竞 
ee. NT, PRL RB, MPI Re Lae.” 

至 此 ， 魏 晋 流行 于 北方 的 民歌 俗 乐 ， 经 过 历代 音乐 机 构 的 改造 与 发 展 ， 正 式 雅 
化 ， 被 用 于 宗庙 祭礼 乐 而 施行 。 

南朝 梁 陈 时 期 统治 阶级 依靠 音乐 机 构 从 民间 采集 诗歌 、 继 而 将 其 润色 、 改 编 、 
再 创造 ， 然 后 由 乐 人 将 歌曲 被 乐 而 歌 。 值 得 注意 的 是 ， 这 一 时 期 最 显著 的 特点 是 大 
量 的 文人 拟 民 歌 风 诗歌 的 出 现 ， 统 治 阶 级 自己 作 诗 ， 配 合 以 音乐 。 当 时 ， 宫 廷 中 存 
在 一 个 及 其 庞大 的 音乐 机 构 , 来 支撑 上 述 活动 的 快速 运转 ， 据 《 隋 书 "音乐 上 》 记 载 : 
“B BR) BERM, Boeri, Maco, SEE. WEER, eoe 又 于 清 乐 
中 造 《 黄 瑾 留 》 及 《玉树 后 庭 花 》《 人 金 乌 两 侣 垂 》 等 曲 ， 与 幸 臣 等 制 其 歌词 ， 绮 艳 
相 高 ， 极 于 轻薄 。 男 女 唱和 ， 其 音 甚 嘉 .””《 陈 书 " 张 贵妃 传 》 云 :“ 后 主 每 引 宾客 
对 贵妃 等 游 宣 ， 则 使 诸 贵 人 及 女 学 士 与 狮 客 共 赋 新 诗 ， 互 相 赠 答 ， 采 其 尤 抱 丽 者 以 
为 曲 词 ， 被 以 新 声 ， 选 宫女 有 容 色 者 以 干 百 数 ， 令 习 而 歌 之 ,分 部 迭 进 ， 持 以 相 乐 。 
其 曲 有 《玉树 后 庭 花 》、《 临 春 乐 》 等 。”《 旧 唐 书 乐 志 》 云 :“《 春 江 花 月 夜 》、 《玉树 
HEER (HE), 并 陈 后 主 所 作 。 玻 宝 常 与 宫 中 女 学 士 及 朝 巨 相 和 为 诗 ， 太 乐 令 何 
香 又 善 补 文 号 ， 采 其 尤 攀 丽 者 ， 以 为 此 曲 。” 这 三 则 史料 充分 说 明了 ， 陈 后 主 时 期 宫 
廷 文人 拟 民 歌 诗 歌 的 发 达 和 音乐 机 构建 制 的 庞大 。 其 中 ,“ 清 商 ” 为 广义 的 概念 ， 代 
指 吴 歌 、 西 曲 。 梁 陈 大 量 的 文人 诗歌 ， 绝 大 部 分 丝 为 刘 宋 时 期 旧 题 ， 而 陈 后 主 所 作 
《春江 花 月 夜 》、《 玉 树 后 庭 花 》《 堂 堂 》 三 曲 ， 则 为 当时 文人 诗 新 题 中 的 佳作 。 


© (西晋 ) PRB, CR) SERA ZTE: (= RE) 35 CURE), AL: PAR, 1959 年 版 ,第 1036 页 。 
44 


ATE BPE Tet HIS Py Es wei Ag TRE 


6. 4 西亚 鼓吹 乐 的 制度 化 

RILEY FERLEAREN REDAT EO EAK, H) RN BEEK 
FZ RAS WEA LT PRL ANE RK Fe 

SEIU, EL Te PAR AR, RIC Men ME A er OB LR, EE HER 
THAI PIKE, URRE WRR SPDR CR REAR EL SY 
ESR OK FR RAP IZ RAHE) ass “LHS GE) IAAL, 封 寻 夺 达 
鼓吹 。 达 既 惧 罪 , MAS EN, ARRE, eee ee ee 
AL) 命 恪 备 威仪 , 作 鼓吹 , 导 引 归 家 ”*;《 吴 书 * 周 瑜 传 》 裴 松 之 注 引 《 江 表 传 》 日 : 
“( 孙 ) FEMA TB BKK 和 有 有 网 站 ERE 人 
BE) B: COBOL TRATES, 雄 长 一 州 , WENE, RSE, HAGHE, 备 具 威仪 ， 
第 第 鼓吹 , 车 骑 满 途 ” 

西晋 时 期 ， 在 言 廷 音乐 中 变化 最 大 的 事件 ， 就 是 鼓吹 署 的 建立 ， 在 西晋 时 ， 茧 
吹 乐 的 赏赐 成 为 一 种 定制 ， 需 要 专门 的 机 构 来 负责 管理 。 由 于 战争 频繁 ， 统 治 阶级 
对 军事 胜利 尤为 遍 望 ， 为 了 取得 军事 胜利 ， 巩 回 政 权 ， 不 得 不 对 一 众 军 事 将 领 的 功 
ATOR UNR, MIER, SEE EE AT 
鼓吹 乐于 三 国 曹魏 时 开始 兴盛 ， 至 西晋 则 形成 了 向 有 军功 者 赏赐 鼓吹 的 制度 。 
以 鼓吹 奖励 军功 有 两 种 类 型 。 

一 类 是 军功 卓著 者 告 老 还 乡 时 赐予 玛 吹 殊荣 ， 以 表 其 成 就 。 

Whi UP BOK AAR. TESS. RE RI, RM Te 

PHRF, MEERE. CHERKEZ, Ai THW: BE, R 
义 东 夏 ， 方 弘 远 绩 ， 以 一 吴 会 ， 而 所 苦 未 除 ， 每 表 奶 切 ， 重 劳 以 方 事 。 今 听 留 京城 ， 
DHABI AK BAT, HRSA, IR Pa. Bo. KE REPORT, R 
KAA, EETA, Biilicti, KETA, ®WAR Sek. MARRA, H 
ABP INE, ONG ATW.” DHE RE. BURRS Z ALPS AS. W 
(CEP + THEE) Pak: “HEU, TEIM. JEP VI: “司空 瑾 年 未 致 什 ， 而 壕 


让 历年 …… SRRAA, SKS. BA. Mapa eae, KKE, Bua, Bi. f 
于 D ERE, CR) Heh Zit: (S/R B45) 4 36 CRETE), 北京 : 中 华 书局 ，1959 年 版 ， 第 1059 页 。 
2 (ME) WH, Che) ZEA. (ABLE RH) #64 《诸葛 恪 传 》， 北 京 ， 中 华 书 局 ，1959 年 版 ， 第 1431 
页 。 

© COUT) GRAPE, CAC) JERS aE: (PELL R45) 46 64 Ci ERE), 北京: 中 化 书局 ，1959 年 版 ， 第 1260 
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吹 诸 威仪 。”” 

男 一 类 ， 对 每 次 战事 中 的 有 功 军事 将 领 赐 以 鼓吹 。 

据 《 晋 书 。 马 隆 传 》 载 :“ 初 ， 凉 州 刺史 杨欣 失 戎 狄 之 和 ， 隆 陈 其 必 败 。 俄 而 欣 
为 房 所 没 , 河西 断绝 , 帝 每 有 西 顾 之 忧 ， 临 朝 而 叹 日 :“ 谁 能 为 我 讨 此 虏 通 凉 州 乎 ? ” 
EHE: “陛下 若 能 任 臣 ， 臣 能 平 之 。 ven REE ASO, OORT ENTS, Bue LAA tH 
载 战 千里 ， 杀 伤 以 千 数 .”” 威 宁 五 年 (公元 279 年 ) ， 马 隆 授 命 讨伐 凉 州 叛 将 树 机 能 ， 
以 解 “ 河 西 断绝 ”之 困 ， 而 后 得 胜 ， 于 是 “ 乃 诏 日 :“ 隆 以 偏 师 寡 众 ， 爷 不 顾 难 ， 冒 
险 能 济 ， 其 假 节 、 宜 威 将 军 ， 加 赤 幢 、 曲 盖 、 鼓 吹 。”“ 另 ， 又 据 《 张 光 传 》 载 :“ 初 ， 
RECA TRE, RRR, ASK, MARAE. HUARAM 
马兰 山北 ， 贼 围 之 百 余 日 。…… 履 出 奇兵 击 贼 ， 破 之 。…… RREME BIRAN 
RE, PERN, BRR. PRA Ah, Aiki. Em, LA 
明 奖励 '”。 FRR PAY, MRK.” IEA, MURAR, “Ikik 
之 忠 ” 而 为 全 军 表率 ， 赐 予 鼓 吹 殊荣 。 


© (MED RER, OR) 裴 松 之 注 :《 三 国志 * 吴 书 》 卷 64《 诸 葛 恪 传 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1959 年 版 ， 第 1059 
页 。 
e (a) 房 玄 龄 :《 晋 书 》 卷 S7《 马 隆 传 》 北京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 1554 一 1555 页 。 
e (H) 房 玄 龄 :《 晋 书 》 卷 S7《 马 隆 传 》， 北京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 1555 页 。 
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第 -L 章 ” 魏 亚 南 北 冲 社会 发 展 和 中 外 音乐 交流 
第 七 章 “” 魏 晋 丙 北朝 社会 发 展 和 中 外 音乐 交流 

瑶 普 南北 贡 时 期 最 有 具 特 色 的 将 乐 文 化 现象 就 是 妆 乐 东 渐 ， 即 目 域 音乐 的 东 传 。 
这 一 现象 在 我 图 音 备 发 展 史 中 占据 重要 地 位 ， 也 是 学 者 们 研究 的 重点 课题 。 其 中 ， 
影响 较 大 的 研究 著作 有 : REC CR EGER EMS eA) BAE CIR, 从 北魏 洛 
旭 的 胡 化 开始 谈 隋唐 胡 乐 的 发 展 ， 跳 出 了 前 人 研究 隋唐 胡 乐 则 只 提 隋 唐 的 案 自 。 虽 
然 提出 魏 晋 南北 朝 衣 乐 发 展 的 重要 性 ， 但 其 中 心思 想 即 为 研究 隋唐 胡 乐 ， 所 以 ， 魏 
晋 南北 朝 之 胡 乐 发 展 只 灾 密 数字， 不 能 详尽 。 杨 荫 浏 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 第 四 篇 
《秦汉 三 国 两 晋 南北 朝 》， 概括 性 的 总 结 了 魏 晋 南北 朝 时 期 胡 乐 入 华 的 情况 ， 肯 定 其 
积极 影响 ， 但 篇 幅 短 小 ， 领 述 笼统 。 冯 文 慈 主编 《中 外 音乐 交流 史 稿 》 第 三 篇 《 魏 
晋 南北 朝 隋 唐 五 代 时 期 ?»， 用 文献 考证 来 探索 史实 ， 对 见 存 的 西域 音乐 史料 进行 深入 
考证 与 分 析 ， 并 对 相关 文献 的 真实 度 做 出 推论 。 周 普 葆 《丝绸 之 路 的 音乐 文化 》 中 
魏 晋 南北 朝 部 分 ， 主 要 探索 以 龟 效 乐 为 代表 的 西域 音乐 文化 发 展 史 。 另 外 ， 阴 法 鲁 
《古代 中 外 音乐 文化 交流 问题 探讨 》《 丝 绸 之 路 上 的 音乐 文化 交流 》 常任 侠 《 汉 唐 
回 西 域 音乐 艺术 的 东 渐 》 等 论文 也 对 瑶 晋 南北 朝 时 期 音乐 交流 中 存疑 的 问题 进行 的 
论述 。 近 年 来 ， 吴 大 顺 在 其 博士 学 位 论文 《 魏 晋 南北 朝 音 乐 文化 与 歌 辞 研究 》 中 对 
魏 晋 南北 朝 时 期 流入 中 原 的 西域 音乐 做 出 了 详细 的 考证 和 论述 ， 史 料 引 用 详实 ， 归 
纳 清晰 。 综 上 所 述 ， 关 于 魏 晋 南北 朝 时 东 渐 胡 乐 的 发 源 地 、 乐 曲 种 类 、 所 用 乐器 等 
沽 证 颇 多 ， 以 往 学 者 的 著作 论述 也 不 少 。 笔 者 认为 音乐 的 交流 与 发 展 离 不 开 社 会 、 
政治 环境 的 影响 ， 所 以 本 节 从 殊 晋 南北 朝 特 有 的 历史 环境 为 切入 点 ， 从 音乐 交流 途 
径 、 交 流 成 果 这 两 方面 ， 综 合 论述 魏 晋 南北 朝 时 期 中 外 音乐 交流 在 我 国 首 乐 发 展 史 
上 重要 地 位 。 
7.1 魏 晋 南北 朝 时 期 历史 背景 概述 


瑶 晋 南北 朝 时 期 一 一 自 公 元 220 FE AEB, BAT 589 FEM Cay KPa E, 
共 经 历 369 年 。 这 一 时 期 是 一 个 “以 分 骨 割 据 为 常态 ” “的 历史 时 期 ， 政 权 分 立 ， 更 
迁 不 休 是 其 一 大 特点 。 最 先是 魏 、 蜀 、 吴 三 国 易 立 ， 继 而 西晋 王朝 短暂 统一 。 而 后 
便 是 八 王 之 乱 、 五 胡乱 华 ， 普 王室 偶 安 江 左 ， 建 立 东晋 ， 而 北方 形成 了 国 胡 十 六 国 
的 局 面 ， 由 此 开始 了 南北 朝 时 期 。 公 元 386 年 ， 鲜 和 卑 族 拓 跨 天 建立 北魏 ， 经 过 一 系 
列 的 兼并 战争 于 公元 439 年 统一 北方 。 出 于 统治 阶级 内 部 争 权 夺 利 、 了 矛盾 激化 ， 北 
瑶 分 型 为 东 瑶 与 西 狐 ， 后 东 殊 被 北齐 政权 取代 ， 西 瑶 则 被 北周 政权 取代 ， 北 方 地 区 
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最 后 由 北周 灭 北齐 而 实现 统一 。 在 东晋 之 后 ， 南 朝 分 别 经 历 了 宋 、 齐 、 粱 、 陈 四 朝 。 
这 一 时 期 ， 总 体 来 讲 ， 少 数 民族 入 主 中 原 ， 汉 族 的 政治 、 经 济 、 文 化 中 心 南 移 江 左 。 
在 这 种 大 规模 人 口 流动 的 背景 下 ， 势 必 造 成 不 同文 化 之 问 的 交流 与 融合 。 

魏 晋 南北 朝 时 期 又 是 一 个 民族 大 融合 时 期 ， 这 一 时 期 出 现 了 少数 民族 内 迁 的 高 
湖 。 当 时 内 迁 的 少数 民族 主要 包括 : 匈奴 、 鲜 皇 、 凑 、 氏 、 羌 这 睹 个 民族 。 当 时 ， 
内 迁 的 少数 民族 人 数 众 多 ， 据 史书 记载 “西北 诸 郡 ， 皆 为 戎 居 ”% “关中 之 人 ， 百 
余 万 口 ， 率 其 多 少 ， 戎 狄 参半 ”#， 少 数 民族 入 主 中 原 后 ， 推 行 “ 华 胡 兼 采 “ 的 音乐 
文化 政策 ， 为 东 传 的 胡 乐 入 主 宫廷 大 开 方便 之 门 。 

在 中 外 交流 史上 ， 魏 亚 南 北朝 时 期 可 谓 是 上 承 秦汉 ， 下 启 隋唐 ， 不 仅 没有 因为 
战乱 影响 了 中 外 交流 ， 反 而 成 为 了 文化 传播 与 吸收 双向 发 展 的 对 外 交流 活路 期。 这 
一 时 期 中 国 与 周边 国家 关系 密切 ， 来 往 频繁 ， 与 包括 了 朝鲜 日 本 、 南 亚 、 中 亚 、 西 
亚 及 欧洲 等 地 区 的 多 个 国家 都 建立 的 密切 的 联系 。 北 方 的 对 外 交流 中 心包 括 长 安 、 
洛阳 。《 洛 阳 伽 蓝 记 》 中 描述 这 一 时 期 的 社会 生活 为 :“ 中 十 所 无 ， 皆 从 西域 而 来 ”e。 
仅 就 北魏 而 言 ,“ 从 孝文 帝 到 文宣 帝 时 期 ， 就 有 70 多 个 国家 派 来 使 团 146 次 ”9， 当 
时 北魏 王朝 对 外 实行 开放 和 怀柔 政策 ， 且 在 宫廷 中 实行 华 胡 兼 采 的 音乐 政策 ， 伴 随 
着 中 外 交流 的 发 展 ， 西 域 歌舞 登 上 宫廷 大 雅之 堂 ， 风 行 于 朝野 。 而 南方 的 对 外 交流 
中 心 则 为 广州 、 建 康 等 地 。 广 大 南方 地 区 与 方 外 人 员 的 交流 ， 在 东 吴 政权 时 期 就 发 
生 过 :“ 黄 武 五 年 (226)， 有 大 秦 栅 人 字 秦 论 ， 来 到 交 幅 。 交 由 太守 吴 洲 讶 孙 ) 权 ， 
GÐ BUA LIS, CR) 论 具 以 事 对 。” 这 一 时 期 ， 佛 教 广泛 流行 ， 梁 武帝 时 其 
出 现 了 以 佛 乐 入 雅 乐 的 情况 ， 佛 教 与 佛教 音乐 的 发 展 与 天 等 佛法、 西域 音乐 的 东 传 
有 密切 关系 。 

综 上 所 述 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 是 一 个 大 分 裂 、 大 动 狂 时 期 ， 又 是 一 个 民族 文化 
之 间 、 民 族 文化 与 外 来 文化 大 交流 、 大 融合 的 时 代 。 音 乐 艺 术 的 交流 与 发 展 与 其 所 
处 时 期 的 历史 文化 背景 有 很 强 的 关联 性 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 由 于 战乱 ， 民 族 融 合 ， 
对 外 交流 的 空前 活跃 ， 促 进 了 各 种 音乐 文化 之 间 的 广泛 交流 ， 使 得 这 一 时 期 的 音乐 
发 展 以 交流 为 主题 。 

7. 2 胡 乐 入 华 
魏 晋 南北 朝 时 期 的 中 外 音乐 交流 ， 主 要 体现 为 胡 乐 入 华 ， 即 以 西域 音乐 东 传 并 


o R) RAR: CEB) #97 Cees), Th: 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 2548 页 。 
© (E) 房 玄 龄 :《 晋 书 》 卷 56《 江 统 传 )， 北 京 : 中 华 书局 ，1974 年 版 ， 第 1533 页 。 
89 范 祥 雍 校注 : 《洛阳 更 蓝 记 校 注 》 卷 4《 城 想 》 上海， 上海 古籍 出 版 社 ，1978 年 12 月 第 1 版 ， 第 207 页 。 
© RA: (PRA) CE), WE: 福建 人 民 出 版 社 ，2004 年 7 月 第 1 版 ， 第 394 页 。 
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LAE EE ON E, OBR AR A, ETARE Er 

UIUC Oy HH i BREA ARERR EA CERA CRER GERRI Gi 
WRJ CERI. RHE UU NC OB E ERRIETA FJL: 

首先 ， 通 过 战争 方式 ， 作 为 战 利 唱 而 被 获得 。 

”频仍 的 场 事 ， 昌 然 造 成 社会 生活 的 动 注 和 物质 财富 的 毁灭 ， 但 客观 上 也 促使 各 
个 政权 和 各 个 文化 之 间 产 生 人 交集 ， 进 行 交 流 。《 龟 效 乐 》 的 东 传 便 是 以 此 为 途径 :“ 坚 
以 光 为 又 骑 将 军 ， 率 众 七 干 讨 西域 ， 所 经 诸 转 ， 葛 不 降 附 。 光 圣 龟 兹 ， 王 外 纯 拒 之 ， 
西域 详 胡 救护 纯 者 ， 七 十 余力 人 ， 光 力 结 陈 为 勾 锁 之 法 ， 战 于 城西 ， 大 破 之 ，…… 
MaStRA. HUERTA, BUA ERA, FR. KE BOHR 
ME.” “COORD a, FUE ZR, BEFAR, dak, ALWE, RURE, 
Aree Bh.” (RW 4, BURAKA, AGH. BRE, HRM, JB 
REP, ERZ. HERZ. PAA (HRB). (TRE). (E) 
等 ， 凡 三 部 。” 通过 上 述 考 证 可 知 , 《 龟 兹 乐 》 的 东 传 ， 与 吕 光 征 西域 有 直接 关系 ， 
它 被 作为 战利品 带 回 ， 后 吕 光 政权 虽 亡 ， 但 其 声乐 则 被 北魏 继承 ， 一 直 传 至 隋 朝 。 

其 次 ， 百 通 使 节 、 和 亲 ， 胡 乐 作为 礼物 东 渐 。 

十 六 国 和 南北 朝 时 期 ， 各 政权 对 西域 诸 国 的 态度 ， 昌 然 有 战争 冲突 存在 ， 但 基 
本 上 都 采取 开放 和 怀柔 政策 。 一 直 都 存在 着 互 派 使 者 ， 互 赠礼 物 的 友好 往来 。 如 《 北 
+ Pee) WR: “ARE, Beebe, Fk. HN. oh. BEA, eR 
BE. BB. RE A. KRAE ERMEER. oe 又 遗 散 骑 传 郎 董 斑 、 高 明 等 
ZA, HSS, FATALE, FEl. ves CE, HRE, Bih WEARZE, 
BE SRE, TERE. BRM, MAPS, EERIE R,” 

音乐 ， ee ON ONES OS EE 

SEE PAE Be A Lo, Bee a es SRS BO RR E5), 

soos BR AREORA ERIR. 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 随 者 西域 诸 国 和 十 六 
国 、 南 北朝 政权 的 相互 交往 过 程 中 , 通过 礼物 馈赠 的 方式 传播 而 来 的 西域 音乐 有 《天 
AER), CBRE AR). GRUB AR). 《安国 乐 》。 

关于 《天 竺 乐 》 的 东 传 ， 相 关 史 料 如 下 : RE) A, AKERA IN, 
重 四 译 来 供 男 伎 , CAC) BIRO ES. SKM Cebit), Seah CAND. KAA 
ASCE, EE. HK. TH. WER. GRR ABR. FR, MIL, AA, TE 


o CH) BRA: Clee) 4897, TE: PEBR, 1974 年 版 ， 第 3206 页 。 
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HZA.” * GREIE, RARER, 后 其 王子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 。”“ 张 
重 华 占据 凉 州 之 时 为 公元 346 一 353 年 ， 先 后 经 历 了 “四 译 来 页 男 仗 ”和 天 笠 王 子 来 
游 “ 传 其 方 音 ” 两 个 阶段 ,《 天 笠 乐 》 通 过 来 往 使 节 东 传 于 前 凉 政权 ,进入 凉 州 地 区 。 

天 和 三 年 (公元 568 年 )， 周 武帝 与 突厥 公主 通婚 。《 周 书 。 武帝 纪 》 载 :“ 三 月 
彝 卯 ， 皇 后 阿 史 那 氏 至 自 突厥 。”* 这 一 事件 ， 迎 来 了 一 个 西域 音乐 大 量 涌 入 的 高 潮 
时 期 。 这 一 时 期 ,本 已 东 传 的 《 怨 敬 乐 》 ESTRES R, CEER GAIRI 
《安国 乐 》 也 大 量 东 传 。“ 周 武帝 聘 虏 女 为 后 ， 西 域 诸 国 来 腾 ， 于 是 龟 兹 、 玻 勒 、 安 
国 、 康 国之 乐 ， 大 聚 长 安 。””“《 康 国 )， 起 自 周 武帝 姥 北 狄 为 后 ， 得 其 所 获 西 戎 伎 ， 
因 其 声 。 歌 曲 有 《 载 典 农 和 正 》 FHA CRO). CAR). CRRA), 
Cathe uh) SUH. RASA. TERK. ek. RS, AB. THA.” 
e “《 琉 勒 》《 安 国 》、《 高 丽 》， 并 起 自 后 魏 平 冯 氏 及 通 西 域 ， 因 得 其 伎 。 后 浙 繁 会 
其 声 ， 以 别 于 太 乐 。”” 

第 三 ， 民 间 交 流 旺 盛 ， 中 原 胡 乐 自 上 而 下 全 面 成 行 。 

魏 晋 南北 朝 时 ， 由 于 中 原 各 政权 对 西域 诸 国 主要 采取 开放 和 怀柔 的 态度 ， 国 家 
之 间 除 了 政府 使 臣 的 往来 外 ， 西 域 诸 国 前 往 北 魏 都 城 洛 阳 定 居 者 甚 多 ， 洛 阳 城 中 还 
建 起 了 一 些 专门 供 西域 人 住宿 的 房 舍 《洛阳 伽蓝 记 》 有 载 :“ 永 桥 以 南 ， 圈 丘 以 北 ， 


伊 洛 之 间 ， 夹 御 道 ， 东 有 四 夷 馆 ， 一 日 金陵 ， 二 日 燕 然 ， 三 日 扶桑 ， 四 日 吨 峨 。 道 
西 有 四 夷 里 ， 一 日 归 正 ， 二 日 归 德 ， ZEAR, WERN. sseeee 西 夷 来 附 者 ， Ath wes 


With, BERNE. BAIRD, BK, STW, RAK. HARE, H 
奔 塞 下 。 所 谓 尽 天 地 之 区 已 。 乐 中 国土 风 因而 宅 者 ， 不 可 胜 数 。 是 以 附 化 之 民 ， 万 
ERZ. JEEE, BAHA. AARE, RIEZ. KTERE, WEER.” 
M FRF, MRAN. FRENE.” OPERA SPREE EM 
HRA. WR EEA: “SERA PAST), SRE TRA, Hkk. By 
达 ， 尤 为 北齐 高 洋 所 重 ， 常 自 击 胡 鼓 以 和 之 。”“ 针对 这 一 历史 情况 ， 陈 寅 恪 在 其 《路 
唐 制 度 渊 源 略 论 稿 》 中 提出 “北齐 邮 都 西域 胡 化 尤其 胡 乐 之 盛 必 以 此 有 关 。”"” 胡 人 


© GE) 魏征 :《 隋 书 》 卷 135， 北 京 : 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 379 页 。 
d CEF) xiy: 《 提 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》 北京 :中华 书 局 ，1975 年 版 ， 第 1069 页 。 
© (AR) 令 狐 德 荣 :《 周 书 》 卷 S， 北 京 : 中 华 书局 ，1971 年 版 ， 第 75 页 。 
© (GEF) xR: CHEB) 4629 (SRR), IR: 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1069 页 。 
© (CE) 魏征 :《 隋 书 》， 卷 13《 音 乐 志 下 》， 北 京 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 375 页 。 
© (H) 魏征 :《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 下 》， 北 京 : 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 380 页 。 
2 范 祥 雍 校注 :《 洛 阳 伽蓝 记 校 注 》 卷 3《 城 南 》， 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 ，1978 年 12 月 第 ! 版 ， 第 160 一 161 W. 
e Ga) xt: (HRB) 4629 CER), Ibe: PY, 1975 年 版 ， 第 1069 页 。 
9 陈寅恪 : 《隋唐 制度 济源 略 论 稿 )， 上海， 上海 古籍 出 版 社 ，1982 年 2 月 第 1 版 , 第 123 页 。 
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尤其 是 其 乐 人 迁居 洛阳 这 一 行为 ， 为 西域 音乐 在 民 问 的 传播 与 流行 打下 基础 ， 使 原 
本 只 存在 于 政府 之 问 的 奖 流 行为 ， 扩 散 到 民 癌 ， 有 形成 了 西域 音乐 在 全 国 范围 内 自 上 
mh RT, AEB TH) ea at yey ECR., W “AAS BRK, oka itll 
将 数 百 曲 ， 多 用 《 西 凉 乐 》 EPR (CEAR) HR IAT 

另外 ， 值 得 一 提 的 是 ， 除 了 广大 的 西域 地 区 ， 当 时 的 各 中 原 政权 也 问 朝 鲜 半 岛 
的 高 句 丽 、 百 济 、 新 罗 这 些 国家 有 密切 来 往 。 关 于 《高 丽 乐 》 在 中 原 的 传播 。 北 魏 
IHA, (CEP À FESR ED PEER. “CHER. 《安国 》《 高 丽 》， 并 起 自 后 瑶 平 癌 氏 及 
通 西域 ， 因 得 其 伎 。 后 渐 繁 会 其 声 ， 以 别 于 太 乐 .”* 其 中 ， 冯 氏 ， 应 当 是 指 汉 跋 ， 
公元 407 E, BRŽ KERAHE. MA 436 年 北 燕 又 被 北魏 所 消灭 ， 此 
时 原本 属于 北 燕 的 《高 丽 乐 》 为 北魏 所 有 。《 高 丽 乐 》 何 时 为 北 燕 所 有 ， 又 采用 何 种 
方式 获得 ， 尚 待考 证 。 又 据 《 旧 唐 书 .音乐 二 》 中 记载 :“ 宋 世 有 《高 丽 》、《 百 济 》 
伎 乐 ， 魏 平 冯 践 ， 亦 得 之 而 未 具 。 周 师 灭 齐 ， 二 国 献 其 乐 。”” 刘 宋 时 期 也 存在 《高 
丽 乐 》， 后 北周 灭 北齐 ， 高 丽 又 向 北周 献 其 乐 。 综 上 所 述 ， 由 于 魏 晋 南北 朝 时 期 政权 
林立 、 又 相对 开放 的 政治 情况 导致 了 方 外 一 国 与 中 原 多 个 政权 相互 交 好 的 情况 ， 这 
种 现象 使 得 传 入 中 原 的 胡 乐 不 仅仅 局 限 在 一 地 发 展 的 个 别 现象 ， 反 而 使 其 渐 入 长 江 
南北 各 个 政治 经 济 中 心地 区 ， 成 为 一 个 普遍 的 社会 现象 ， 实 现 了 全 面 的 胡 乐 入 华 。 
7.3 胡 乐 入 华 之 成 果 

首先 ， 华 胡 音 乐 相 融合 ， 新 乐 类 产生 。 

《 西 凉 乐 》， 不 属于 传统 的 汉族 音乐 ， 也 不 属于 西域 东 渐 的 胡 乐 ， 而 是 由 于 胡 乐 
东 渐 ， 又 加 之 凉 州 一 带 汉 乐 保存 相对 完整 ， 二 者 相互 融合 ， 而 合成 的 全 新 的 音乐 类 
H. (HE RR REE E RARA, FRETIHA, MaE, 
莫不 降 附 。 光 至 鱼 兹 ， 王 和 护 纯 拒 之 ， 西 域 诸 胡 救 访 纯 者， 七 十 余 万 人 ， 光 乃 结 陈 为 


勾 锁 之 法 ， 战 于 城西 ， 大 破 之 ，…… 降 者 三 十 余 国 。 光 以 驼 两 干 余 头 ， 致 外 国 埃 宝 
及 奇 伎 ， 异 戏 、 殊 禽 ……””《 隋 书 。 音 乐 志 中 》:“ 北 齐 尚 药典 御 祖 班 上 书 日 : “至 


Akin PIA, ARROL Rea AIL, BORE. WENN, tT SK, 
虽 光 出 平西 域 ， 得 胡 戎 之 乐 ， 因 又 改变 ， 杂 以 秦 声 ， 所 谓 秦 汉 乐 也 '"。””《 隋 书 " 音 
乐 志 下 》:“《 西 凉 》 者 ， 起 荷 氏 之 林 , BIG. HERS, RAWI, BAZEN, 


e GETO iy: CHEB) 48 29 CHAR), deat: 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1068 页 。 

* Cb) BEE: GEP) 4815 GARB). 北京 : 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 380 页 。 

多 GEF) Xi: 《用 唐 书 》 卷 29《 音 乐 志 二 》， 北 京 ， 中 华 书局 ，1975 年 版 ， 第 1070 页 。 
”北齐 》 魏 收 :《 魏 书 》 卷 14 CIBER Botte), 北京 : 中 华 书 局 ，1974 年 版 ， 第 2085 页 。 
e CH) 魏征 :《 随 书 》 卷 14《 音 乐 中 》， 北 京 : 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 313 页 。 
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号 为 秦汉 伎 。 魏 太 武 既 平 河西 得 之 ， 谓 之 《 西 凉 乐 》。”” 

由 此 可 知 ,《 廿 凉 乐 》 的 内 容 ， 从 本 质 上 讲 ， 是 汉化 的 龟 兹 乐 ， 吕 光 灭 龟 兹 时 得 
其 伎 乐 ， 使 中 原 旧 乐 与 龟 兹 乐 有 了 融合 的 可 能 ， 而 后 又 以 怨 效 乐 为 主体 ， 杂 以 秦 声 ， 
即 加 入 汉族 音乐 因素 ， 最 终 形成 了 新 兴 的 音乐 种 类 《 西 凉 乐 ?。《 西 凉 乐 》 在 北齐 、 
北周 宫廷 中 占据 重要 地 位 ， 被 称 为 《 国 伎 》， 一 直 传 承 至 隋 朝 时 ， 被 隋 断 帝 设置 为 九 
部 乐 之 一 。《 西 凉 乐 》 在 北朝 时 期 非常 流行 ， 这 一 点 可 以 从 考古 发 掘 的 随葬 品 中 颖 其 
一 二 。 北 魏 司 马 爹 龙 幕 乐器 雕刻 “， 体 现 了 非常 强烈 地 西 凉 乐意 识 ， 其 石棺 东 侧 雕 刻 
的 12 件 乐器 ， 包 括 : ER BA. Peak. TER. WN. Hak, EE. HER. KE 4 
eG, KPA 10 件 出 现在 《 隋 书 . BER aR) OFF. MAZER tae 
会 西域 仪 乐 图 ， 从 乐器 到 乐 人 人， 名 胡 风 。 

其 次 ， 佛 教育 乐 的 广 为 流传 。 

魏 晋 南北 朝 时 期 ， 佛 教 在 中 原 地 区 获得 了 空前 的 大 发 展 。 据 《洛阳 伽蓝 记 》 记 
载 ， 当 时 的 洛阳 不 仅 寺 院 林立 、 本 土 僧 人 众多 ， 还 包括 许多 从 西域 远道 而 来 的 胡 僧 ， 
“时 佛法 经 像 盛 于 洛阳 ， 异 国 沙门 ， 咸 来 辐 转 ， 负 锡 持 经 ， 适 效 乐 土 。”“ 在 这 些 西 
域 胡 僧 当中 ， 高 僧 辈 出 ， 包 括 西域 乌 场 国 沙门 县 摩 罗 天 、 天 竺 国 和 尚 著 提 流 支 等 ， 
他 们 带 来 了 大 量 珍贵 的 佛经 、 佛 骨 舍 利 ， 使 本 就 兴盛 的 佛教 更 加 锦上添花 。 在 佛教 
中 ， 以 香 、 花 、 灯 、 人 食品、 财务、 乐 伎 等 世间 上 好 之 物 供养 佛 有 大 功能 ， 所 以 ， 在 
佛教 兴盛 的 环境 下 ， 为 了 供奉 佛祖 ， 每 遇 佛事 必 有 佛 乐 在 旁 相 衬 和 。 

由 于 佛教 的 兴盛 ， 佛 经 赞 呐 也 随 之 流行 。《 高 僧 传 经 师 》 云 :“ 天 笠 方 俗 ， 凡 
ERE S, SRAM”, MAURE, MESARE. HARAR, BU 
入 管 强 ”%。 佛 教 东 传 后 ， 赞 呐 若 以 汉语 形式 颂 唱 ， 则 汉语 、 焚 语 之 间 发 音 、 节 奏 都 
相去 甚 远 ， 无 法 与 固有 东 传 佛 乐 措 配 ， 这 就 需要 融合 本 土 音乐 ， 创 造 新 的 适合 汉语 
BEUN HS FE MH o 

三 国 时 期 曹植 兽 作 本 土 佛 乐 ， 数 量 还 相当 可 观 。 据 《高 僧 传 》 载 :“ 传 声 则 三 干 
有 余 ， 在 契 则 四 十 有 二 ”。? 另 外 , 《 隋 书 .音乐 志 》 中 明确 提 到 梁 武 帝 自 创 的 十 几 首 


© (BP) SOE: EPB) #15 CERF), 北京 ， 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 378 页 

9 RAM: 《北魏 司马 金龙 乐器 雕刻 考 》， 《乐器 》，1990 年 02 期 第 3—5 页 。 

e CH) 魏征 《 隋 书 》 卷 15《 音 乐 下 了》， 北 京 : 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 378 W. WE: “TRR... RRA: 
ph, aioe PAS Ghee ee Oe EE, ak. OE. GR. KE, URES. BAT. RR. RRR. PR 
Re. StH.” 

9 河南 省 博物 馆 :《 河 南安 阳 北 齐 范 粹 墓 发 掘 简报 》《 文 物 》 1972 年 第 1 期 第 47 一 58 页 。 

e@ 范 祥 雍 校注 : 《洛阳 伽蓝 记 校 注 》 卷 3 《城南 》， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1978 年 12 月 第 1 版， 第 169 页 。 
CR) Bi, 《高 僧 传 》， 西安， 陕西 人 民 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 789 页 。 

© (ER) RB, 《高僧 传 》， 西 安 ， 陕 西 人 民 出 版 社 ，2010 年 版 ， 第 788 页 。 
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iH: “TBE aA, Mill ERA (ATK). (ARK). CRIM). Cle). CHE). 
《龙王 )、《 灭 过 恶 )、《 除 爱 水 》、《 断 苦 轮 》 等 十 篇 ， 名 为 “ 正 乐 '*， 蕴 述 佛法 。 又 有 
‘法 乐章 子 伎 "， 童 子 倚 歌 焚 叹 ， 设 无 遮 大 会 则 为 之 。”? 

最 后 ， 为 隋唐 燕 乐 的 发 展商 定 基 础 。 

魏 晋 南北 朝 东 传 胡 乐 的 空前 发 展 ， 直 接 打 破 了 以 往 宫廷 音乐 中 以 雅 乐 为 主体 的 
音乐 演奏 模式 ， 这 种 情况 ， 到 了 隋唐 之 际 ， 尤 为 明显 。 据 《 隋 书 。 音 乐 志 》 的 相关 
记载 ， 自 开 皇 二 年 〈582) 至 开 皇 十 四 年 594)， 共 经 历 了 七 次 君臣 互 议 ， 历 时 十 二 
年 之 久 ， 才 确定 了 雅 乐 。 而 此 次 确定 的 雅 乐 ， 甚 是 流 草 ， 据 《 隋 书 .音乐 志 》 记 载 : 
“ 隋 代 雅 乐 ， 唯 奏 黄 钟 一 宫 ， 郊 庙 维 用 一 调 ，…… 旧 工 复 尽 ， 其 余 声 律 ， 皆 不 复 通 。 
或 有 能 为 著 宾 之 宫 者 ， 享 礼 之 际 岩 之 ， 竞 无 觉 者 。” 雅 乐 已 经 衰落 到 如 斯 田地 。 

另 一 方面 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 兴盛 的 胡 乐 为 隋唐 燕 乐 的 发 展 打下 了 基础 。 隋 文帝 
开 皇 初 , 便 确立 了 七 部 乐 体制 .《 隋 书 .音乐 志 》 记 载 :“ 始 开 皇 初 定 令 置 《 七 部 乐 》: 
一 日 《 国 伎 》 ZA GH. =F (AW). Be (Re), 五 日 《安国 伎 》， 
KE (EAE) bE CURR). MAAR. GB. REEL. RR. RR. BY 
楼 国 等 舍 。 其 后 牛 弘 请 存 《 鞠 》、《 铎 》、《 巾 》《 拂 》 等 四 舞 ， 与 新 伎 并 陈 。”@ 其 中 
的 《高 丽 传 》《 天 等 传 》、《 安 国 伎 》《 朴 勤 伎 》 都 是 南北 朝 时 已 经 由 西域 东 传 而 来 
的 。 

其 后 ， 隋 断 帝 变 七 部 乐 为 九 部 乐 ， 唐 朝 时 的 燕 乐 大 曲 ， 丝 以 魏 普 南北 朝 胡 乐 入 
华为 开端。 


© CE) 魏征 :《 隋 书 》 卷 13， 北 京 : 中 华 书局 ，1973 年 版 ， 第 305 页 。 
e (E) 魏征 :《 隋 书 》 卷 一 五 《音乐 志 下 》 北京 ， 中 华 书 局 ，1973 年 版 ， 第 376 一 377 R. 
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魏 晋 南北 朝 是 各 种 文化 激烈 碰撞 、 对 抗 ， 最 终 融 合 的 时 期 。 在 这 一 时 期 ， 玄 学 
家 们 以 老 庄 思想 为 核心 ， 反 思 与 批判 儒家 思想 ; 少数 民 族 南 下 ， 汉 族 政权 避 居 江 左 ， 
无 论 是 出 于 战争 目的 ， 还 是 政府 交 好 互通 ， 南 北 交 流 频 繁 ， 西 域 地 区 BI Ka 
空 之 后 ， 一 直 与 中 原 政权 存在 联系 ， 互 相 往来 朝 贺 、 通 婚 的 情况 络绎 不 绝 ， 西 域 的 
物品 、 音 乐 、 佛 教 风行 魏 晋 南北 朝 ， 中 外 交流 活跃 。 

在 这 样 纷繁 复杂 的 背景 之 下 ， 魏 普 南 北朝 的 音乐 有 其 独特 的 特点 : 

首先 ， 俗 乐 大 流行 。 在 魏 晋 南北 朝 之 前 ， 没 有 一 个 朝代 的 史书 会 记录 俗 乐 的 内 
容 。 而 萧 粱 时 期 沈 约 所 著述 的 《 宋 书 ， 乐 志 》 却 将 其 所 能 搜集 到 的 著名 俗 乐 之 名 称 、 
内 容 、 来 源 和 发 展 记载 得 清楚 明白 ， 足 以 见得 ， 当 时 ， 俗 乐 的 发 展 已 到 了 不 可 不 对 
其 产生 注意 的 阶段 了 。 这 种 俗 乐 大 流行 现象 的 产生 ， 归 根 结 底 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 玄 
学 思想 的 繁盛 为 其 提供 了 发 展 的 理论 支持 ， 征 康 的 《 声 无 哀乐 论 》 肯定 了 音声 作为 
一 种 独立 的 存在 ， 有 其 自然 的 韵律 之 美 ， 他 认为 勿 需 将 音声 附加 于 礼教 之 内 ， 沉 稳 
有 德 并 不 是 音乐 最 美好 的 特点 ， 自 然 发 展 才能 尽 现 其 律动 悦耳 的 风采 。 在 这 种 自然 
乐 论 的 项 陶 下 ， 各 政权 的 统治 者 虽然 恪 尽 帝王 本 分 ， 纷 纷 设立 雅 乐 ， 但 论 其 本 身 意 
愿 ， 却 是 对 俗 乐 持 欣 赏 和 鼓励 态度 的 ， 曹 魏 清 商 署 的 设立 和 南朝 政权 在 帝王 倡导 下 
的 拟 俗 乐 文人 诗歌 的 兴盛 足以 证 明 这 一 点 。 另 外 ， 富 廷 中 音乐 机 构 的 变迁 ， 也 多 源 
于 对 俗 乐 演奏 的 庞大 需求 。 

其 次 ， 自 三 国 以 来 ， 战 争 频仍 ， 军 礼 鼓吹 ， 旋 律 高 昂 雄 壮 ， 富 有 和 气势， 被 大 量 
地 运用 于 战争 场合 。 继 而 慢 慢 发 展 壮大 ， 被 作为 荣誉 的 象征 而 制度 化 ， 即 ， 只 有 和 军 
功 卓 著 的 将 领 才能 获得 被 赐予 鼓吹 的 殊荣 。 西 晋 设 立 鼓吹 署 ， 鼓 吹 乐 的 制度 化 由 此 
为 发 端 。 

再 次 ， 西 域 各 国 的 音乐 随 着 胡 华 交流 的 深入 ， 不 断 传 入 中 原 ， 这 些 音乐 包括 了 : 
(ZR). CER). CREAR). GERD). Cra) Go EP, (eR) Soe 
州 残存 汉 乐 相 结 合 ， 产 生 了 新 的 乐 类 《 西 凉 乐 》， 此 外 ， 佛 教 流 行 ， 佛 经 赞 呐 流 行 一 
时 ， 曹 植 、 梁 武帝 创制 了 与 汉语 相配 合 的 佛教 育 乐 。 随 着 西域 音乐 的 不 断 涌 入 ， 侣 
廷 雅 乐 丧失 生命 力 ， 其 在 宫廷 中 所 占 比重 不 断 下 降 ， 到 了 隋唐 时 期 ， 宫 廷 几 无 雅 乐 ， 
代 之 而 起 的 是 各 地 音乐 汇总 而 成 的 燕 乐 体系 。 

综 上 所 述 ， 魏 晋 南北 朝 音 乐 ， 在 自然 乐 论 的 推动 下 ， 各 政权 多 半 不 抑制 雅 乐 外 
其 它 音乐 的 发 展 ， 并 没有 出 现 汉 朝 罢 免 乐 府 的 情形 ， 所 以 ， 音 乐 呈 多 样 化 发 展 ， 其 
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结 语 


中 俗 乐 、 鼓 吹 、 胡 乐 、 佛 乐 的 发 展 是 这 一 时 期 的 四 大 特色 ， 被 隋唐 继承 ， 运 用 到 燕 
乐 体系 中 。 所 以 魏 晋 南北 朝 的 音乐 情况 ， 可 谓 是 上 承 周 汉 ， 下 启 隋唐 。 
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致 谢 


时 光 住 黄 ， 岁 月 匆匆 ， 三 年 的 研究 生生 活 如 白 驹 过 孙 ， 转 眼 间 到 了 要 离别 校园 
的 日 子 。 一 时 之 问 ， 这 三 年 间 的 点 点 滴 滴 ， 充 盘 在 记忆 中 。 那 整洁 宁静 、 绿 树 成 戎 
的 校园 、 治 学 严谨 又 语 语 教导 的 老师 们 ， 热 情 有 爱 、 与 我 一 起 共同 进步 的 同学 们 ， 
都 给 我 留 下 了 难以 态 怀 的 美好 回忆 。 

三 年 前 ， 有 幸 拜 李 书 吉 先 生 为 导师 。 先 生 治 学 严谨 、 研 究 方 法 科学 、 博 闻 强 识 、 
温文 尔 雅 ， 令 人 佩服 ， 是 我 一 生 的 榜样 。 在 论文 的 选 题 、 搜 集资 料 和 写作 阶段 ， 先 
生 都 倾注 了 极 大 地 关怀 和 鼓励 。 在 论文 的 写作 过 程 中 ， 每 当 我 有 疑惑 之 处 ， 先 生 总 
会 放下 繁忙 的 工作 ， 细 心 指 点 ， 不 厌 其 烦 。 在 我 初稿 完成 之 后 ， 先 生 又 在 百 忙 之 中 
抽出 时 间 对 我 的 论文 进行 认真 批阅 ， 字 字句 句 严格 把 关 ， 并 提出 许多 宝贵 的 修改 意 
见 ， 使 我 的 论文 始终 没有 偏离 正确 的 研究 方向 。 对 于 李 书 吉 先 生 的 关心 和 教诲 ， 我 
将 永远 铭记 ! 借 此 机 会 ， 我 谨 向 李 书 吉 先 生 致 以 深 深 地 谢意 ! 

其 次 ， 我 还 要 感谢 历史 文化 学 院 、 中 国 古 代 史 专业 的 卫 广 来 老师 、 贾 发 义 老师 、 
句 晋 卫 老师 等 等 ， 感 谢 他 们 在 平时 的 教学 中 对 我 的 严格 、 无 私 、 高 质量 的 教导 ， 没 
有 老师 们 的 悉心 教导 ， 也 就 没有 我 这 几 年 来 快速 提高 的 学 术 研 究 能 力 和 不 断 增 加 的 
专业 知识 积累 。 

三 年 同窗 ， 不 否 同 学 之 情 。 在 过 去 的 三 年 中 ， 我 有 幸 与 中 国 古 代 史 专业 十 几 位 
学 习 刻 苦 、 努 力 勤奋 又 不 断 挑 战 自我 的 同学 们 一 起 共同 完成 研究 生 阶 段 的 课程 和 论 
文 写 作 ， 同 学 们 之 间 相 互 鼓 励 、 相 互 帮助 、 共 同 努力 、 共 同 进 步 。 我 的 学 位 论文 能 
够 顺利 完成 ， 与 他 们 的 鼓励 和 帮助 是 分 不 开 的 ， 感 谢 那 些 对 我 有 过 帮助 的 同学 们 ， 
祝 你 们 前 程 似 锦 。 与 此 同时 ， 还 要 感谢 我 的 父母 、 家 人 ， 他 们 给 予 了 我 极 大 地 鼓励 
和 关爱 ， 为 我 营造 了 温 记 的 家 庭 坏 境 ， 使 我 可 以 专心 学 术 、 完 成 论文 。 

最 后 ， 我 要 感谢 参与 我 论文 评审 和 答辩 的 各 位 老师 们 ， 他 们 给 了 我 一 个 审视 几 
年 来 学 习 成 果 的 机 会 ， 让 我 能 够 明确 今后 的 发 展 方向 ， 他 们 对 我 的 帮助 是 一 笔 无 价 
的 财富 ， 我 将 在 今后 的 学 习 和 工作 中 时 刻 不 忘 老师 们 提出 的 宝贵 批评 意见 ， 做 到 学 
以 致 用 ， 回 报社 会 。 


张 升 
2013 年 月 日 
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有 权 保 留 并 向 国家 有 关机 关 或 机 构 送 交 论文 的 复印 件 和 电子 文档 ， 允 许 
论文 被 查阅 和 借阅 ， 可 以 采用 影印 、 缩 印 或 扫描 等 手段 保存 、 汇 编 学 位 
论文 。 同 意 山 西 大 学 可 以 用 不 同方 式 在 不 同 媒体 上 发 表 、 传 播 论文 的 全 
或 部 分 内 容 。 


TK 


保密 的 学 位 论文 在 解密 后 遵守 此 协议 。 


作者 签名 Hh 
导师 签名 A, p4 $ 
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